


1.Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа «Окружающий мир» для учащихся начальной школы 

с задержкой психического развития. 

Программа разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, Примерной программы по 

литературному чтению для начальной школы (издательство «Просвещение», 2011 г.), на 

основе авторской программы А.А. Плешакова, М.Ю. Новицкой по окружающему миру в 

рамках системы учебников «Перспектива» (Москва « Просвещение», 2011 г.) и обеспече-

на УМК для 1- 4  кл., авторов Плешакова А.А., Новицкой М.Ю. (изд. «Просвещение», 

2012)   

Предмет «Окружающий мир» - это основы естественных и социальных наук. 

 

Цель курса окружающего мира в начальной школе – осмысление личного опыта и при-

учение детей к рациональному постижению мира.  

Знакомство с целостной картиной мира и формирование оценочного, эмоционального от-

ношения к миру – важнейшие линии развития личности ученика средствами курса окру-

жающего мира. 

Для того, чтобы сформировать у ребёнка целостную картину мира, бессмысленно начи-

нать пытаться ему рассказывать незнакомые для него вещи. Он может заинтересоваться, 

но не сможет соединить эти новые знания со своим опытом (знания останутся «островка-

ми без мостиков»). Единственный способ – ежедневно и ежечасно помогать ребятам 

осмысливать свой опыт. Человек должен научиться понимать окружающий мир и пони-

мать цену и смысл своим поступкам и поступкам окружающих людей. И пусть не всегда 

человек будет действовать в соответствии со своими знаниями, но дать ему возможность 

жить разумно и осмысленно мы должны. Регулярно объясняя свой опыт, человек приуча-

ется понимать окружающий его мир. При этом у него постоянно начинают возникать 

вопросы (порождаемые «островками незнания»), которые требуют уточнения. Всё это 

способствует возникновению привычки (навыка) объяснения и осмысления своего опыта. 

В этом случае он может научиться делать любое новое дело, самостоятельно его осваивая. 

2.Общая характеристика учебного предмета 

Программа «Окружающий мир» создана с опорой на культурологические принципы, по-

нятия, категории, которые гармонично объединяют естественно-научные знания  и опыт 

гуманитарных наук. Ведущей с точки зрения организации содержания является идея 

единства мира природы и мира культуры. С этой принципиальной позиции окружающий 

мир рассматривается как природно-культурное целое, а человек — как часть природы, как 

создатель культуры и как её продукт, т. е. тоже природно-культурное целое.  

Программу определяют важнейшие компоненты культуры — норма, ценность, идеал, что 

позволяет представить такое явление, как мир, системно с точки зрения культурно-

нормативного, культурно-значимого, культурно-должного в жизни человека. Таким обра-

зом дети получают возможность создать целостную картину мира, выявляя в ходе перво-

начального знакомства с природными явлениями и фактами культуры универсальные 

ценностно-смысловые ориентиры, необходимые человеку. Ведь именно ценностно-

консолидирующее пространство культуры обеспечивает согласие между людьми в обще-

стве и помогает им определить своё место в мире природы как в жизненно важной сфере 

человеческого бытия.  

В программе определяются понятия, необходимые для восприятия и изучения младшими 

школьниками явления «окружающий мир»:  

 природа и культура, целое и часть, общее и различное, внешнее и внутреннее, живое и 

неживое, пространство и время как важнейшие параметры бытия;  

 природосообразный ритм человеческой жизни как основа физического и психического 

здоровья человека; 

 мир как иерархия, порядок, лад, как взаимосвязь всего со всем. 



Благодаря культурологической установке программа выполняет интегрирующую роль в 

системе обучения и воспитания младших школьников. Практически все темы программы 

могут получить специальную интерпретацию на уроках изобразительного искусства и му-

зыки, литературного чтения и русского языка, а также на уроках физической культуры. 

Естественно сочетаются с данной программой факультативы А.А. Плешакова «Экология 

для младших школьников» и «Планета загадок», факультативные курсы М.Ю. Новицкой 

«Введение в народоведение» и Е.П. Левитана «Твоя Вселенная». Многие темы предпола-

гают специальное развитие в сочетании с работой по курсу «Основы безопасности жизне-

деятельности» на основе отдельной тетради ОБЖ. В соответствии с программным мате-

риалом по «Окружающему миру» может быть выстроена внеклассная и внешкольная ра-

бота, работа с семьёй, в группах продленного дня, система работы школы полного дня для 

младших школьников. Поэтому в конце каждого раздела в содержании каждого класса 

предлагается «Блок внеклассной, внешкольной работы» с примерной тематикой; любой 

учитель может преобразовать её согласно региональным, местным условиям, в которых 

находится конкретная школа. 

Используемый в программе подход к структурированию учебного материала позволяет 

год от года выявлять отдельные стороны (аспекты) в тех обобщённых формулировках, 

которые представлены в разделе «Содержание курса». Так постепенно, шаг за шагом, с 

позиции культурологического подхода и с учётом увеличения возрастных возможностей 

учащихся, углубляется рассмотрение ценностно-смыслового потенциала, заложенного в 

содержании курса «Окружающий мир». Сферы природной и социальной жизни предста-

ют в их единстве и тесной взаимной связи:  

яприрода как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и обще-

ства; 

 культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём многообра-

зии её форм; 

 наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к познанию 

закономерностей окружающего мира природы и социума; 

 искусство (живопись, архитектура, литература, музыка и др.) как часть культуры, от-

ражение духовного мира человека, один из способов познания человеком самого себя, 

природы и общества; 

 человечество как многообразие народов, культур, религий; 

 семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог пре-

емственности культурно-ценностных традиций народов России от поколения к поколе-

нию и жизнеспособности российского общества; 

 труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой личности; 

 здоровый образ жизни в единстве следующих составляющих: здоровье физическое, 

психическое, духовно-  и социально-нравственное; 

 нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко-

культурному наследию, к самому себе и окружающим людям.  

3.Место учебного предмета в учебном плане 

Программа рассчитана на 270 часов  (2 часа в неделю) за 4 года. 

1 класс – 2017 -  2018 уч.г. (2 часа в неделю, 66 часов в год) 

2 класс – 2018 – 2019 уч.г. (2 часа в неделю, 68 часов в год) 

3 класс – 2019 – 2020уч.г.  (2 часа в неделю, 68 часов в год) 

4 класс – 2020 – 2021 уч.г. (2 часа в неделю, 68 часов в год). 

4.Ценностные ориентиры содержания изучения предмета 

Ценность жизни –  признание человеческой жизни и существования живого в природе в 

целом как величайшей ценности, как основы для подлинного экологического сознания. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании 

себя частью природного мира  частью живой и неживой природы. Любовь к природе 

означает прежде всего бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания че-



ловека, а также переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и 

приумножение её богатства. 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и самосовершенство-

ванию, важность и необходимость соблюдения здорового образа жизни в единстве его со-

ставляющих: физическом, психическом и социально-нравственном здоровье.   

Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через со-

страдание и милосердие как проявление высшей человеческой способности - любви. 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, 

разума, понимания сущности бытия, мироздания.  

Ценность семьи какпервой и самой значимой для развития ребёнка социальной и образо-

вательной среды, обеспечивающей преемственность культурных традиций народов Рос-

сии  от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества.  

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, состояния 

нормального человеческого существования.  

Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и поступков, но свобо-

ды, естественно ограниченной нормами, правилами, законами общества, членом которого 

всегда по всей социальной сути является человек. 

Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, обладание 

чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к себе и к дру-

гим людям.  

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, 

представителя страны и государства. 

Ценность патриотизма одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающее-

ся в любви к России,  народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству.  

Ценность человечества осознание человеком себя как части мирового сообщества, для 

существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество народов и уваже-

ние к многообразию их культур.  

5.Результаты освоения учебного предмета 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПРсодержанием каж-

дой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, способность их применять в практической деятельности. 

Предметные результаты освоения АООП НОО соответствуют ФГОС НОО 

-понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы; 

-сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, ис-

тории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

-осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоро-

вьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

-освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, изме-

рение, опыт, сравнение, классификация и другими, с получением информации из семей-

ных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

-развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружаю-

щем мире. 

Личностнымирезультатами изучения курса «Окружающий мир» в начальной школе яв-

ляются: осознание себя жителем планеты Земля, чувство ответственности за сохранение 

ее природы; осознание себя членом общества и государства (самоопределение своей 

гражданской идентичности); чувство любви к своей стране, выражающееся в интересе к 

ее природе, сопричастности к ее истории и культуре, в желании участвовать в делах и со-

бытиях современной российской жизни; осознание своей этнической и культурной при-

надлежности в контексте единого и целостного Отечества при всем разнообразии куль-

тур, национальностей, религий России; уважительное отношение к иному мнению, исто-



рии и культуре других народов России; уважение к истории и культуре всех народов Зем-

ли на основе понимания и принятых базовых общечеловеческих ценностей; расширение 

сферы социально-нравственных представлений, включающих в себя освоение социальной 

роли ученика, понимание образования как личностной ценности; способность к адекват-

ной самооценки с опорой на знание основных моральных норм, требующих для своего 

выполнения развития этических чувств, самостоятельности и личной ответственности за 

свои поступки в мире природы и социуме; установка на безопасный здоровый образ жиз-

ни, умение оказывать доврачебную помощь себе и окружающим, умение ориентироваться 

в мире профессий и мотивация к творческому труду. 

Метапредметнымирезультатами изучения курса «Окружающий мир» в начальной школе 

являются: способность регулировать собственную деятельность, в том числе учебную де-

ятельность, направленную на познание (в сотрудничестве и самостоятельно) закономер-

ностей мира природы, социальной действительности и внутренней жизни человека; уме-

ние осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач; соблюдать 

нормы информационной избирательности, этики и этикета; освоение правил и норм соци-

окультурного взаимодействия со взрослыми и сверстниками в сообществах разного типа 

(класс, школа, семья, учреждения культуры и т.д.); способность работать с моделями изу-

чаемых объектов и явлений окружающего мира. 

Предметнымирезультатами изучения курса «Окружающий мир» в начальной школе яв-

ляются: усвоение первоначальных сведений о сущности и особенностях объектов, про-

цессов и явлений, характерных для природной и социальной действительности (в преде-

лах изученного); сформированность целостного, социально-ориентированного взгляда на 

окружающий мир, его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и 

религий; владение базовым понятийным аппаратом, необходимым для получения даль-

нейшего образования; умение наблюдать, фиксировать, исследовать явления окружающе-

го мира; выделять характерные особенности природных и социальных объектов; овладе-

ние основами экологической грамотности, элементарными правилами нравственного по-

ведения в мире природы и людей, нормами здоровьесберегающего поведения в природ-

ной и социальной среде; понимание роли и значения родного края в природе и историко-

культурном наследии России, в ее современной жизни; понимание особой роли России в 

мировой истории и культуре, знание примеров национальных свершений, открытий, по-

бед. 

Универсальные учебные действия: 

Регулятивные УУД: 

Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения. 

Совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему. 

Составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем. 

Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки с помощью учителя. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на эта-

пе изучения нового материала.  

В диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности 

выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев. 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных 

достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения учебной задачи в один шаг. 

 Отбирать необходимые для решения учебной задачи  источники информации 

среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников. 

 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных 

формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 



 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и  группировать факты 

и явления;определять причины явлений, событий. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобще-

нияпробел знаний. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую:  составлять простой 

план учебно-научного текста.  

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую:  представлятьин-

формацию в виде текста, таблицы, схемы. 

Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания учебника, 

нацеленные на 1-ю линию развития – умение объяснять мир.  

Коммуникативные УУД: 

 Доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и пись-

менной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

 Доносить свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться 

её обосновать, приводя аргументы. 

 Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изме-

нить свою точку зрения. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (по-

буждающий и подводящий диалог).  

 Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором» 

(прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; проверять 

себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план.  

Средством формирования этих действий служит технология продуктивного чтения.  

 Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в 

совместном решении проблемы (задачи). 

 Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

Средством формирования этих действий служит работа в малых группах.  

Предметные результаты 

1. Понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы. 

2. Уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, 

природе нашей страны, её современной жизни. 

3. Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотно-

сти, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здо-

ровьесберегающего поведения в природной и социальной среде. 

4. Освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, из-

мерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных 

архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве).  

5. Развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружаю-

щем мире. 

7. Требования к уровню подготовки учащихся: 

1 класс 

Раздел «Человек и природа» 

пробел пробел пробел пробел пробел  Обу-

чающийся научится 

Обучающийся получит возможность 

научиться 

 различать природу и культуру; 

 различать живую и неживую природу; 

 отличать человека от других живых 

существ и понимать его особое место в окру-

жающем мире; 

 различать некоторые внешние признаки 

в облике людей разного возраста; 

 приводить примеры растений и живот-

ных из Красной книги России и Красной книги 

своего региона; 

 соотносить внешние признаки в облике 

человека и особенности его внутреннего мира, 

характера, настроения; 

  называть комнатные растения; 



 распознавать  комнатные растения; 

 ухаживать за комнатными растениями 

на основе практической деятельности; 

 различать деревья, кустарники, травя-

нистые растения; 

 различать культурные и дикорастущие 

растения; 

 различать лиственные и хвойные дере-

вья; 

 называть некоторые растения ботани-

ческого сада, животных зоопарка; 

 называть фрукты, овощи, ягоды; 

 отличать животных от растений; 

 распознавать наиболее распространен-

ные виды аквариумных рыбок; 

 перечислять группы животных и их 

существенные признаки; 

 различать домашних и диких живот-

ных; 

 называть, сравнивать и следовать пра-

вилам поведения в старинных заповедных ме-

стах и современных заповедниках; 

 ухаживать за домашними животными - 

собаками, кошками; 

 называть бытовые приборы и опасно-

сти, связанные с ними; 

 правильно обращаться с огнем, водой и 

электроприборами в доме. 

 

 устанавливать связь живой и неживой 

природы, природы, культуры и деятельности 

человека; 

 называть наиболее распространенные 

растения своей местности; 

 приводить примеры развивающих игр, в 

том числе - игр народов своего края; 

 называть и выделять три составные ча-

сти окружающего мира, которыми являются 

природа, культура и люди. 

 

Раздел «Человек и общество» 

 определять значение слов «земляки», 

«горожане», «односельчане»; 

 правильно называть родной город, село; 

иметь первичные представления о его истори-

ческом прошлом; 

 перечислять известные профессии и со-

относить их с необходимыми для каждой из 

них качествами и способностями человека; 

 работать с семейным архивом как с од-

ной из основных ценностей семьи; 

 определять ближайшие родственные 

связи в семье; 

 узнавать государственную символику 

Российской Федерации. 

 иметь первичные представления о род-

ном городе, селе о его историческом прошлом; 

 определять достопримечательности 

Москвы и своего региона; 

 определять некоторые особенности тра-

диционной культуры народов своего края; 

 находить место России на земном шаре; 

 иметь первичное представление о соот-

ношении символических образов флага, герба, 

гимна с ценностями, традиционными для куль-

туры России; 

 определять особую значимость в куль-

турной преемственности профессии учителя 

как наставника в жизни; 

 понимать особую значимость в разви-

тии человека таких просветительских учре-

ждений как библиотеки и музеи; определять 

значение книги и музейного предмета для 

расширения знаний об окружающем мире; 

 находить пословицы о семье, отце, ма-

тери, в том числе – в творчестве народов свое-

го края. 



 

2 класс 

Раздел «Человек и природа» 

пробел пробел пробел пробел пробел  Обу-

чающийся научится 

Обучающийся получит возможность 

научиться 

 называть планеты и порядок их распо-

ложения в Солнечной системе; 

 определять стороны горизонта; 

 находить на глобусе океаны и матери-

ки; 

 определять количество дней в неделе, 

называть дни недели, выстраивать их после-

довательность; 

 перечислять времена года в правиль-

ной последовательности; 

 измерять температуру; 

 называть осенние, зимние, весенние и 

летние погодные и природные явления в не-

живой природе; 

 перечислять цветы, которые видели в 

цветниках города (села) или в собственном 

саду осенью, весной; 

 отличать съедобные грибы от несъе-

добных и ядовитых; 

 определять, чем отличаются насеко-

мые от паукообразных; 

 различать перелетных и зимующих 

птиц; 

 соблюдать правила здорового образа 

жизни в осенний, зимний, весенний и летний 

период; 

 перечислять правила охраны природы 

в разные времена года; 

 называть несколько лекарственных 

растений и определять, какие части их ис-

пользуют для лечения; 

 характеризовать зимние праздники и 

традиции проводов зимы в культуре народов 

своего края; 

 называть дату весеннего равноден-

ствия и основные весенние природные явле-

ния (таяние снега, ледоход, половодье, пер-

вые грозы). 

 перечислять единицы измерения 

времени в порядке их увеличения; 

 находить признаки явлений при-

роды в разные времена года и называть 

особенности жизни людей в эти времена 

года, которые отразились в старинных 

названиях месяцев; 

 узнавать вечнозеленые хвойные 

растения средней полосы России; 

 приводить примеры невидимых 

нитей в осеннем, зимнем, весеннем лесу; 

 определять даты зимнего солнце-

стояния (22 декабря) и день зимнего 

солнцеворота (25 декабря); 

 находить на звездном небе зимой 

«ковши» Большой и Малой Медведицы и 

Полярную звезду; 

 находить созвездия Кассиопея и 

Лев на звездном небе. 

 

Раздел «Человек и общество» 

 называть субъект Российской Федера-

ции, в котором находится город (село) и шко-

ла, где учатся дети. 

 

 находить и показывать субъект 

Российской Федерации, в котором нахо-

дится город (село) и школа, где учатся 

дети; 

 кратко характеризовать содержа-

ние общегражданских праздников совре-

менного российского календаря, пред-

ставленных в учебнике. 



3 класс 

Раздел «Человек и природа» 

пробел пробел пробел пробел пробел  Обу-

чающийся научится 

Обучающийся получит возможность 

научиться 

 характеризовать методы исследования 

(наблюдение, опыт, определение природных 

объектов, измерение, моделирование); 

 ориентироваться относительно сторон 

света; 

 показывать на глобусе и карте матери-

ки и океаны, узнавать материки и части света 

по силуэтам; 

 перечислять отличительные особенно-

сти политической карты мира по сравнению с 

физической картой; 

 перечислять правила пользования 

личным и общественным транспортом; 

 определять номера телефонов для вы-

зова «скорой помощи», милиции, пожарной 

части; 

 приводить примеры веществ, узнавать 

вещества по описанию, устно описывать зна-

комые вещества; 

 показывать на карте водные объекты; 

 характеризовать свойства воды и кру-

говорот воды в природе; 

 характеризовать свойства полезных 

ископаемых и определять их значение для 

человека; 

 характеризовать состав почвы, роль 

почвы в природе и роль живых организмов в 

образовании почвы, находить в атласе-

определителе животных, живущих в почве; 

 приводить примеры растений каждой 

группы: водоросли, мхи, папоротники, хвой-

ные, лиственные и цветковые растения; 

 перечислять группы животных: черви, 

моллюски, иглокожие, ракообразные, пауко-

образные, земноводные и пресмыкающиеся 

животные и их виды, условия, необходимые 

для их жизни, способы размножения живот-

ных разных групп, роль животных в жизни 

человека; 

 различать группы животных по осо-

бенностям питания (растительноядные, насе-

комоядные, хищные, всеядные), цепям пита-

ния, способам защиты животных; 

 характеризовать природные сообще-

ства на примере леса; 

 характеризовать природное сообще-

ство луга как пример единства живого и не-

живого; 

 определять тип справочной и 

научно-познавательной литературы; 

 работать с планом местности и его 

видами, с масштабом; 

 перечислять правила ответствен-

ного туризма; 

 характеризовать строение Солнеч-

ной системы и названия планет; 

 характеризовать свойства воздуха, 

понимать природу его движения в атмо-

сфере; 

 определять роль и назначение по-

рога, матицы, печи, женского и мужского 

углов, красного угла в старинном доме (с 

учетом разных культурных традиций); 

 перечислять народные правила и 

традиции здорового образа жизни, народ-

ные правила и традиции управления до-

машним хозяйством, особенности  рас-

пределения обязанностей в семье; 

 определять потребности развития 

своего внутреннего мира и составлять 

приблизительную смету расходов на эти 

потребности 

 



 характеризовать водоём как единство 

живой и неживой природы, как природное 

сообщество, природное сообщество водорос-

лей, береговых растений, червей, моллюсков, 

ракообразных, земноводных, насекомых, 

птиц и зверей; 

 определять взаимосвязи живого и не-

живого в природных сообществах; 

 характеризовать функции систем 

внутренних органов человека и каждого из 

органов; 

 характеризовать основные правила ги-

гиены; 

 характеризовать функции органов 

чувств как источников информации об окру-

жающем мире; 

 оказывать себе и другим людям 

первую помощь; 

 определять местонахождение озера 

Байкал, показывать его на карте России; 

 

Раздел «Человек и общество» 

 толковать смысл эмблемы Всемирного 

наследия; 

 перечислять правила совместной жиз-

ни в общем доме, в общении с соседями, зем-

ляками, незнакомыми людьми; 

 перечислять традиции гостеприимства 

и стремиться соблюдать их в соответствую-

щих ситуациях; 

 определять терминологию родства в 

применении к членам своей семьи; 

 определять значение своего имени; 

 узнавать на фотографии строения ан-

самбля Большого Кремлёвского дворца. 

 

 определять местоположение Егип-

та, Греции, Иерусалима, Китая на одном 

из материков, показывать на карте 

названные город и страны, так же как и 

их столицы; 

 характеризовать природные осо-

бенности и культурные достопримеча-

тельности перечисленных зарубежных 

города и стран, узнавать их на фотогра-

фиях; 

 составлять список Всемирных ду-

ховных сокровищ как общечеловеческих 

ценностей, свободно разделяемых людь-

ми разных национальностей и конфессий. 

 

В результате изучения курса выпускники заложат фундамент своей экологической и 

культурологической грамотности, получат возможность научиться соблюдать правила 

поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни, освоят элементар-

ные нормы адекватного природо - и культуросообразного поведения в окружающей при-

родной и социальной среде. 

Раздел «Человек и природа» 

Выпускник научится Выпускник получит возможность 

научиться 

 различать (узнавать) изученные объ-

екты и явления живой и неживой природы; 

 описывать на основе предложенного 

плана изученные объекты и явления живой и 

неживой природы, выделять их основные 

существенные признаки; 

 сравнивать объекты  живой и нежи-

 осознавать ценность природы и 

необходимость нести ответственность за 

её сохранение, соблюдать правила эколо-

гического поведения в быту (раздельный 

сбор мусора, экономия воды и электро-

энергии) и в природе; 

 пользоваться простыми навыками 



вой природы на основе внешних признаков 

или известных характерных свойств и про-

водить простейшую классификацию изучен-

ных объектов природы; 

 проводить несложные наблюдения и 

ставить опыты, используя простейшее лабо-

раторное оборудование и измерительные 

приборы; следовать инструкциям и правилам 

техники безопасности при проведении 

наблюдений и опытов; 

 использовать естественно – научные 

тексты с целью поиска и извлечения позна-

вательной информации, ответов на вопросы, 

объяснений, создания собственных устных 

или письменных высказываний; 

 использовать различные справочные 

издания (словарь по естествознанию, опре-

делитель растений и животных на основе 

иллюстраций, атлас карт) для поиска необ-

ходимой информации; 

 использовать готовые модели (глобус, 

карта, план) для объяснения явлений или 

выявления свойств объектов; 

 обнаруживать простейшие взаимосвя-

зи между живой и неживой природой, взаи-

мосвязи в живой природе; использовать их 

для объяснения необходимости бережного 

отношения к природе; 

 определять характер взаимоотноше-

ний человека с природой, находить примеры 

влияния этих отношений на природные объ-

екты, на здоровье и безопасность человека; 

 понимать необходимость здорового 

образа жизни, соблюдения правил безопас-

ного поведения; использовать знания о стро-

ении и функционировании организма чело-

века для сохранения и укрепления своего 

здоровья. 

самоконтроля и саморегуляции своего са-

мочувствия для сохранения здоровья, осо-

знанно выполнять режим дня, правила ра-

ционального питания и личной гигиены; 

 выполнять правила безопасного по-

ведения в природе, оказывать первую по-

мощь при несложных несчастных случаях. 

Раздел «Человек и общество» 

 различать государственную символи-

ку Российской Федерации; описывать досто-

примечательности столицы и родного края; 

находить на карте Российскую Федерацию, 

Москву – столицу России, свой регион и его 

главный город; 

 различать прошлое, настоящее, буду-

щее; соотносить основные (изученные) ис-

торические события с датами, конкретную 

дату с веком; находить место изученных со-

бытий на «ленте времени»; 

 используя дополнительные источники 

информации, находить факты, относящиеся 

 осознавать свою неразрывную связь 

с разнообразными окружающими соци-

альными группами; 

 ориентироваться в важнейших для 

страны и личности событиях и фактах 

прошлого и настоящего; оценивать их 

возможное влияние на будущее, приобре-

тая тем самым чувство исторической пер-

спективы; 

 наблюдать и описывать проявления 

богатства внутреннего мира человека в его 

созидательной деятельности на благо се-

мьи, в интересах школы, профессиональ-



к образу жизни, обычаям и верованиям 

наших предков; на основе имеющихся зна-

ний отличать реальные исторические факты 

от вымыслов; 

 оценивать характер взаимоотношений 

людей  в различных социальных группах 

(семья, общество сверстников и т.д.); 

 использовать различные справочные 

издания (словари, энциклопедии) и детскую 

литературу о человеке и обществе с целью 

поиска и извлечения познавательной инфор-

мации, ответов на вопросы, объяснений, для 

создания собственных устных или письмен-

ных высказываний; 

 соблюдать правила личной безопас-

ности и безопасности окружающих, пони-

мать необходимость здорового образа жиз-

ни. 

ного сообщества, страны; 

 проявлять уважение и готовность 

выполнять совместно установленные до-

говоренности и правила, в том числе пра-

вила общения со взрослыми и сверстника-

ми в официальной обстановке школы. 

6.Содержание учебного предмета 

1 класс( 66 ч.) 

Раздел Количество часов 

Мы и наш мир  

 Практическая работа «Роль органов 

чувств» с использованием цифровой лабо-

ратории «Архимед» 

10 

1 

Наш класс в школе 

 Практическая работа «Что растёт у 

школы» с использованием цифрового мик-

роскопа(исследование строения листьев, се-

мян растений); 

 Практическая работа «Какие бывают 

животные» с использованием цифрового 

микроскопа (шерсть животного под микро-

скопом) 

12 

1 

 

 

 

1 

Наш дом и семья 

 Практическая работа «Значение воды 

в нашем доме» с использованием цифрового 

микроскопа(вода под микроскопом); 

 Практическая работа «Камни-часть 

неживой природы» с использованием мик-

роскопа (различные камни под микроско-

пом); 

 Практическая работа «Разнообразие 

растений» с использованием микроскопа 

(хвоя  и лист под микроскопом) 

14 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Город и село 13 

Родная страна 7 

Человек и окружающий мир 4 

  

2 класс( 68ч.) 

Вселенная, время, календарь 14 



 Практическая работа «Погода» с ис-

пользованием цифровой лаборатории «Ар-

химед»(датчик влажности, температуры); 

 Практическая работа «Времена года. 

Почему идёт дождь и дует ветер» » с ис-

пользованием цифровой лаборатории «Ар-

химед»(датчик влажности)  

1 

 

 

 

1 

Осень 

 Практическая работа «В гости к осе-

ни» » с использованием цифровой лабора-

тории «Архимед»(датчик температуры); 

 Практическая работа «Грибы» с ис-

пользованием микроскопа(строение гриба); 

 Практическая работа «Если хочешь 

быть здоров» » с использованием цифровой 

лаборатории «Архимед»(датчик освещённо-

сти-классная комната) 

17 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

Зима  

 Практическая работа «В гости к зи-

ме» с использованием микроскопа(капля 

талого снега под микроскопом) 

14 

1 

Весна и лето 17 

3 класс (68 ч.) 

Радость познания 

 Практическая работа «Источники 

информации» с использованием микроско-

па(различные материалы под микроскопом); 

 Практическая работа «Путешествуя, 

познаём мир» с использованием компаса, 

маршрутных листов(экскурсия) 

12 

1 

 

 

 

1 

Мир как дом 

 Лабораторная работа «Свойства воз-

духа» с использованием необходимого обо-

рудования; 

 Практическая работа «Кладовые Зем-

ли» с использованием микроскопа (полезные 

ископаемые родного края); 

 Практическая работа «Плодородная 

земля» с использованием микроскопа (почва 

родного края); 

 Практическая работа «Водоём» с ис-

пользованием микроскопа, фильтра (свой-

ства речной воды) 

19 

1 

 

 

1 

 

 

1 

Дом как мир 

 Практическая работа «Школа первой 

помощи» с использованием термометра, 

бинта и. др.; 

 Практическая работа «Человек» с ис-

пользованием микроскопа (изучение строе-

ния волоса человека) 

20 

1 

 

 

1 



В поисках всемирного наследия 10 

4 класс (68 ч.) 

Мы – граждане единого Отечества 12 

По родным просторам 

 Практическая работа «По равнинам и 

горам» с использованием пластили-

на(моделирование земной поверхности); 

 Практическая работа «Подземные 

кладовые» с использованием микроскопа 

(изучение полезных ископаемых); 

 Практическая работа « В содружестве 

с природой» с использованием микроско-

па(изучение клеточного строения растений: 

лист, цветок; изучение строения крыла ба-

бочки; изучение строения пера птицы); 

 Практическая работа «Разнообразие 

веществ в окружающем мире» с использова-

нием микроскопа (Соль, сахар, крахмал под 

микроскопом); 

 Экскурсия в парк  с использованием 

цифровой лаборатории «Архи-

мед»(измерение температуры воздуха ис-

следуемой среды (датчик температуры); из-

мерение влажности воздуха (датчик влажно-

сти), измерение уровня шума в парке (звуко-

вой датчик) 

23 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Путешествие по Реке времени 27 

Мы строим будущее России 

 Практическая работа «Наш край» с 

использованием цифровой лаборатории 

«Архимед» (содержание кислорода в возду-

хе различных помещений города (датчик 

кислорода) 

6 

1 

Человек и природа 

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и 

предметы, созданные человеком. Образы природы в традиционной культуре народов Рос-

сии и мира. 

Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и 

др.). Примеры явлений природы: смена времён года, снегопад, листопад, перелёты птиц, 

смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. Природные явления в творчестве 

народов России и мира. 

Вещество — это то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие 

веществ в окружающем мире.  

Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Про-

стейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами.  

Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего 

живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах Земли. Гло-

бус как модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, 

расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. 

Ориентирование на местности. Компас. Образы звёзд и планет в культуре народов России 

и мира. 



Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена го-

да, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как причи-

на смены времён года. Смена времён года в родном крае на основе наблюдений. Образ 

Солнца и времена года в традиционном календаре народов России и мира.  

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение 

за погодой своего края. Предсказание погоды и его значение в жизни людей. Прогнозиро-

вание погоды в традиционной культуре народов России. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, услов-

ное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края (краткая 

характеристика на основе наблюдений).  

Водоёмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. Во-

доёмы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). Воздух — 

смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Об-

раз воздуха в традиционной народной культуре. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, значение для жи-

вых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Образ во-

ды в традиционной народной культуре. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к 

полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2—3 примера).  

Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. Об-

раз плодородной земли в традиционной народной культуре. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста 

растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные 

растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к рас-

тениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюде-

ний. Образы растений в традиционной народной культуре.  

Грибы съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.  

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 

тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных 

животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных (насекомые, 

рыбы, птицы, звери). Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни 

людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края: названия, 

краткая характеристика на основе наблюдений. Образы животных в традиционной народ-

ной культуре. 

Лес, луг, водоём — единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, 

почва, растения, животные).  

Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие 

для животных, животные — распространители плодов и семян растений. Влияние челове-

ка на природные сообщества. Природные сообщества родного края (2—3 примера на ос-

нове наблюдений). Идея единства мира в традиционной народной культуре. 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, рас-

тительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на при-

роду изучаемых зон, охрана природы).  

Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстети-

ческое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни природы 

посредством практической деятельности: история и современность. Народный календарь 

(приметы, поговорки, пословицы, обычаи), определяющий сезонный труд людей.  

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе 

на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных 

богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Охрана 

природы в традиционной культуре России и мира. 



Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, её 

значение, отдельные представители растений и животных Красной книги. Посильное уча-

стие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за сохранность приро-

ды.  

Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-двигательная, 

пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в жизнеде-

ятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры тела человека, 

частоты пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и 

здоровья окружающих его людей. Внимание, забота, уважительное отношение к людям с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Человек и общество 

Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг 

с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Профессии людей. Разделение 

труда в обществе — основа личного и общественного благосостояния. Типы человеческих 

сообществ. Основные занятия людей и орудия труда в старину. Духовно-нравственные и 

культурные ценности — основа жизнеспособности общества. Общее представление о 

вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. 

Культура общения с представителями разных национальностей, социальных групп: про-

явление уважения, взаимопомощи, умения прислушиваться к чужому мнению. 

Человек — член общества, носитель и создатель культуры. Внешний облик человека и его 

внутренний мир. Лучшие человеческие качества и культура. Искусство и его значение в 

жизни человека. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения. Ува-

жение к чужому мнению. Образ идеального человека в культуре России и мира. Оценка 

человеческих свойств и качеств в культуре народов России и мира. Внутренний мир чело-

века: общее представление о человеческих свойствах и качествах.  

Экскурсия (очная или заочная с помощью ИКТ) в портретную галерею художественного 

музея.  

Семья — самое близкое окружение человека. Семья ребёнка и её состав. Наречение имени 

младенцу, семейное воспитание детей в культуре народов своего края. Нормы жизни в 

семье: добрые взаимоотношения, забота, взаимопомощь. Оказание посильной помощи 

взрослым. Забота о детях, престарелых, больных — долг каждого человека. Домашнее хо-

зяйство. Распределение домашних обязанностей. Обязанности ребёнка в семье. Место ра-

боты членов семьи, их профессии. 

Семья и семейные традиции. Названия родственников в языках народов своего края. Ро-

дословная. Составление схемы родословного древа, истории семьи. Имена и фамилии 

членов семьи. Семейные ценности: ценность материнства, отцовства, детства, преклонно-

го возраста. Честь семьи, рода как ценность. Культура общения и взаимная ответствен-

ность в семье. Уважение к  мнению друг друга, духовная солидарность. 

Прошлое семьи. Источники знаний о прошлом: воспоминания старших  о важных собы-

тиях в жизни семьи, семейные реликвии (ордена и медали, памятные знаки, фотографии, 

старые книги и письма и др.). Духовно-нравственные ценности в семейной культуре 

народов России и мира. 

Экскурсия в краеведческий музей для знакомства с семейной культурой народов своего 

края (по выбору). 

Младший школьник; правила поведения в школе, на уроках. Обращение к учителю. 

Оценка великой миссии учителя в культуре народов России и мира. Классный коллектив, 

сотрудничество одноклассников и учителя для достижения общих целей; школьный кол-

лектив — единство классных коллективов во имя чести и достоинства школы; совместная 

учёба, игры, отдых как способы культурного взаимодействия с окружающим миром. Ре-

жим дня школьника — условие плодотворной учёбы и успешного развития в школьные 

годы. 



Экскурсия в школьный музей для знакомства с историей школы и достижениями её вы-

дающихся выпускников. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. 

Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в школе и 

других общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо владею-

щим русским языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей обстанов-

ке.  

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая 

ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность 

человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство.  

Важное значение транспорта в жизни общества. Краткая история транспорта. Транспорт 

города и села. Наземный, воздушный и водный транспорт. Общественный и личный 

транспорт. Правила пользования транспортом. 

Важное значение средств связи в жизни человека и общества: почта, телеграф, телефон, 

электронная почта. Краткая история средств связи. Телефоны экстренной помощи.  

Важное  значение средств массовой информации в нашей жизни: радио, телевидение, 

пресса, Интернет. Дополнительные источники информации: словари, энциклопедии, 

справочники (в том числе на электронных носителях) и правила работы с ними. 

Важное  значение средств массовой информации в нашей жизни: радио, телевидение, 

пресса, Интернет. Дополнительные источники информации: словари, энциклопедии, 

справочники (в том числе на электронных носителях) и правила работы с ними. 

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание поня-

тий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная символика России: Государственный 

герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила по-

ведения при прослушивании гимна. Конституция — Основной закон Российской Федера-

ции. Права ребёнка.  

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность главы государ-

ства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. Федеральное собра-

ние. Ответственность государства за благополучие своих граждан. Ответственность рос-

сийских граждан за своё Отечество. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 

упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рожде-

ство Христово, День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, 

День России, День защиты детей, День народного единства, День Конституции и др. 

Оформление плаката или стенной газеты к общественному празднику.  

Россия на карте, государственная граница России. Добрососедство разных стран в мире — 

культурная ценность человечества. 

Москва — столица России. Святыни Москвы — святыни России. Достопримечательности 

Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. Характеристика отдельных ис-

торических событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и 

др.). Герб Москвы. Расположение Москвы на карте.  

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник 

Петру I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца 

России (по выбору). Святыни городов России.  

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, харак-

терные особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: православие, 

ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим народам, их рели-

гии, культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе традиционных дет-

ских игр народов своего края.  

Родной край — частица России. Родной город (село), регион (область, край, республика): 

название, основные достопримечательности, музеи, театры, спортивные комплексы и пр.  



Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, прожи-

вающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные сведе-

ния из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающего-

ся земляка.  

История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие события общественной 

и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, Московское 

государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Начальные представле-

ния о культуре России в разные исторические времена (образование, научные знания, па-

мятники архитектуры и живописи и др.). Картины быта, труда, духовно-нравственных и 

культурных традиций народов России в прошлом (жилища, одежда, питание, домашняя 

утварь, основные занятия, орудия труда), верования, народные праздники и обычаи. 

Экскурсия в краеведческий музей для знакомства с традиционной культурой народов сво-

его края.  

Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. Охрана 

памятников истории и культуры. Посильное участие в  охране памятников истории и 

культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность истори-

ко-культурного наследия своего края.  

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, религий на 

Земле. Объекты Всемирного наследия — сокровище всех народов Земли. Знакомство с 

3—4 (несколькими) странами (с контрастными особенностями): название, расположение 

на политической карте, столица, главные достопримечательности. Ответственность людей 

за Всемирное природное и культурное наследие.  

Правила безопасной жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни.  

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. Физи-

ческая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления здо-

ровья.  

Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего физическо-

го и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь при 

лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.  

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме 

в разное время года. Правила противопожарной безопасности, основные правила обраще-

ния с газом, электричеством, водой.  

Правила безопасного поведения в природе.  

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный долг каждого че-

ловека.  

7. Особенности обучения детей с ОВЗ по окружающему миру  

Вариант 7.1 Обеспечение практического взаимодействия обучающихся с предме-

тамипознания, по возможности в натуральном виде и в естественных 

условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуа-

циях; 

Обеспечение накопления представлений об объектах и явлениях 

окружающего мира через взаимодействие с различными носителями 

информации: устным и печатным словом, иллюстрациями, практиче-

ской деятельностью в процессе решения учебно-познавательных за-

дач, в совместной деятельности друг сдругом в процессе решения 

проблемных ситуаций и т.п.; 

Обеспечение закрепления представлений, постоянное обращение к 

уже изученному, систематизации знаний и накоплению опыта взаи-

модействия с предметами познания в игровой, коммуникативной и 

учебной деятельности 

 



 

8.Тематическое планирование 

1 класс (66 ч) 

Содержание курса Характеристика видов деятельности учащихся 

Мы и наш мир (11 ч) 

Что такое окружающий мир 

 

Рассказывать о мире, опираясь на материалы учебника и 

собственные представления.  

Ориентироваться в конструкции и системе навигации 

учебника, рабочей тетради, тетради по ОБЖ для 1 класса.  

Обсуждать правила поведения пешехода на дороге из дома 

в школу и обратно. Моделировать и изображать безопас-

ный маршрут от дома до школы.  

Запомнить домашний адрес и адрес школы.  

Составлять распорядок дня, определять в нём время ухо-

да в школу и возвращения домой 

Природа 

 

Высказывать предположения о том, что можно отнести к 

природе. Различать объекты природы и предметы, создан-

ные человеком. Приводить примеры природных объектов. 

Оценивать эмоционально-эстетическое впечатление от 

восприятия природы, выделять в природном окружении 

то, что особенно нравится, отображать свои предпочтения 

в рисунке 

Неживая и живая природа 
 

Различать и называть объекты неживой и живой приро-

ды. Приводить примеры объектов неживой и живой при-

роды (по своим наблюдениям).  

Обнаруживать связи между неживой и живой природой. 

Оценивать эмоционально-эстетическое впечатление от 

восприятия природы, выделять в неживой и живой приро-

де то, что особенно нравится, отображать свои предпочте-

ния в рисунке 

Культура 

 

Различать объекты природы и культуры. Определять 

природный материал, из которого сделаны предметы куль-

туры.  

Различать предметы культуры и произведения культуры. 

Сравнивать предметы культуры и располагать их на 

мысленной шкале «раньше — теперь, давно — недавно». 

Сравнивать древние и современные способы хранения и 

передачи произведений культуры, находить общее и осо-

бенное.  

Сравнивать и находить отличительные черты в старин-

ных и современных предметах и произведениях культуры 

народов своего края. Оценивать эмоционально-

эстетическое впечатление от восприятия старинных и со-

временных предметов и произведений культуры народов 

своего края 

 

 

 

 



Природа в творчестве чело-

века 

 

Систематизировать виды природных материалов, из ко-

торых сделаны объекты культуры. 

Узнавать и устно описывать образы живой и неживой 

природы в произведениях культуры, в том числе народов 

своего края. 

Читать схему изготовления игрушки, изготавливать иг-

рушку по схеме 

Мы — люди 

 

Подбирать подходящие слова для определения привлека-

тельных черт в облике человека.  

Оценивать эмоционально-эстетические впечатления от 

восприятия традиционного костюма, музыкально-

поэтического творчества народов России, в том числе — 

своего края. Выявлять и перечислять их особенности 

Как мы общаемся с миром 

 

Определять и называть органы чувств. 

Подбирать подходящие слова для передачи ощущений, 

воспринятых собственными органами чувств. 

Характеризовать ощущения от восприятия окружающего 

мира персонажами картин отечественных художников. 

Оценивать мастерство художников в передаче особенно-

стей и красоты окружающего мира. 

Называть признаки, отличающие человека от других жи-

вых существ.  

Характеризовать предложенные картины и стихотворе-

ния, оценивать свои впечатления от их восприятия, опре-

делять своими словами самое главное в картинах, контро-

лировать собственную речь, её четкость, правильность. 

Люди — творцы культуры 

 

Определять своими словами красоту человеческого труда, 

радость творчества и общения друг с другом. 

Работать в группе, соблюдая правила совместной работы, 

контролировать себя в процессе совместной работы, оце-

нивать результаты труда. 

Фиксировать при помощи фотосъёмки важнейшие момен-

ты совместной работы, результаты труда. 

Наш класс (13 ч) 

Наш класс в школе 

 

Различать, определять и называть объекты природы и 

предметы культуры.  

Сравнивать современную и старинную классную комнату. 

Различать старинные и современные школьные принадлеж-

ности. Моделировать ситуацию обучения в старинной шко-

ле, в том числе школе недавнего, ХХ века 

Мы — дружный класс 

 

Характеризовать совместные и индивидуальные способы 

работы на предыдущих уроках. Отмечать яркие подробности 

сотрудничества, взаимопомощи, взаимного понимания. При-

думывать и делать подписи к фотографиям из жизни класса 

(с 1 сентября до предыдущего урока). Сравнивать эти фото-

графии, определять и описывать изменения в отношениях 

друг к другу за месяц учёбы в школе. Составлять предложе-

ния со словами «мы», «я», «дружный класс». Оценивать 

сложившиеся отношения в классе, выявлять положительные, 

предлагать изменения негативных ситуаций. Оказывать по-

сильную помощь одноклассникам, плохо владеющим русским 



языком, в учебной и внеклассной деятельности 

Учитель — наставник и 

друг 
 

Описывать своими словами образ учителя в картине. Об-

суждать рассказ учителя о персонаже картины. Подбирать 

пословицы к репродукции картины и к рассказу в учебнике 

«Учитель — что родитель». Пересказывать рассказы роди-

телей о своих учителях. Характеризовать их облик по фото-

графиям из семейного альбома 

Природа в классе 

 

Рассуждать о целях выращивания комнатных растений. 

Определять комнатные растения класса (2-3 названия) с по-

мощью атласа-определителя. 

Узнавать на фотографии, рисунке и в натуральном виде зна-

комые комнатные растения и называть их. Сравнивать по-

хожие по внешнему виду комнатные растения, находить от-

личительные признаки. 

Рисовать и (или) фотографировать комнатные растения 

своего класса.  

Применять полученные знания и умения при исследовании 

разнообразия комнатных растений школьного зимнего сада 

(вместе со взрослыми) 

Как ухаживать за ком-

натными растениями 

 

Сравнивать иллюстрации учебника и выявлять усло-

вия,необходимые для жизни комнатных растений. 

Рассказывать об известных способах ухода за комнатными 

растениями. 

Называть средства ухода за комнатными растениями, осваи-

вать приёмыих использования (в ходе практической работы) 

Что растёт у школы 

 

Анализировать и сравнивать фотографию и схему, с их по-

мощью высказывать предположенияоб отличительных при-

знаках групп растений (деревьев, кустарников и трав), осу-

ществлять самопроверку. 

Различать в природном окружении школы деревья, кустар-

ники, травянистые растения, определять их с помощью атла-

са-определителя. 

Классифицировать растения по изученным признакам. 

Изображать с помощью схемы дерево, кустарник, травяни-

стое растение. 

Оценивать эмоционально-эстетическое впечатление от вос-

приятия природы, выделять в природном окружении школы 

наиболее красивое растение (по субъективным впечатлениям), 

рисовать и (или) фотографировать его 

Мир за стеклянным бере-

гом 

 

Рассуждать о целях создания аквариумов. 

Выявлять условия, необходимые для жизни обитателей ак-

вариума. Рассказывать о способах и средствах ухода за аква-

риумом, осваивать приёмыухода (в ходе практической рабо-

ты). 

Различать среди обитателей аквариума растения, рыб, ули-

ток. Определять обитателей школьного аквариума с помо-

щью атласа-определителя. Соотносить изображения  аквари-

умных рыбок и их названия.  

Наблюдать за жизнью аквариума, фиксировать наблюдения 

в виде рисунков и (или) фотографий. 



Объяснять на примере аквариума связь неживой и живой 

природы. 

 

Кто ещё у нас живёт? Рассуждать о целях создания живых уголков в школах. Вы-

являть условия,необходимые для жизни обитателей живого 

уголка. Объяснять смысл высказывания «Мы в ответе за тех, 

кого приручили». 

Узнавать на рисунках известных обитателей живого уголка, 

осуществлять самопроверку. Определять животных живого 

уголка с помощью атласа-определителя. 

Наблюдать за жизнью живого уголка, фиксировать наблю-

дения в виде рисунков и (или) фотографий. 

Рассказывать об известных способах и средствах ухода за 

обитателями живого уголка, осваивать приёмыухода (в ходе 

практической работы). Подбирать кормдля животных живого 

уголка 

Какие бывают животные 

 

Узнавать и называть животных на рисунках учебника. Под-

бирать обобщающее название для животных каждой группы, 

выявлять их существенные признаки, осуществлять само-

проверку.   

Приводить примеры животных разных групп (самостоя-

тельно и с помощью атласа-определителя).  

Классифицировать животных по изученным признакам. 

Рассказывать о животных разных групп по своим наблюде-

ниям 

Делу — время 

 

Анализировать смысл первой части пословицы «Делу — 

время, потехе — час». Давать характеристику школьному 

распорядку занятий.  

Обобщать знания о знакомых уже правилах организации 

урока и общения на уроке со сверстниками и учителем. Под-

бирать к рисункам в учебнике подходящие пословицы. Объ-

яснять их смысл. Моделировать ситуацию безуспешной ра-

боты, корректировать еёход. Приводить примеры успешно-

сти работы на уроках русского языка, математики, техноло-

гии, физкультуры и др. 

Книга — наставник и 

друг 

 

Групповая работа:составлять текст с помощью самодель-

ных литер из поролона или картофеля. Организовывать вы-

ставку любимых книг, презентовать одноклассникам люби-

мую книгу. Отгадывать загадки о книгах. Перечислять 

главные правила обращения с книгами. Делать общий коллаж 

«Любимые герои наших книг» 

Потехе — час 

 

Обсуждать вторую часть пословицы «Делу — время, потехе 

— час». Объяснять необходимостьсоблюденияправил игро-

вого поведения. Приводить примеры развивающих игр, в том 

числе — игр народов своего края. Участвовать в игре и кон-

тролировать своё поведение в игровых ситуациях. Расска-

зывать правила игр, в которые играли старшие члены семьи. 

Дополнять выставку старинных игрушек своего края игруш-

ками своими, родителей, бабушек и дедушек. Сравнивать и 

располагать игрушки как предметы культуры на мысленной 

шкале «раньше — теперь, давно — недавно» 



Наш дом и семья (15 ч) 

Мы в семье 
 

 

Называть, с опорой на собственный опыт термины родства. 

Определять с их помощью свои отношения с каждым из чле-

нов семьи. Подсчитывать количествотерминов родства в 

применении к себе со стороны родных. Характеризовать с 

помощью ключевых слов эмоциональные отношения между 

членами семьи. Перечислять «волшебные слова семейного 

счастья», в том числе в языках народов своего края. Оцени-

вать с помощью этих слов свои отношения в семье 

Моя семья — часть моего 

народа 

 

Заполнять по образцу схему родословного древа семьи. 

Приводить примеры пословиц и поговорок о семье, в том 

числе из творчества народов своего края. Называть ласка-

тельные формы терминов родства, в том числе в языках наро-

дов своего края. Представлять (в любой форме) колыбель-

ную песню своего народа. Находить и называть ласковые 

слова в тексте колыбельной. Иллюстрировать текст. Назы-

вать старинные предметы быта на языке своего народа. 

Называть имена героев любимых в семье народных сказок, 

былин, преданий. Подбирать пословицы, передающие смысл 

данного произведения 

Природа в доме 

 

Сравнивать рисунки в учебнике, оценивать красоту и уют 

изображённых комнат, объяснять причины различий. 

Рассказывать о предметах природы в своём доме (квартире, 

комнате), обсуждать их роль в своей  жизни, в жизни семьи, 

оценивать  своё отношение к ним. 

Узнавать на фотографиях растения и животных, выделять те 

из них, которые есть в доме. 

Работать со взрослыми:определять растения и животных 

своего дома с помощью атласа-определителя, рисовать и 

(или) фотографировать их 

Откуда в наш дом прихо-

дят вода, газ,  

электричество 

 

Обсуждать значение в доме воды, газа, электричества. 

Устанавливать зависимость жизни человека от неживой 

природы.  

Анализировать рисунки учебника и рабочей тетради, про-

слеживать по ним и объяснять путь воды, газа  и электриче-

ства в наш дом. 

Выявлять потенциальную опасность воды, газа, электриче-

ства в доме, предлагать и запоминать простейшие меры без-

опасности при обращении с ними. Узнавать на фотографиях 

электроприборы, рассказывать о мерах безопасности при их 

использовании 

Красивые камни в нашем 

доме 

 

Оценивать эмоционально-эстетическое впечатление от вос-

приятия образцов камней (на фотографиях в учебнике и в 

натуральном виде).  

Определять (с помощью учебника и атласа-определителя) 

названия красивых камней, узнавать изученные камни на ил-

люстрациях и в натуральном виде. 

Рассказывать о значении красивых камней и изделий из них 

в нашем доме. 

Соотносить изделия и природные камни, из которых они из-

готовлены, осуществлять самопроверку. 



Оценивать своё отношение к изделиям из камня; предлагать 

собственные варианты подобных изделий, рисовать их эски-

зы 

Комнатные растения у 

нас дома 

 

Определять (с помощью учебника и атласа-определителя) 

названия комнатных растений, узнавать изученные растения 

на иллюстрациях и в натуральном виде. 

Узнавать комнатные растения по характерным признакам 

(например, размер, форма и окраска листьев), осуществлять 

самопроверку. 

Рассказывать о своих действиях по уходу за комнатными 

растениями своего дома. 

Работать со взрослыми:определять комнатные растения у 

себя дома (1—2 растения), рисовать и (или) фотографиро-

вать их 

Выйдем в сад 

 

Узнавать растения сада на иллюстрациях в учебнике, клас-

сифицировать их (деревья, кустарники, травы), осуществ-

лять самопроверку.  

Узнавать и называть по иллюстрациям и в натуральном ви-

де фрукты, ягоды, овощи. 

Соотносить плоды и растения, на которых они созревают. 

Рассказывать о своём саде (огороде), о помощи взрослым в 

садовых (огородных) работах. 

Рисовать фрукты  и овощи своего сада, огорода 

Овощи и фрукты на 

нашем столе 

 

Различать овощи и фрукты. 

Оценивать своё отношение к различным овощам и фруктам, 

выделять среди них любимые, объяснять, что в них особен-

но нравится (вкус, запах, цвет и т.д.). 

Раскрывать полезные свойства овощей и фруктов. 

Соотносить плоды из жарких стран с растениями, на которых 

они созревают у себя на родине. 

Работать со взрослыми: учиться готовить овощной и (или) 

фруктовый салаты, записывать рецепт блюда 

Про хлеб и кашу, про чай 

и кофе 

 

Прослушивать и обсуждать рассказ В.И. Даля, раскрывать 

символический смысл панно, представленного в учебнике, 

делать вывод о народной традиции особого отношения к хле-

бу (работа с учителем).Рассказывать (из жизненного опыта), 

откуда берутся хлеб, каши, чай, кофе. 

Соотносить  растения и получаемые из них продукты пита-

ния. Практическая работа: определять крупы, кофейные 

зёрна, чай по фотографиям в учебнике и натуральным образ-

цам, осуществлять самопроверку. 

Фантазировать, придумывая и рисуя то, что можно испечь из 

теста. 

Работать со взрослыми:распознавать крупы, кофе и чай на 

ощупь и по запаху (с закрытыми глазами), рассказывать об 

освоенном способе распознавания 

Дикорастущие и культур-

ные растения 

 

Конструировать определения понятий «дикорастущие расте-

ния», «культурные растения», сравнивать свои предложения 

с приведенным в учебнике эталоном. Опираясь на иллюстра-

ции учебника, объяснять, как появились культурные расте-

ния. Приводить примеры дикорастущих и культурных расте-

ний на основе собственных наблюдений. Классифициро-



ватьрастения по известному признаку (дикорастущие - куль-

турные) с использованием символических обозначений, осу-

ществлять самопроверку. 

Собака в нашем доме 

 

Опираясь на материалы учебника, рассказывать об истории 

появления собаки рядом с человеком. 

Описывать выставку собак по фотографиям в учебнике и 

собственным впечатлениям.  

Определять породы собак (с помощью атласа-определителя), 

узнавать на рисунках изученные породы. 

Приводить примеры пород собак (самостоятельно или с по-

мощью атласа-определителя). 

Называть предметы ухода за собакой и характеризовать их 

назначение. 

Рассказывать о своей собаке, о взаимоотношениях к ней,  об 

уходе за собакой.  

Работать со взрослыми:написать рассказ о своей собаке, 

нарисовать или сфотографировать её 

Кошка в нашем доме 

 

Опираясь на материалы учебника, рассказывать об истории 

появления кошки рядом с человеком, о взаимоотношениях 

людей и кошек в прошлом и теперь. 

Знакомиться по учебникуспородами  кошек, узнавать на ри-

сунках изученные породы. 

Называть предметы ухода за кошкой и характеризовать их 

назначение. 

Рассказывать о своей кошке и уходе за ней.  

Составлять по фотографиям в учебнике рассказ о жизни 

кошки. 

Работать со взрослыми: написать рассказ о своей кошке, 

нарисовать или сфотографировать её. 

Проектное задание: составить фоторассказ (или сочинить 

вымышленную историю, сказку) о своей кошке или другом 

домашнем питомце, оформить его на страницах рабочей тет-

ради 

Дикие и домашние жи-

вотные 

 

Обобщать имеющиеся представления о диких и домашних 

животных, объяснять, каких животных называют дикими, а 

каких — домашними, как появились домашние животные. 

Классифицировать животных по известному признаку (ди-

кие или домашние), осуществлять самопроверку. 

Приводить примеры домашних животных, рассказывать о 

целях их выращивания. Прослеживать «историю» продуктов 

питания и вещей, полученных благодаря домашним живот-

ным. 

Рассказывать о домашних животных своей семьи и уходе за 

ними. 

Знакомиться с разворотом «Моя коллекция» в учебнике; 

сравнивать реальных животных и их изображения в виде фи-

гурок, игрушек, обсуждать, почему люди собирают подобные 

коллекции, рассказывать о своей коллекции (если она есть) и 

своих игрушках в виде животных. 

Работать со взрослыми: рисовать или фотографировать 

домашних животных своей семьи 



С утра до вечера 

 

Рассказывать об устойчивом распорядке дел в течение дня. 

Определять своё место в круге домашних обязанностей. С 

помощью условных знаков представлять объём домашнего 

труда каждого члена семьи. Представлять  способы само-

контроля за соблюдением домашнего распорядка дня. Подби-

рать пословицы о семье, о необходимости бережного отно-

шения к времени. Обсуждать правила здорового образа жиз-

ни, обращения с домашней утварью и бытовыми электропри-

борами как способа проявления личной ответственности пе-

ред самим собой и своими близкими 

Город и село (15 ч) 

Мы в городе, селе 

 

Определять значение слов «земляки», «горожане» путем срав-

нения однокоренных с ними слов. Определять значение слова 

«односельчанин»; сравнивать его со словом «зем-

ляк»;находить в этих словах общее и особенное. Сравнивать 

старинные и современные городские (сельские) занятия и дела, 

необходимые для поддержания порядка, удобства, красоты 

жизни людей в городе (селе). Находить общее и различное. 

Образовывать названия жителей определённых городов (сёл) 

от названия города (села), в том числе от названия родного или 

близлежащего города (села) 

Красота любимого горо-

да и родного села 

 

Различать названия городов (сёл), связанные с особенностями 

окружающей природы либо с памятью о знаменитых соотече-

ственниках. Характеризовать облик города (села), называть 

его достопримечательности, соотносить их с особенностями 

природы и деятельностью людей. Фиксировать с помощью 

фотосъёмки красивые ландшафты города (села) для выставки в 

классе 

Природа в городе 

 

Сравнивать фотографии в учебнике, оценивать эмоциональ-

но-эстетические впечатления от их восприятия, сопоставлять 

их с впечатлениями от наблюдений в своём городе.  

Обсуждать, для чего нужна природа в городе. 

Определять по иллюстрации в рабочей тетради объекты при-

роды в городе, осуществлять самопроверку, соотносить полу-

ченную информацию с наблюдениями в своём городе. 

Рассказывать о природе своего города. 

Фантазировать, выполняя рисунок необычной клумбы. 

Проектное задание: составить подборку фотографий или вы-

полнить рисунок на тему «Природа в городе», оформить их на 

страницах рабочей тетради 

Что растёт в городе 

 

Знакомиться по материалам учебника с разнообразием расте-

ний в городе, классифицировать растения по известным при-

знакам (деревья или кустарники). 

Различать лиственные и хвойные деревья, сравнивать их по 

существенным признакам, фиксировать результаты сравнения 

в виде зарисовки в рабочей тетради. 

Приводить примеры деревьев и кустарников своего города. 

Определять деревья и кустарники своего города (2—3 пред-

ставителя) с помощью атласа-определителя. 

Узнавать знакомые деревья и кустарники по фрагментам, 

осуществлять самопроверку с помощью атласа-определителя. 



Работать со взрослыми: участвовать в озеленении родного 

города, рисовать деревья или кустарники, посаженные соб-

ственными руками 

Чудесные цветники 

 

Оценивать эмоционально-эстетическое впечатление от вос-

приятия цветников, клумб, обсуждать роль цветников в городе. 

Знакомиться по материалом учебника с растениями цветника. 

Рассказывать о цветниках своего города. 

Определять растения цветника (2—3 представителя) с помо-

щью атласа-определителя. 

Организовывать соревнование «Кто запомнит больше расте-

ний цветника». 

Узнавать известные растения цветника на рисунке и в нату-

ральном виде, осуществлять самопроверку. 

Выделять среди растений цветника те, которые особенно нра-

вятся (любимые растения), отображать свои предпочтения в 

рисунке. 

Работать со взрослыми:участвовать в создании цветников, 

клумб, рисовать растения цветника, высаженные собственны-

ми руками 

В ботаническом саду 

 

Знакомиться по материалам учебника с разнообразием расте-

ний ботанического сада. 

Рассказывать о личных впечатлениях от посещения ботаниче-

ского сада. 

Узнавать на рисунке известные растения ботанического сада, 

раскрашивать рисунок, осуществлять самопроверку. 

Предлагать и обосновывать правила поведения в ботаниче-

ском саду. 

Фиксировать свои наблюдения в ботаническом саду в форме 

рисунков или фотографий. 

Фантазировать, рисуя эскиз оформления входа в ботаниче-

ский сад 

Кто живёт в парке 

 

Анализировать иллюстрации учебника, называть животных, 

обитающих в парке, классифицировать их по известным при-

знакам (насекомые — птицы — звери), осуществлять само-

проверку.  

Рассказывать о собственных встречах с животными в парке, 

оценивать эмоционально-эстетическое впечатление от этих 

встреч, обсуждать роль животных парка в жизни людей. 

Предлагать способы помощи животным парка (устройство 

кормушек, домиков для птиц и т. д.). 

Работать со взрослыми: наблюдать за животными парка, 

фиксировать свои наблюдения в форме рисунков, фотогра-

фий, рассказов 

В зоопарке 

 

Анализировать иллюстрации учебника, называть животных 

зоопарка, классифицировать их по известным признакам 

(обитают в нашей стране — живут в других уголках Земли), 

осуществлять самопроверку.  

Рассказывать о собственных встречах с животными в зоопар-

ке, оценивать эмоционально-эстетическое впечатление от этих 

встреч, обсуждать цели создания зоопарков. Рассказывать о 

зоопарке своего города. 

Предлагать и обосновывать правила поведения в зоопарке.  



Фантазировать, рисуя эскиз оформления входа в зоопарк, 

сравнивать рисунок с эскизом входа в ботанический сад, объ-

яснять различия. 

Работать со взрослыми: наблюдать за животными зоопарка, 

фиксировать свои наблюдения в любой освоенной детьми 

форме 

Войдём в музей! 

 

С опорой на собственный опыт организовывать заочную экс-

курсию в музей, по материалам учебника проводить экскур-

сию в качестве экскурсовода. Описывать внешний облик 

предметов, представленных в экспозициях для мальчиков и для 

девочек. Выявлять характерные черты предметов в экспози-

циях и высказывать мотивированноесуждение об их особен-

ностях. Контролировать и оценивать поведение посетителей 

в музее. Сообща формулировать правила поведения в музее и 

библиотеке. 

В школьной библиотеке задавать вопросы библиотекарю о 

способах выбора и получения книг, ориентироваться в чи-

тальном зале со свободным доступом к книжным полкам 

Мы помним наших зем-

ляков 

 

Рассказывать о старинных и современных жителях своего го-

рода (села) как о своих земляках. 

Рассказывать о памятном посещении площадей, улиц, памят-

ников, посвящённых прославленным землякам и согражданам. 

Презентовать свой фрагмент выставки «Мы помним!» 

Все профессии важны 

 

Обобщать известные по предыдущим урокам сведения о про-

фессиях. Устанавливать зависимость между качествами чело-

века и профессией земледельца. По рисункам описывать спо-

собы и наблюдать этапы выращивания хлеба в старину. 

Называть любимые виды выпечки. Перечислять известные 

профессии и соотносить их особенности с необходимыми для 

них качествами характера. Моделировать ситуацию «интер-

вью»: выбрать будущую профессию и соотнести с оценкой сво-

его характера, способностей, интересов. Формулировать во-

просы родителям об особенностях их профессий 

Родная страна (8 ч) 

Россия — наша Родина 

 

Обсуждать пословицы о родине, родной стороне. Исследовать 

понятие «малая родина»: перечислить признаки родной земли. 

Находить на карте края обозначение своего города (села, обла-

сти, района). На карте России находить и показывать свой край 

в соотнесением с уже известными по учебнику городами России. 

В Интернете рассматривать снимок своего местожительства из 

космоса. Моделировать с помощью глобуса ситуацию полёта 

космонавта над Землёй и его возвращение из космоса: находить 

место России на земном шаре, встреча на космодроме, звучание 

Государственного гимна России, изображение герба, флага Рос-

сии. Подбирать ключевые слова и оценивать чувства космо-

навта при звучании гимна Родины 

Москва — столица Рос-

сии 

 

Показывать расположение Москвы на карте России. Обсуж-

дать присловья о Москве и соотносить их с изображением 

Красной площади и зданий Московского Кремля на старинных 

литографиях и современных фотографиях. Сравнивать их 

внешний облик, соотносить по силуэтам, находить изменения. 



Подбирать ключевые слова для выражения впечатления от про-

слушивания записи колокольного звона и боя часов на Спасской 

башне Кремля. Определять символический смысл московского 

герба. Называть его главные цвета. Определять их символиче-

ский смысл 

Мы — семья народов 

России 

 

Обобщать уже изученный за год этнографический материал. 

Описывать традиционные костюмы разных народов по рисун-

кам в учебнике. Выделять их отдельные характерные детали. 

Называть блюда традиционной кухни народов России и мира: 

удмуртские пельмени, украинские вареники, дунганские манты, 

бурятские позы, татарские чебуреки и т.п. Сравнивать их ре-

цепты, находить общее и различное. Устанавливать связьоле-

ньей упряжки с природными условиями Севера. Слушать и 

сравнивать плясовую музыку разных народов России, нахо-

дить общее и различное, подбирать ключевые слова для выра-

жения впечатления от неё. Находить общее и различное в иг-

рушках разных народов России. Сравнивать пословицы разных 

народов России о качествах человека, находить общее и различ-

ное. Изготавливать рукотворные игрушки народов своего края, 

организовывать выставку 

Природа России Совершать воображаемое путешествие по родной стране, опи-

раясь на материалы учебника (анализировать, сравнивать, 

устно описывать иллюстрации, обобщать информацию). Отоб-

ражать полученные представления в форме свободного рисунка 

на фоне контурной карты России. 

Рассказывать о своих личных впечатлениях от посещения тех 

или иных уголков страны. 

Сравнивать природу разных районов России с природой своего 

края. 

Работать со взрослыми: написать, в каких местах России уже 

удалось побывать, а в каких  хотелось бы побывать 

Охрана природы Анализировать рисунок-схему, рассказывать с его помощью 

об отрицательном воздействии человека на природу. Устанав-

ливать причинно-следственные связи между поведением людей 

и состоянием природы. 

Оценивать поступки человека по отношению к природе, рас-

сказывать о них по своим наблюдениям. 

Обсуждать меры охраны природы и возможности своего уча-

стия в  этой деятельности. Выражать своё отношение к деятель-

ности по охране природы. 

Работать со взрослыми:участвовать в посильной природо-

охранной деятельности, отображать её в виде рисунков и (или) 

фотографий 

Красная книга России Объяснять, что такое Красная книга.  

Знакомиться по материалам учебника с растениями и живот-

ными, занесенными в Красную книгу России. 

Обсуждать причины сокращения численности и меры охраны 

растений и животных из Красной книги России. Выражать своё 

отношение к редким растениям и животным. 

Характеризовать отдельных представителей Красной книги на 

основании полученной информации. 

Узнавать изученных представителей Красной книги на рисун-



ках, соотносить изображения и названия. 

Работать со взрослыми:находить информацию о других расте-

ниях и животных, занесённых в Красную книгу России, рисо-

вать их или подбирать фотографии 

Заповедные тропинки 

 

 

 

 

Совершать воображаемую экскурсию в Приокско - террасный 

заповедник, знакомиться с ним по материалам учебника. 

Обсуждать, какими качествами должны обладать люди, работа-

ющие в заповедниках. 

Рассказывать о заповеднике родного края, выражать своё от-

ношение к нему. 

Осмысливать старинные народные правила охраны природы, 

объяснять, почему они стали законами современных заповедни-

ков.  

Анализировать иллюстрации рабочей тетради, оценивать по-

казанное на них поведение людей, формулировать правила по-

ведения в заповедниках. 

Работать со взрослыми: найти дополнительную информацию о 

заповеднике родного края, написать рассказ о нем, проиллю-

стрировать рассказ рисунком или фотографией 

Человек и окружающий мир (4 ч) 

Взгляни на человека! 

 

Участвовать вдидактической игре с использованием характер-

ных масок; различать понятия: внешний облик — внутренний 

мир человека. Определять по выражению лица, позе, жестам 

людей (настаринных и современных фотографиях) их настрое-

ние, желания, мысли, интересы в соответствии с возрастом. 

Подбирать ключевые слова для определения внутреннего мира 

человека, его душевного состояния (строгий, мечтательный, ве-

сёлый, грустный и т. п.). Подбирать ключевые слова для опре-

деления характера сверстников (застенчивый, озорной, смешли-

вый, внимательный, непоседливый и т. п.).  

Всему свой черёд 

 

Рассматривать в учебнике портреты мужчин и женщин разного 

возраста, приблизительно определять возраст. Соотносить воз-

растные признаки внешности человека (выражение лица, жесты, 

поза и др.) с признаками, характерными для природы весной 

(утром), летом (в полдень), осенью (вечером), зимой (в ночные 

сумерки) 

У каждого времени — 

свой плод 

 

Называть ключевые слова, общие для возрастного этапа жизни 

(детство, молодость, зрелость, старость) и определённых перио-

дов в сутках и временах года. Находить в творчестве народов 

своего края пословицы об отце и матери, о достоинствах мужчин 

и женщин разного возраста. Определять период суток и время 

года соответственно своему возрасту. Сообща составлять уст-

ный рассказ о жизни мужчины или женщины от детства до ста-

рости, условившись, что на портретах изображён один человек 

(мужчина или женщина) на разных возрастных этапах 

Я — часть мира 

 

Выражать личное восприятие окружающего мира и своё 

настроение в эмоциональном слове, в музыкальных звуках, в 

красках соответствующих цветов. Определять степень соответ-

ствия своего внешнего облика и поведения национально-

культурной норме (идеалу) 



2 класс (68ч.) 

 

Содержание курса Характеристика видов деятельности учащихся 

Вселенная, время, календарь (16 ч) 

Мы — союз народов России  

Называть, находить и показывать на карте Россию, субъ-

ект РФ, в котором находится город (село) и школа. Назы-

вать некоторые его природные и историко-культурные до-

стопримечательности. Соотносить святыни России и своего 

края с традиционными религиями. Определять самое важ-

ное и интересное в культуре своего народа, в культуре наро-

дов, к которым принадлежат одноклассники. Моделировать 

ситуацию общения игровых кукол на разных языках. Вы-

сказывать на основе своего опыта мотивированное сужде-

ние о роли русского языка в РФ 

Мы — жители Вселенной.  

Определять по рисунку и моделям форму Солнца, Земли, 

Луны. Анализировать схему в учебнике и рассказывать по 

ней о движении Земли и Луны в космическом пространстве. 

Определять по схеме в учебнике число планет Солнечной 

системы, их названия и порядок расположения, сравнивать 

размеры планет. Перечислять небесные тела в порядке уве-

личения их размеров, осуществлять самопроверку. Узна-

вать небесные тела по описанию 

Наш космический корабль 

— Земля (2 ч)  

По своим представлениям рисовать Землю — наш космиче-

ский корабль. Находить на фотографиях в учебнике и на 

местности линию горизонта. Анализировать схему в учеб-

нике и устанавливать способ определения сторон горизон-

та по Солнцу. Определять по схеме способ обозначения 

сторон горизонта, применять его, заполняя схемы в рабочей 

тетради. Практическая работа в группе: изучить устройство 

компаса; определить стороны горизонта (действуя по ин-

струкции); зафиксировать результаты определения, рас-

ставляя таблички. Находить на глобусе океаны и материки, 

определять их названия и число; находить на глобусе нашу 

страну, определять материк, на котором она расположена; 

осуществлять самопроверку. Работая в паре, предлагать 

маршрут кругосветного путешествия и соответствующие 

средства транспорта 

Время  

По рисункам учебника определять настоящее, прошлое и 

будущее, выделять приметы времени. Предлагать рисун-

ки-символы, обозначающие настоящее, прошлое и будущее, 

обосновывать своё решение. По фотографиям в учебнике 

определять временные характеристики изображённых со-

бытий. Располагать единицы измерения времени в порядке 

их увеличения (уменьшения). Практическая работа в группе: 

изучать устройство часов, определять время по часам, мо-

делировать время на часах. Сравнивать достоинства и не-

достатки различных видов старинных часов 

Сутки и неделя По рисункам учебника приводить примеры неразрывной 

связи прошлого, настоящего и будущего, опираясь на свой 



опыт; перечислять единицы измерения времени; расска-

зать о старинных и современных часах; объяснить, как дей-

ствуют солнечные, водяные, песочные часы. Практическая 

работа в группе: изучать устройство часов, определять 

время по часам, моделировать время на часах. 

Месяц и год Формировать  представление о связи естественных единиц 

измерения времени «месяц» и «год» с наблюдением людей за 

движением Луны вокруг Земли, ;выстраивать правильную 

последовательность месяцев года; осваивать старинный 

способ определения количества дней в каждом месяце. 

Устанавливать  связь между названиями естественного 

спутника Земли и единицей измерения времени «месяц»; 

представлять единицу измерения времени «год» как 

последовательность двенадцати месяцев; проявлять 

творческую активность в создании сказочного образа 

«месяца» и «года» в виде антропоморфных или зооморфных 

существ с помощью словесного или изобразительно-

прикладного творчества. 

 

Времена года (2 ч.) 

Практическая работа «Вре-

мена года. Почему идёт 

дождь и дует ветер» » 

Определять с помощью схемы  научное объяснение изме-

нению внешнего виды Луны в течение месяца; ум сравни-

вать единицу измерения времени «год» как последователь-

ность двенадцати месяцев;объяснять причину смены вре-

мен года; сравнивать сезонные явления природы как при-

знаки того или иного времени года. 

Погода (2 ч.) 

Практическая работа «Пого-

да» с использованием тер-

мометра 

Формировать  конструировать определение понятия 

«погода»;  различать виды термометров и пользоваться 

каждым из них; измерять температуру; записывать 

показания термометра; узнавать явления погоды по 

фотографиям в рабочей тетради. Сравнивать  предложенное 

определение с эталоном в учебнике; рассказывать по 

иллюстрациям учебника и собственным наблюдениям о 

явлениях погоды; объяснять назначение метеорологических 

приборов; 

осуществлять самопроверку. 

 

Календарь — хранитель 

времени, страж памяти 

Формировать умение ориентироваться в сведениях, 

представленных на странице современного календаря; 

находить в календаре дату своего рождения и дни рождения 

своих близких. Сравнивать календари разных типов; 

обсуждать правила пользования ими;  

понимать условность начала нового года в календарях 

разных народов мира в связи с особенностями традиционной 

культуры; понимать, что календарь - очень древнее явление 

мировой культуры, тесно связанное с особенностями образа 

жизни, хозяйства, религии разных народов мира 

 

Праздники для всех (2 ч.) Формировать  характеризовать содержание 

общегражданских праздников современного российского 

календаря, представленных в учебнике. Понимать важность 

праздников современного российского гражданского 

календаря как способа дружеского объединения всех 



граждан нашего Отечества вне зависимости от 

местожительства, особенностей этнической культуры и 

вероисповедания. описывать празднование одного из этих 

праздников в своем городе (селе); определять различие 

между государственными праздниками России и 

международными праздниками 

 

Народный календарь Понимать важность народного календаря как 

сокровищницы опыта общения народа с природой и 

сотрудничества с ней. Наблюдать  за поведением животных, 

изменениями в мире растений в помещении и на улице, в 

неживой природе. Соотносить народные приметы с 

ощущениями разных органов чувств; 

проверять народный прогноз на погоду по ближайшему 

дню - погодоуказателю; сравнивать результат с прогнозом 

метеорологов; отражать наблюдения в календаре 

долгосрочных прогнозов погоды; сопоставлять реальные 

наблюдения и данные народных примет своего края. 

 

Экологический календарь Познакомиться с экологическим календарем как 

проявлением культуры высокоразвитого общества, 

осознавшего уникальность природы Земли. высказывать 

предположения о том, что такое экология; находить в тексте 

учебника определение экологии как науки;  рассказывать 

по рисунку учебника о природе — нашем зелёном доме; 

выражать своё отношение к природе в собственном 

рисунке; вписывать в таблицу даты экологических дней (по 

материалам учебника), предлагать рисунки-символы к 

каждой дате; организовывать праздники, посвящённые 

экологическим дням (в течение года); 

 

Осень (20 ч) 

Осенние месяцы Познакомить со старинными осенними праздниками наро-

дов России, с обрядами и обычаями поры осеннего равно-

денствия в культуре разных народов России, в том числе 

народов своего края.Находить  признаки осенних явлений 

природы и указания на особенности жизни людей осенью в 

старинных названиях осенних месяцев; описывать красоту 

осенней природы и произведений искусства; проявлять за-

боту друг о друге в совместном сезонном посильном труде; 

называть те черты в судьбе и произведениях художников, 

которые вызвали эмоциональное переживание у каждого из 

учащихся. Сочинять устный рассказ по картине. 

Осень в неживой природе 

(2ч.) 

Практическая работа «В 

гости к осени» » 

Формировать представление об  осенних явлениях в нежи-

вой природе, дне осеннего равноденствия, особенностях 

ранней и поздней осени.Понимать  зависимость осенних 

изменений в неживой природе от положения земной поверх-

ности по отношению к Солнцу и от характера ее освещенно-

сти; усвоить названия осенних погодных и природных явле-

ний в неживой природе (иней, заморозки, моросящие затяж-

ные дожди, туманы и др.); приучиться 

к наблюдениям за изменениями погоды. 



Народные праздники в по-

ру осеннего равноденствия 

Соотносить текст и иллюстрации учебника. Различать  в 

обрядах и обычаях осеннего равноденствия  особенности, 

характерные для быта и хозяйственной жизни земледельцев, 

охотников, скотоводов; называть общее свойство праздни-

ков осеннего равноденствия у разных народов, определять 

их главный нравственный смысл — благодарность природе; 

творчески проявлять благодарность природе в условиях со-

временной жизни 

Звездное небо осенью Понимать что звезды, как и Солнце, — сгустки раскален-

ных газов; определить, что понимали под созвездиями 

древние и что называют созвездиями современные ученые. 

Познакомиться с созвездиями Большая Медведица, Лебедь 

и древнегреческими мифами о них. Представить красоту и 

таинственность звёздного неба. 

Трава у нашего дома Познакомить  с наиболее распространёнными травами: по-

лынь, крапива, птичья гречишка, подорожник и другие, с их 

особенностями и значением для человека.понимать причи-

ны пожелтения травы осенью; научиться распознавать тра-

вы с помощью атласа-определителя. Рассказывать по своим 

наблюдениям о состоянии травянистых растений осенью. 

Старинная женская работа Познакомить с важнейшим старинным женским трудом – 

работа со льном  и его значением  в жизни народов России. 

Назвать  последовательность трудовых операций в работе 

со льном; выполнять задание учителя, распределяя опера-

ции между собой в группе. Определить  при выполнении 

каких работ женщины могли петь песни, рассказывать сказ-

ки, беседовать друг с другом. 

Деревья и кустарники осе-

нью 

Понимать  причины листопада; познакомиться  с вечнозе-

леными хвойными растениями средней полосы России; про-

должать развивать навыки работы с атласом-определителем 

и дополнительной литературой.Сравнивать осеннюю 

окраску листьев деревьев и кустарников (по иллюстрациям  

в учебнике и натуральным образцам). Сравнивать состоя-

ние лиственных и хвойных растений осенью. 

Чудесные цветники осенью Познакомить с растениями цветника, клумб, цветущих осе-

нью.Сравнивать цветы  в цветниках города  и в собствен-

ном саду осенью; понимать, что выращивание цветов — 

большой труд на радость людям. Узнавать изученные рас-

тения на фотографиях, в рисунках и в природе. 

Грибы (2ч.) 

Практическая работа 

«Грибы» с использованием 

микроскопа(строение гри-

ба) 

Сравнивать грибы по внешнему виду , с помощью схемы в 

учебнике узнавать и рассказывать о строении гриба. Уста-

навливать связи грибов с растениями и животными. Разли-

чать  схожие внешне съедобные и несъедобные грибы по 

характерным признакам.Понимать, почему грибы выделены 

в особое царство живой природы; познакомиться со строе-

нием грибов; научиться отличать съедобные грибы от не-

съедобных и ядовитых. 

Шестиногие и восьминогие Познакомить с насекомыми и пауками и с осенними изме-

нениями в их жизни.Сравнивать, чем отличаются насеко-

мые от паукообразных; познакомиться с этапами развития 

бабочки и стрекозы. Раскрашивать  рисунки, передавая ха-

рактерные особенности насекомых. Рассказывать о разно-



образие насекомых.  Описывать  паука-крестовика и его 

сеть. 

Птичьи секреты Понимать причины, по которым перелетные птицы поки-

дают родные края; различать перелетных и зимующих 

птиц.Узнавать на рисунке изученных птиц, Классифици-

ровать их (перелётные, зимующие). Приводить примеры: 

перелётные, зимующие. 

Как разные животные го-

товятся к зиме (2ч.) 

Экскурсия в лес 

Понимать как животные готовятся к зиме в зависимости от 

того, впадают они в спячку или нет.Устанавливать  связь 

между сезонными изменениями в природе и жизнью живот-

ных. Выявлять приспособительное значение спячки, линь-

ки, запасания корма и других явлений в жизни животных. 

Невидимые нити в осеннем 

лесу 

Узнавать о взаимосвязях между растениями и животными в 

осеннем лесу; приводить примеры невидимых нитей в 

осеннем лесу. Извлекать  из текста и иллюстраций учебника 

информацию о связях в природе. Моделировать связи в 

осеннем лесу с помощью схем-аппликаций и графических 

схем. 

Осенний труд Продолжить знакомство с многообразием осенних работ в 

городах и в сёлах в старину и в настоящее время.Понимать  

некоторые виды работ, выполняемых осенью с культурными 

растениями и домашними животными; проявлять заботу о 

животных накануне предстоящей зимы;  выполнять неко-

торые виды посильной работы по подготовке дома и двора к 

зиме. 

Будь здоров! (2ч.) 

Практическая работа «Ес-

ли хочешь быть здоров» ». 

Игры на свежем воздухе 

Повторить и расширить полученные ранее сведения о пра-

вилах здорового образа жизни в осенний период. Познако-

мить с особенностями ЗОЖ в культуре народов своего 

края.Выполнять правила здорового образа жизни в осенний 

период; объяснять товарищу правила народных игр, подхо-

дящих для осени (из учебника и из репертуара игровой куль-

туры народов своего края);  контролировать во время игры 

свое поведение по отношению к сверстникам, соблюдая пра-

вила, предусмотренные игрой. 

Охрана природы осенью Освоить правила сбора грибов, ягод, орехов; выполнять 

правила поведения по отношению к перелетным и зимую-

щим птицам, к животным парка и леса в предзимнюю по-

ру.Повторять  правила охраны природы осенью. Защищать 

и охранять природу. 

 

Зима (15ч.) 

Зимние месяцы Различать  признаки зимних явлений природы в старинных 

названиях зимних месяцев; описывать красоту зимней при-

роды и произведений искусства, посвященных этой теме, 

используя выразительные средства родного языка; называть 

те черты в судьбе и произведениях художников, которые вы-

звали эмоциональное переживание у каждого из учащихся. 

находить признаки зимних явлений природы в названиях 

зимних месяцев.  

 

Зима — время науки и ска-

зок (2ч.) 

Сравнивать  некоторые  зимние народные приметы на по-

году. Формировать  объяснить, чему учат народные сказки, 



Практическая работа «В 

гости к зиме» с использо-

ванием микроскопа(капля 

талого снега под микро-

скопом) 

 

рассказать о персонажах картин А. И. Морозова и братьев-

художников А. П. и С. П. Ткачевых, опираясь на сюжет этих 

произведений.Сравниватьнесколько зимних народных 

примет на погоду; объяснять, чему учат  сказки, как в них 

оцениваются такие качества, как  скупость, жадность, хит-

рость. 

Зима в неживой природе Пронаблюдать за формой снежинок (подготовка к усвое-

нию сведений о кристаллизации замерзающей воды); за-

помнить дату зимнего солнцестояния (22 декабря) и 

день.Обобщить и систематизировать наблюдения детей 

над зимними природными явлениями. 

 

Звёздное небо зимой Ориентироваться  по Полярной звезде, определять созвез-

дия Малая Медведица и Орион. Находить  на звездном небе 

зимой «ковши» Большой и Малой Медведиц и Полярную 

звезду; понимать правила ориентирования по Полярной 

звезде. 

 

 

Зима в мире растений Познакомитьсо  способами определения пород деревьев 

зимой по силуэтам и плодам, формировать представление 

опробел жизни растений в зимнее время. определять  поро-

ды деревьев зимой по силуэтам и плодам, соотносить зим-

ние погодные  явления  и состояние природы зимой. 

 

Зимние праздники Познакомитьс  особенностями народных обычаев рожде-

ственского праздника в странах, обычаем украшать ель. Со-

относить особенности народных обычаев рождественского 

праздника. Понимать, что обычай украшать ель возник как 

обычай рождественского праздника, а затем закрепился как 

новогодний обычай. 

Растения в домашней ап-

течке 

Определять лекарственные растения по описанию и опре-

делять, какие части их используют для лечения; 

познакомитьс лекарственными растениями в домашней ап-

течке, приводить примеры использования их лечебных 

свойств в домашних условиях. 

Зимняя жизнь птиц и зве-

рей 

Познакомитьс  образом жизни и питания зимующих птиц; 

формировать знания  о зимнем образе жизни зверей, не 

впадающих в спячку. Определять  невидимые связи между 

растительным и животным миром, животных и птиц 

,занесённых в Красную книгу, усвоить образ жизни и пита-

ния зимующих птиц. 

Невидимые нити в зимнем 

лесу 

Знакомить с взаимосвязями между растениями и животны-

ми в зимнем лесу; приводить примеры невидимых нитей в 

зимнем лесу.Оформлятьневидимые связи животного и рас-

тительного мира в рабочей тетради. Определятьпробел  по 

внешнему виду  

охраняемых животных 

В феврале зима с весной 

встречается впервой 

Познакомитьсо  старинным календарём  народов мира, по-

казать,как можно приготовить подарок старшим родствен-

никам на Масленицу (или другой местный праздник февра-

ля) и выбрать веселую забаву для сверстников во время 



масленичного гулянья по традициям своего края. 

Зимний труд Пониматьсоциально-нравственное значение зимних поси-

делок для жизни молодежи разного возраста; знать особен-

ности ухода зимой за растениями и животными;  усвоить-

необходимость поддерживать порядок на улице;  вырастить 

в домашних условиях 1—2 витаминных растения для под-

держания здоровья в зимнее время. 

Будь здоров!  Выполнятьправила здорового образа жизни в зимний пери-

од; объяснить товарищу правила . народных игр, подходя-

щих для зимы (из учебника и из репертуара игровой культу-

ры народов своего края); контролировать во время игры 

свое поведение по отношению к сверстникам, соблюдая пра-

вила, предусмотренные игрой. 

Охрана природы зимой 

(2ч.) 

Соблюдатьправила охраны чистоты во время прогулки в 

зимнем парке, сквере, лесу — не оставлять после себя мусор; 

изготовитьпростейшие кормушки для птиц; понимать осо-

бенности жизни зимой 2—3 диких животных. Познакомить 

с правилами охраны чистоты во время прогулки в зимнем 

парке, сквере, лесу — не оставлять после себя мусор. 

Весна и лето (17ч.) 

Весенние месяцы Находить  признаки весенних явлений природы.  Познако-

мить с особенностями жизни людей весной в старинных 

названиях весенних месяцев; описывать красоту весенней 

природы и произведений искусства, проводить наблюдения 

за погодой 14 марта для сопоставления их результатов с ре-

зультатами предстоящих наблюдений 6 мая; называть  чер-

ты в судьбе и произведениях художников. 

Весна в неживой природе Наблюдать за природой весной. Пониматьпричины потеп-

ления весной; усваивать дату весеннего равноденствия и 

основные весенние природные явления; продолжать работу 

по наблюдениям за погодой. 

Весна — утро года Познакомить с тем, почему народы России и мира симво-

лически представляют весну в образе птицы; находитьоб-

щее и различное в обычаях весеннего нового года в Древней 

Руси и празднования нового года у нанайцев в пору весенне-

го равноденствия; выполнять игрушечную птицу в любой 

технике и из любого материала (по выбору). 

Звёздное небо весной Познакомить с положением весной созвездий Большая 

Медведица, Малая Медведица; находить созвездия Кассио-

пея и Лев на звездном небе. 

Весеннее пробуждение рас-

тений (2ч.) 

Экскурсия в весенний парк 

Познакомить с причинами, по которым раннецветущие рас-

тения зацветают первыми; любоваться первоцветами и 

стремиться беречь их. Рассказывать о способах и средствах 

ухода за растениями, осваивать приёмыухода (в ходе прак-

тической работы). 

 

Чудесные цветники весной Познакомить с названия ми культурных растений весенних 

цветников, находить их в атласе-определителе; любовать-

сявесенними  цветниками, стремиться самому участвовать 

в создании таких цветников. Рассказывать о способах и 

средствах ухода за растениями, осваивать приёмыухода (в 

ходе практической работы). 



Весна в мире насекомых Рассказывать о красоте бабочек, ;понимать полезность 

пчел, ос, шмелей и муравьев;  понимать взаимосвязь насе-

комых и птиц. Подбирать ключевые слова для определения 

насекомых и птиц. 

Весна в мире птиц и зверей Познакомитьс весенними  изменениями в жизни птиц и 

зверей. Различать в природном окружении школы птиц и 

насекомых, определять их с помощью атласа-определителя. 

Классифицировать животных по изученным признакам. 

Оценивать эмоционально-эстетическое впечатление от вос-

приятия природы, выделять в природном окружении школы 

наиболее красивую птицу (по субъективным впечатлениям), 

рисовать и (или) фотографировать его 

Невидимые нити в весен-

нем лесу 

Познакомить со взаимосвязями между растениями и жи-

вотными в весеннем лесу; приводить примеры невидимых 

нитей в весеннем лесу. Оценивать эмоционально-

эстетическое впечатление от восприятия природы, выде-

лять в природном окружении растения и животных (по 

субъективным впечатлениям), рисовать и (или) фотогра-

фировать его 

 

Весенний труд Различать  особенности весеннего труда у женщин и муж-

чин в старину;  объяснить значение пословиц «Весенний 

день год кормит»,«Кто спит весною, плачет зимою»; прово-

дить наблюдения за состоянием природы  и сопоставлять 

эти наблюдения с ранее полученными данными о погоде , 

ориентируясь на народные приметы . 

Старинные весенние 

праздники 

Характеризовать весенние праздники в культуре народов 

России, в том числе своего края.Выразительнопроизносить 

народные благопожелания детям в Вербное воскресенье и 

молодоженам на Пасхальной неделе. 

Будь здоров!  Формулировать правила  здорового образа жизни в весен-

ний период; контролировать во время игры свое поведение 

по отношению к сверстникам, соблюдая правила, преду-

смотренные игрой. 

Охрана природы весной Формировать  представление об угрозах природе, исходя-

щих от человека, и мерах по ее охране, показать, как млад-

шие школьники могут охранять природу, оценивать по-

ступки человека по отношению к природе. Стимулировать 

бережное отношение к природе. 

Лето красное Находить  признаки летних явлений природы и особенно-

стей жизни людей летом в старинных названиях летних ме-

сяцев; описывать красоту летней природы и произведений 

искусства, посвященных этой теме, используя выразитель-

ные средства родного языка; называтьте черты в судьбе и 

произведениях художников, которые вызвали эмоциональ-

ное переживание у каждого из учащихся. 

Летние праздники и труд Соотносить летние праздники с видами работы в настоящее 

время в городе. Определять нравственный смысл календар-

ных праздников в культуре народов России и ми-

ра.Разгадывать  и составлять загадки о старинных орудиях 

труда; перечислять летние дары природы своего края. 

Тест по теме «Весенние из- Раскрыватьроль природы , продолжать прививать любовь к 



менения в природе» родному краю, стремление украсить его.  

Формировать представление об угрозах природе, исходя-

щих от человека, и мерах по ее охране, показать, как млад-

шие школьники могут охранять природу, оценивать поступ-

ки человека по отношению к природе. Стимулировать бе-

режное отношение к природе 

Экскурсия в парк   Наблюдать за природой летом. Понимать причины потеп-

ления летом; продолжать работу по наблюдениям за пого-

дой. Оцениватьпробел поступки человека по отношению к 

природе. Стимулировать бережное отношение к природе. 

 

3 класс (68ч.) 

 

Содержание курса Характеристика видов деятельности учащихся 

Радость познания (12 ч) 

Свет знания 

Формулировать мысль о том, что стремление к творче-

скому познанию окружающего мира есть отличительная 

черта человека. Определять сферы познания: природа и 

культура. Выявлять особенности познания. Высказать 

мотивированное суждение об ответственности познающе-

го человека за то, как, в каких целях используются его от-

крытия и изобретения 

Как изучают окружающий 

мир (2 ч.) 

Характеризовать способы изучения окружающего мира 

.Различать этапы исследования (от постановки цели до 

вывода). Различать виды оборудования для изучения 

окружающего мира, узнавать и называть предметы обо-

рудования, объяснять их назначение. Работая в группах, 

осваивать в ходе практических работ способы изучения 

окружающего мира, этапы исследования, приёмы исполь-

зования оборудования. Оценивать свои успехи при вы-

полнении практических работ. Обсуждать рассказ «Изу-

чили» из книги «Великан на поляне», делать вывод об от-

ветственности человека за свои действия при исследова-

нии окружающего мира 

Книга — источник знаний 

Определять тип справочной и научно-познавательной 

литературы. Находить необходимые сведения в словаре, 

справочнике, путеводителе. Презентовать полюбившую-

ся научно-популярную книгу: правильноназывать авто-

ра и название, обобщать и раскрывать содержание, де-

монстрировать иллюстрации по теме 

Отправимся на экскурсию 

Характеризовать  различные научно-просветительские 

организации, находить необходимые сведения о них в пу-

теводителях и других источниках. Работая в группах, 

участвовать в ролевой игре, выступая в роли экскурсово-

дов и экскурсантов. Обсуждать правила поведения на 

экскурсии. Задавать вопросы по теме и содержанию экс-

курсии в соответствии с личными интересами, оформлять 

впечатления от экскурсии: обобщать и раскрывать её 

содержание, демонстрировать свои рисунки, фотографии, 

материалы, изданные организацией (буклеты, открытки и 

др.). Проектное задание (проект): вместе со взрослыми 



побывать на экскурсии, составить фоторассказ о ней, оце-

нить экскурсию и мотивировать свою оценку 

О чём расскажет план 

Сравнивать рисунок и план местности. Работая в паре, 

изучать условные знаки плана местности, применять их 

для чтения плана. Различать наиболее распространённые 

виды планов, обсуждать их значение в нашей жизни. В 

ходе практической работы в группах извлекать информа-

цию из туристских планов, оценивать свои успехи в овла-

дении способами чтения плана 

Планета на листе бумаги 

Сравнивать  план и карту, глобус и карту мира. Изучать 

условные знаки карты, применять их для чтения карты 

мира. Работая в паре, заполнять таблицу «Материки и 

части света». Узнавать материки и части света по силу-

этам. С помощью карты учебника приводить примеры 

морей, рек, островов. Обсуждать роль карты в жизни лю-

дей, в нашей собственной жизни, оценивать эмоциональ-

ные впечатления от мысленных путешествий по карте 

Страны и народы на полити-

ческой карте мира (2ч.) 

Сравнивать политическую карту мира с физической кар-

той, определять её отличительные особенности. Нахо-

дить на карте ту или иную страну, показывать её границы, 

определять столицу, называть соседние страны. Соот-

носить название страны с названием языка и наоборот. В 

справочной литературе о народах мира находить инфор-

мацию о составе населения страны и об особенностях её 

культуры 

Путешествуя, познаём мир 

Формулировать цель путешествия, соотносить личные 

интересы с интересами своих спутников, находить необ-

ходимые сведения для определения маршрута, оформ-

лять дневник путешествия, оценивать результаты путе-

шествия (достигнута ли поставленная цель). Формулиро-

вать правила ответственного туризма по отношению к 

природе и к местным обычаям и традициям 

Транспорт 

Различать старинные и современные средства передви-

жения. Систематизировать транспортные средства по 

видам, участвовать в дидактической игре на усвоение 

правил пользования транспортом, определять виды 

транспорта, не- обходимые для проектируемого путеше-

ствия по городу (селу), рассказывать сюжет из истории 

одного из видов транспорта (по выбору), об изобретате-

лях, учёных. Проектное задание (про-

ект):разрабатывать предложения об использовании об-

щественного транспорта в просветительских целях 

Средства информации и свя-

зи 

Различать  средства связи, используемые в личной и об-

щественной жизни, средства связи и средства массовой 

информации, участвовать в дидактической игре. Расска-

зывать о сюжетах теле- и радиопередач, публикаций в 

прессе о природе, культуре, выдающихся людях России и 

мира (по выбору в соответствии с личными интересами) 

Мир как дом (23 ч) 

Мир природы в народном 

творчестве 

Определять образ единого дома-мира в произведениях 

словесного и изобразительно-прикладного народного 



творчества. Характеризовать изображения окружающего 

мира как дома в произведениях народного творчества сво-

его края. Воспроизводить образ дома-мира в собственном 

произведении 

Из чего состоит всё 

Различать природные объекты и созданные человеком 

предметы, объекты живой и неживой природы, твёрдые 

тела, жидкости и газы (на иллюстрациях учебника и в 

окружающей действительности). Заполнять таблицу 

«Твёрдые тела, жидкости и газы». Приводить примеры 

веществ, узнавать вещества по описанию, устно описы-

вать знакомые вещества. Работая в группе, проводить 

опыт «Вода — растворитель» (предлагать порядок прове-

дения опыта, выбирать необходимое оборудование, вы-

полнять действия по инструкции, фиксировать резуль-

таты опыта, формулировать вывод, осуществлять само-

проверку, оценивать свои успехи) 

Мир небесных тел 

Характеризовать Солнце как одно из небесных тел, рас-

крывать его значение для жизни на Земле. Извлекать из 

текста учебника цифровые данные о Солнце, выписы-

вать их в рабочую тетрадь и использовать при рассказе о 

Солнце. Анализировать иллюстрации учебника, устанав-

ливать связь между положением Солнца на небе и сезон-

ными изменениями в природе и жизни людей. Сравни-

вать звёзды, планеты по различным признакам, запол-

нять таблицу «Различие звёзд по цвету», используя све-

дения из учебника и других источников, в том числе из 

Интернета. Работая в группе, моделировать строение 

Солнечной системы. Работать со взрослыми: использо-

вать различные источники информации при подготовке 

сообщения о небесных телах 

Невидимое сокровище 

Анализировать воздух, его состав и свойства; формиро-

вать бережное отношение к чистоте воздуха.Работать со 

взрослыми: использовать различные источники инфор-

мации при подготовке сообщения о правилах экологиче-

ской этики 

 

Самое главное вещество (2ч.) 

Свойства воды.  

Круговорот воды в природе. 

Высказывать предположения о воде и её распространён-

ности на планете, об агрегатных состояниях воды, о зна-

чении воды для живых организмов; формировать береж-

ное отношение к чистоте воды; экономия воды.  

Природные стихии в народ-

ном творчестве 

Узнавать образы природных стихий (огонь, вода, воздух) 

в разных видах народного творчества; извлекать эти об-

разы в произведениях словесного и изобразительно-

прикладного народного творчества; развивать внимание 

детей к красоте и символическому смыслу изображений 

окружающего мира, представленных в произведениях 

народного творчества своего края. 

 

Кладовые Земли (2ч.) 

Исследовать минералы и горные породы, понимать о по-

лезных ископаемых и об их использовании человеком, о 

наиболее важных для человечества полезных ископаемых, 

о месторождениях и способах добычи полезных ископае-



мых. Формироватьбережное отношение к природе при 

добыче полезных ископаемых. Работать со взрослыми: 

использовать различные источники информации при 

подготовке сообщения о полезных ископаемых 

Чудо под ногами 

Исследовать состав почвы, её плодородие и значение для 

растений, животных и человека; раскрыватьосновные 

термины:почва, минеральные соли. плодородие, почвове-

дение, перегной. Формировать бережное отношение к 

плодородию почвы, к животным, формирующим почву. 

Мир растений 

Знакомиться с разнообразием растений: водоросли, мхи, 

папоротники, хвойные, лиственные и цветковые растения, 

понятие о видах растений; роль растений для жизни на 

Земле, для питания животных и человека, для хозяйствен-

ной деятельности людей. Формировать интереса к флоре 

родного края, бережного отношения к растениям.  

Проектное задание: готовитьфоторассказ о мире расте-

ний, выражать своё отношение к нему. 

Плодородная земля и расте-

ния в народном творчестве 

Узнавать образы плодородной земли и растений в разных 

видах народного творчества;использовать несколько за-

гадок о земле и растениях в творчестве народов своего 

края; характеризовать эти образы в словесных и изобра-

зительно-прикладных произведениях народного творче-

ства своего края; творчески использовать приёмы народ-

ного словесного и изобразительно-прикладного искусства 

для сочинения своих загадок о земле и растениях. 

Мир животных (2ч.) 

Различать животных разных групп по их признакам и 

месту обитания; описывать внешний вид изучаемых жи-

вотных, встречающихся в своём регионе, находить их 

изображения в атласе-определителе «От земли до неба»; 

характеризовать способы размножения животных раз-

ных групп; понимать роль животных в природе и жизни 

человека; извлекать из источников дополнительные све-

дения о представителях фауны, делать доклады, обсуж-

дать полученные сведения. Проектное задание: гото-

витьфоторассказ о мире животных, выражать своё отно-

шение к нему. 

 

Образы животных в народ-

ном творчестве 

Использовать несколько загадок о животных в творче-

стве народов своего края; находить и характеризовать 

образы животных в словесных и изобразительно-

прикладных произведениях народного творчества своего 

края; творчески использовать приёмы народного словес-

ного и изобразительно-прикладного творчества для сочи-

нения своих загадок о животных, в том числе и о живот-

ных своего края. 

Невидимые нити в живой 

природе 

Классифицировать  основные группы животных по спо-

собу питания; приводить примеры этих групп; сравни-

вать внешний вид животных в зависимости от способа 

питания и защиты от врагов; понимать цепи питания как 

способ организации сообщества живых организмов; нахо-

дить в атласе  примеры животных разных групп по спосо-

бу питания. 



Лес — волшебный дворец 

(2ч.) 

Характеризовать природные сообщества на примере ле-

са, круговорот веществ в природе как пример единства 

живого, выявлять роль бактерий и грибов в круговороте 

веществ, находить в атласе-определителе лесные расте-

ния, животных и грибы своего края, извлекать из источ-

ников дополнительную информацию, готовить и обсуж-

дать доклады.Формировать бережного отношения к со-

хранению экосистемы леса. 

Луг — царство цветов и 

насекомых  

Характеризовать природное сообщество луга как пример 

единства живого и неживого, круговорот веществ в экоси-

стеме луга, описывать роль насекомых в размножении 

растений, находить в атласе-определителе луговые расте-

ния, грибы и насекомых своего края, извлекать из источ-

ников дополнительную информацию, делать и обсуждать 

доклады.Формировать бережное отношение к сохране-

нию экосистемы луга. 

 

Водоём — дом из воды 

Характеризовать водоём как единство живой и неживой 

природы, как природное сообщество, роль каждого из жи-

вых существ в круговороте веществ в водоёме, извлекать 

информацию из источников, делать и обсуждать доклады, 

находить в атласе-определителе растения и животных во-

доёма своего края. Формировать бережное отношение к 

экосистеме водоёма. 

Как сохранить богатства 

природы 

Формировать стремление беречь родную землю,  узна-

вать о современных способах экологически чистого обра-

за жизни, не нарушающего порядок в природе, о методах 

использования альтернативных источников энергии, 

солнца, воды, ветра.представление о взаимосвязи живого 

и неживого в природных сообществах; выполнять прави-

ла поведения в природной среде; бережно относиться к 

растениям и животным, к чистоте воды, воздуха, земли; 

творчески возвращать вторую жизнь уже использован-

ным вещам для того, чтобы экономить силы природы на 

переработку предметов, созданных человеком. 

Охрана природы в культуре 

народов России и мира (2ч.) 

Анализировать пословицы разных народов России и ми-

ра, выражающие оценку природы и место в ней человека, 

о народном трудовом опыте разумного хозяйствования в 

старину и сейчас. Формировать стремление беречь род-

ную землю, узнавать о старинных и современных спосо-

бах экологически чистого образа жизни, не нарушающего 

порядок в природе, о методах использования альтерна-

тивных источников энергии — солнца, воды, ветра. 

Проектное задание (проект): вместе со взрослыми посе-

тить одно из мест, связанных с охраной природы родного 

края, подготовить фоторассказ о своих наблюдениях 

Дом как мир (23 ч) 

Родной дом — уголок Отчиз-

ны (2ч.) 

Знакомиться с разными значениями слова «мир», с трёх-

частной структурой старинного дома как образа вселен-

ной; с правилами совместной жизни в общем доме (и осо-

бенно в современном многоквартирном доме), в общении 



с соседями, земляками, незнакомыми людьми; устрой-

ством старинной и современной общественной жизни, 

необходимостью общих дел и праздников, взаимной под-

держки и доброжелательности по отношению друг к другу 

Свой дом — свой простор 

(2ч.) 

Отмечать внутреннее устройство старинного дома; кон-

структивные особенности жилища в соотнесении с их 

назначением и в соответствии с особой ролью в жизни се-

мьи каждого её члена; находить их аналоги в устройстве 

старинного жилища народов своего края, а также названия 

в местных языках; сопоставить между собой особенности 

старинного и современного внутреннего устройства дома; 

выявлять общее и различное в их назначении в семейной 

жизни и нравственном смысле для каждого члена семьи 

 

В красном углу сесть — ве-

ликая честь 

Выявлять роль и назначение красного угла в старинном 

доме; находить его аналог в устройстве старинного жи-

лища народов своего края, а также название в местных 

языках; сопоставлять между собой особенности старин-

ного и современного почётного места во внутреннем 

устройстве дома; выявлять общее и различное в их 

назначении в семейной жизни и в духовно-нравственном 

смысле для каждого человека в семье. 

Побываем в гостях 

Анализировать традиции гостеприимства и стремиться 

соблюдать их в соответствующих ситуациях; находить им 

аналоги в культуре народов своего края; сопоставлять 

между собой особенности внутреннего устройства жили-

ща разных народов России и мира; выявлять общее и 

различное в их назначении в семейной жизни и в духовно-

нравственном смысле для каждого человека в семье. 

На свет появился — с людь-

ми породнился 

Понимать терминологию родства в применении к членам 

своей семьи; находить аналогии в терминологии родства 

народов своего края; использовать терминологию род-

ства в применении к членам другой семьи; понимать, ка-

ково различие между терминами родства и свойства, в чём 

различие между кровным родством и родством духовным. 

Родословное древо 

Презентовать способы составления родословного древа; 

формировать интереса к истории своей семьи (рода); 

инициировать стремление к поисково-исследовательской 

работе с семейными документами и реликвиями; пред-

ставлять  понятие «честь фамилии, семьи, рода». 

 

Муж и жена — одна душа 

Воспроизводитьдве-три пословицы и сюжеты народных 

сказок о верных, любящих супругах; творчески выражать 

представления о крепости супружеского союза в руко-

творной игрушке, кукольном спектакле, воспроизводящем 

элементы свадебного обряда, старинного или современно-

го; стремиться поздравить своих родителей во Всерос-

сийский день семьи, любви и верности — 8 июля. 

Святость отцовства и мате-

ринства 

Воспроизводить две-три пословицы и сюжеты народных 

сказок о родительской любви к детям и о почтении детей 

по отношению к родителям; творчески выражать пред-

ставления о родительской любви к детям в рукотворной 



игрушке, в кукольном спектакле по одной из сказок наро-

дов своего края; стремиться проявлять уважение к своим 

родителям. 

Добрые дети — дому венец 

Презентовать две-три пословицы и сюжеты народных 

сказок, авторских произведений о добрых, умелых, ум-

ных, смелых, заботливых девочках и мальчиках; значение 

своего имени и творчески выражать заложенный в нём 

нравственный смысл как образец для самовоспитания; 

описывать личностные качества человека, выбранного 

ребёнком в качестве образца для подражания. 

Детские игры — школа здо-

ровья 

Презентовать несколько народных играх, определять их 

назначение в своём развитии; понимать заложенный в 

игре нравственный смысл, необходимый для самовоспи-

тания; описывать правила игры и организовывать её 

среди сверстников. 

Строение тела человека 

Характеризовать функции систем внутренних органов 

человека и каждого из органов; понимать важность для 

человека знания работы своих внутренних органов; из-

влекать из источников дополнительную информацию, 

делать и обсуждатьдоклады. 

Как работает наш организм 

Характеризовать функционирование основных систем 

организма человека; рассказывать об их работе, пользу-

ясь схемами; измерять пульс в ходе практической рабо-

ты.Работать по воспитанию здорового образа жизни. 

Что такое гигиена 

Характеризовать основные правила гигиены; моделиро-

вать в ходе практической работы ситуации по соблюде-

нию правил гигиены; сопоставлять гигиенически пра-

вильный и неправильный образ жизни. 

 

Наши органы чувств 

Характеризовать функции органов чувств как источни-

ков информации об окружающем мире; рассказывать о 

строении органов чувств, пользуясь рисунками и схемами; 

соблюдать гигиену органов чувств.продолжить работу по 

воспитанию здорового образа жизни. 

Школа первой помощи (2ч.) 

Запоминать  номера телефонов экстренной помощи, 

иметь представление об оказании себе и другим людям 

первой помощи, измерять себе температуру, моделиро-

вать своё поведение в экстренных ситуациях. Измерять  

на практическом уровне температуры своего тела; правила 

первой помощи при ушибах, порезах, ожогах, обмороже-

ниях, солнечных ударах, с телефонами экстренной помо-

щи. 

Здоровью цены нет 

Различатьнародные правила и традиции здорового образа 

жизни; применять их в своей повседневной жизнедея-

тельности; понимать триединство, заложенное в понятии 

«здоровье»; объяснять нравственный смысл этого три-

единства, необходимый для самовоспитания; проявлять 

уважительное, внимательное, милосердное отношение к 

инвалидам. 

Дом невелик, а стоять не ве-

лит 

Представлять народные правила и традиция управления 

домашним хозяйством, особенности распределения обя-

занностей в семье; применять правила в своей повсе-



дневной жизнедеятельности; выполнять правила этикета 

за столом; понимать нравственный смысл совместной 

трапезы, укрепляющей духовное единство семьи; прояв-

лять уважительное, благодарное отношение к хлебу и 

кормильцам в семье. 

Семейный бюджет 

Понимать, каковы составные части семейных доходов и 

расходов;  посчитать сумму денег, необходимую для по-

вседневного обеспечения жизни своей семьи на фиксиро-

ванный период; сравнивать некоторые факты из истории 

денег в человеческом обществе, типы денежных единиц 

Российской Федерации разного достоинства. 

Мудрость старости 

Рассказывать 2-3 пословицы и сюжеты народных сказок, 

которые демонстрируют мудрость людей пожилого воз-

раста; словесно выражать своё впечатление от образа 

старого человека в произведении живописи, в кукольном 

спектакле по одной из сказок народов своего 

края.представление об уважении к старым людям, о почи-

тании памяти об ушедших родных и близких как нрав-

ственной норме всех народов России и мира. 

Путешествие к Пушкину 

Раскрывать историю рода А. С. Пушкина; связи между 

предками и потомками в своей семье (роде); поисково-

исследовательскую работа с семейными документами и 

реликвиями; представление о неразрывной связи между 

разными поколениями, основанной не столько на кров-

ном, сколько на духовном родстве, на близости интересов, 

на желании сохранить и продолжить доброе дело, нача-

тое каким-либо человеком — родственником, земляком, 

соотечественником. 

 

В поисках Всемирного наследия (10 ч) 

Всемирное наследие 

Высказыватьтолкование смысла эмблемы Всемирного 

наследия; рассказать об 1-2 объектах Всемирного насле-

дия (по выбору); оформить наглядный материал для пре-

зентации своего рассказа в классе. Стремиться сохранять 

достопримечательности природы и культуры.знакомство 

на основе книг, альбомов, циклов теле и радиопередач, с 

помощью сети Интернет; поисково-исследовательская ра-

бота с местными достопримечательностями природы и 

культуры, со святынями своего края. 

Московский Кремль 

Называть  названия четырёх башен Московского Кремля; 

узнавать на фотографии строения ансамбля Большого 

Кремлёвского дворца, различать среди них более древ-

нюю и более позднюю постройку; рассказать о наиболее 

понравившихся достопримечательностях и святынях 

Московского Кремля (по выбору);оформить наглядный 

материал для презентации своего рассказа в классе. 

Озеро Байкал 

Формировать представление о местонахождении озера 

Байкал, показать его на карте России; рассказать о его 

уникальных особенностях, флоре, фауне и особых эколо-

гических проблемах (по выбору); оформить наглядный 

материал для презентации своего рассказа в классе. 



Путешествие в Египет 

Формировать представление о местоположении Египта, 

показать его на карте, так же как и его столицу; узнавать 

на фотографии облик египетских пирамид; рассказать о 

наиболее понравившихся достопримечательностях Египта 

(по выбору); оформить наглядный материал для презен-

тации своего рассказа в классе. 

Путешествие в Грецию 

Формировать представление о местоположении Греции, 

показать страну и её столицу на карте; узнавать на фото-

графии облик её достопримечательностей и святынь; рас-

сказать о наиболее понравившихся достопримечательно-

стях и святынях Греции (по выбору); оформить нагляд-

ный материал для презентации своего рассказа в классе. 

Путешествие в Иерусалим 

Формировать представление о местоположении Иеруса-

лима в Израиле; показать страну на карте мира, узнавать 

на фотографии достопримечательности; рассказать о 

наиболее понравившихся достопримечательностях и свя-

тынях Иерусалима (по выбору); оформить наглядный ма-

териал для презентации своего рассказа в классе. 

Путешествие в Китай 

Формировать  представление о местоположении Китая; 

показать страну и её столицу на карте; узнавать на фото-

графии Великую Китайскую стену;  рассказать о наибо-

лее понравившихся достопримечательностях и великих 

культурных изобретениях Древнего Китая (по выбору); 

оформить наглядный материал для презентации своего 

рассказа в классе. 

Всемирные духовные сокро-

вища (2ч.) 

Называть имена своих земляков, соотечественников, 

представителей других стран, которые воплотили в себе 

лучшие человеческие качества (по выбо-

ру);воспроизводить пословицу, изречение из священных 

текстов, в которых дана формула общезначимого нрав-

ственного идеала (по выбору); определять общезначимые 

ценные качества в друге (подруге) и самом себе; соста-

вить свой список Всемирных духовных сокровищ; офор-

мить наглядный материал для презентации своего списка 

в классе в виде портретных изображений значимых лю-

дей, текстов пословиц и изречений. 

Итоговый урок. 

За страницами учебника 

Продолжить оформление «Альбома путешествий» после 

экскурсий. Участвовать в организации презентации 

праздничного заочного путешествия. Согласовать друг с 

другом и составить список Всемирных духовных сокро-

вищ для класса. 

4 класс (68ч.) 

Содержание курса Характеристика видов деятельности учащихся 

Мы — граждане единого Отечества (12 ч) 

Общество — это мы! 

Систематизировать уже имеющиеся представления 

необходимости объединения людей в сообщества. Приво-

дить примеры распределения обязанностей и разделения 

труда в сообществах наших предков и в современных обще-

ствах, выявлять общее и различное (на основе материала 2 и 

3 классов). Характеризовать общие цели и интересы раз-



личных сообществ и общественных групп; определять со-

общества, в которые человек входит в течение жизни. Сопо-

ставлять понятия «гражданин» и «соотечественник», вы-

являть общее и различное 

Российский народ 

Систематизировать уже имеющиеся представления о рос-

сийском народе; называть объединяющие факторы, приво-

дить примеры этих факторов из реальной жизни своего края 

как проявление общенациональной российской солидарно-

сти; характеризовать государственную символику России; 

оформлять Календарь памятных дат 

Конституция России 

Различать права и обязанности гражданина России; приво-

дить конкретные примеры свобод, гарантируемых граж-

данам России её Конституцией; устанавливать соответ-

ствие статей Конституции РФ и нравственных правил отече-

ственной и мировой культуры; употреблять специальную 

лексику Конституции 

Права ребёнка 

Устанавливать соответствие внутреннего смысла статей о 

правах ребёнка и нормы отношения к детям в культуре 

народов России; объяснять связь между правами и обязан-

ностями; обсуждать вопрос о расширении прав и обязанно-

стей ребёнка по мере его взросления; приводить примеры, 

подтверждающие необходимость соблюдения десятого 

принципа Декларации прав ребёнка ООН. Употреблять 

специальную лексику документов 

Государственное устройство 

России 

Устанавливать связь особенностей государственного 

устройства России и положений её Конституции; объяс-

нять, в чём состоит роль Президента и трёх ветвей власти в 

России; выдвигать предположение о том, зачем необходима 

независимость трёх ветвей власти друг от друга. Называть 

имя, отчество, фамилию действующего Президента РФ 

Российский союз равных 

Характеризовать  особенности субъектов РФ в зависимости 

от их принадлежности к той или иной группе; презентовать 

заочное путешествие в одну из республик: показывать её 

положение на карте; называть и показывать столицу; со-

ставлять рассказ о природных и культурных достопримеча-

тельностях; объяснять символический смысл герба и флага 

Государственная граница 

России (2ч.) 

На карте определять, с какими государствами Россия гра-

ничит на суше и на море; показывать на карте государ-

ственную границу России; различать границы на суше и на 

море; называть сопредельные с Россией страны 

Путешествие за границу Рос-

сии 

Использовать  источники дополнительной ин- формации, в 

том числе Интернет, для составления рассказа о реальном 

или заочном путешествии в страны ближнего зарубежья (по 

выбору). По карте определять названия столиц; рассказы-

вать о важнейших природных и культурных объектах. Мо-

делировать ситуации общения с зарубежными сверстника-

ми в соответствии с традициями добрососедства и гостепри-

имства 

Сокровища России и их хра-

нители (2ч.) 

Подбирать в дополнительных источниках пословицы и по-

говорки, местные гидронимы (названия рек и других водоё-

мов) на родном языке; анализировать их содержание. Пре-

зентовать рассказ о жизни и деятельности создателя нацио-



нальной письменности. Моделировать игровые ситуации 

дружеского общения со сверстниками в классе с использо-

ванием родных языков 

Творческий союз 

Презентовать рассказ о жизни и творчестве выдающихся 

деятелей культуры народов своего края. Оценивать роль 

русского языка и культуры в их творчестве. Высказывать 

мотивированное суждение о диалоге культур народов Рос-

сии как способе взаимного духовного и культурного обога-

щения. Презентовать произведения писателей своего края 

на родном языке и (или) в переводе на русский язык (по вы-

бору); называть имена их авторов; рассказывать о выда-

ющихся художниках, музыкантах, учёных — уроженцах 

своего края по образцу рассказов учебника. Составлять 

страницу Календаря памятных дат, посвящённую одному из 

деятелей родной культуры (по выбору) 

По родным просторам (23 ч) 

Карта — наш экскурсовод 

(2ч.) 

Экскурсия  

 

Сравниватьмасштаб физической карты России и карты ми-

ра,пробел объяснятьразницу. Работая в паре, изучать 

условные знаки физической карты России, выделять сре-

ди них уже известные. Рассказыватьпо физической карте 

о нашей стране. Находить на физической карте России при-

родные объекты, изображённые на фотографиях в учебнике. 

Анализировать текст учебника, различать информацию, 

которую можно получитьс помощью карты, и ту, которая 

содержится только в тексте 

По равнинам и горам (2ч.) 

Практическая работа «По 

равнинам и горам» с использо-

ванием пластили-

на(моделирование земной по-

верхности) 

 

 

Находить  на физической карте  России  равнины  и  го-

ры, представленные на фотографияхв учебнике. Учиться 

показывать на карте равнины и горы.. характеризовать 

крупнейшие равнины и горы. Сравнивать формы земной 

поверхности: холм и гору, балку и враг. 

 

 

В поисках подземных кладо-

вых 

Практическая работа «Под-

земные кладовые» с использо-

ванием микроскопа (изучение 

полезных ископаемых) 

 

Работая в парах, изучать полезные ископаемые разных реги-

онов России (по физической карте), рассказывать о них, со-

относить условные знаки и фотографии образцов полезных 

ископаемых.В ходе практической работы изучать образцы 

полезных ископаемых, описывать их по приведённому в 

учебнике плану, извлекать информацию из разных источ-

ников, в том числе из атласа-определителя.Сравнивать 

нефть и природный газ, использовать с этой целью ин-

формацию из текста учебника.Высказывать обоснованные 

суждения о необходимости бережного использования полез-

ных ископаемых 

Раскрывать значение рек в жизни людей. 

Наши реки 

Находить  на физической карте России реки, представлен-

ные на фотографиях в учебнике; характеризовать круп-

нейшие и наиболее известные реки России; характеризо-

вать реку своего края (на основе наблюдений и информации 

из краеведческой литературы).составлять схему «Части ре-

ки», используя информацию из текста учебника; осуществ-



лять самопроверку; анализировать таблицу «Протяжён-

ность рек России»; сравнивать реки по протяжённости; пе-

речислять их в порядке уменьшения (увеличения) протя-

жённости; составлять рассказ об особенностях и значении 

главной реки своего края; извлекать из различных источни-

ков сведения о реках своего региона; взаимодействовать с 

одноклассниками в процессе ролевой игры «Я — учитель». 

Озёра — краса земли 

Находить  и показывать на карте изучаемые озёра России; 

характеризовать крупнейшие и наиболее известные озёра 

России; характеризовать озеро своего края (на основе 

наблюдений и информации из краеведческой литерату-

ры).готовить и проводить презентацию своего исследова-

ния; анализировать таблицу «Глубина озёр России»; срав-

нивать озёра по глубине; перечислять их в порядке увели-

чения (уменьшения) глубины 

По морским просторам 

Находить  на физической карте России моря, представлен-

ные на фотографиях в учебнике; учиться показывать моря 

на карте. Характеризовать  известные моря с океанами, 

прослеживать по карте связь Балтийского, Чёрного и Азов-

ского морей с Атлантическим океаном. Сравнивать Белое и 

Чёрное моря ( на основании информации в учебнике) 

 

С севера на юг 

Работая в паре, сравнивать карту природных зон России и 

физическую карту России, выявлять значение цветовых 

обозначений на карте природных зон. Определять на карте 

природные зоны России, рассказывать о них по карте. Ана-

лизировать схему нагревания поверхности Земли солнеч-

ными лучами. Узнавать природные зоны по фотографиям 

характерных признаков объектов, осуществлять самопро-

верку. Перечислять основные природные зоны России в 

правильной последовательности 

В ледяной пустыне 

Находить  на физической карте России арктические пусты-

ни, представленные на фотографиях в учебнике; учиться по-

казывать их на карте. Устанавливать причинно – след-

ственные связи между положением Солнца и природными 

условиями зоны арктических пустынь. 

 

 

В холодной тундре 

Находить  на физической карте России зону тундры, пред-

ставленные на фотографиях в учебнике; учитьсяпоказы-

вать их на карте. Устанавливать причинно – следственные 

связи между положением Солнца и природными условиями 

зоны тундры. Сравнивать природу тундры и арктических 

пустынь. Объяснять сходство и различие. Приводить при-

меры экологических связей в тундровом сообществе. Со-

ставлять характерные для тундры цепи питания, моделиро-

вать их освоенными способами 

 

 

Среди лесов 

Находить  на физической карте России лесные зоны, пред-

ставленные на фотографиях в учебнике; учитьсяпоказы-

вать их на карте. Устанавливать зависимость природы лес-



ных зон от распределения тепла и влаги. Сравнивать при-

роду тундры и природу лесных зон. В ходе практической ра-

боты в группах определять в гербарии растения леса ( с по-

мощью атласа – определителя), готовить сообщения о них, 

презентовать подготовленные сообщения. Работая в паре, 

знакомиться по рисунку учебника с животными леса. 

 

В широкой степи 

Находить  на физической карте России зоны степей и лесо-

степей, представленные на фотографиях в учебнике; учить-

ся показывать степи на карте. Устанавливать зависимость 

природы лесостепей и степей от распределения тепла и вла-

ги. Сравнивать природу тундры и природу лесных зон, сте-

пей. Работая в паре, знакомиться по рисунку учебника с 

животными степей. 

 

В жаркой пустыне 

Находить  на физической карте России зону полупустынь и 

пустынь, представленные на фотографиях в учебнике; 

учиться показывать их на карте. Устанавливать зависи-

мость природы полупустынь и пустынь. Сравнивать при-

роду степей и зону пустынь. Приводить примеры экологи-

ческих связей в пустынном сообществе. Составлять харак-

терные для пустыни цепи питания, моделировать их осво-

енными способами 

 

У тёплого моря 

Находить  на физической карте России зону субтропиков, 

представленные на фотографиях в учебнике; учиться пока-

зывать их на карте. Устанавливать зависимость природ-

ных условий на Черноморском побережье Кавказа от моря и 

гор. Сравнивать природу субтропиков и природу пустынь. 

Приводить примеры экологических связей на Черномор-

ском побережье Кавказа. Составлять характерные для этих 

мест цепи питания, моделировать их освоенными способами 

 

Мы — дети родной земли 

Соотносить особенности хозяйственной жизни с характер-

ными чертами природных зон обитания каждого народа; 

анализировать, как отражается ландшафт, растительный и 

животный мир родного края в загадках, пословицах, сказках, 

преданиях, местных названиях; моделировать ситуацию 

межкультурной коммуникации на основе использования 

этих произведений 

В содружестве с природой 

(2ч.) 

Практическая работа « В со-

дружестве с природой» с ис-

пользованием микроско-

па(изучение клеточного строе-

ния растений: лист, цветок; 

изучение строения крыла ба-

бочки; изучение строения пера 

птицы) 

 

По образцу учебника рассказывать о древних занятиях од-

ного из народов России с использованием материалов устно-

го изобразительно - прикладного  народного творчества и 

дополнительных источников информации. Различать осо-

бенности бытового уклада, основных занятий и обычаев ко-

чевого и оседлого образа жизни; показывать на карте места 

традиционного проживания некоторых народов России 



Как сберечь природу России 

(2ч.) 

Практическая работа «Разно-

образие веществ в окружаю-

щем мире» с использованием 

микроскопа (Соль, сахар, крах-

мал под микроскопом) 

 

Работая в группах, знакомиться по учебнику с экологиче-

скими проблемами и охраной природы в разных природных 

зонах России. Выполнять задания в рабочей тетради. Кол-

лективнопробел обсуждать сообщения, подготовленные 

группами учащихся, делать выводы по теме урока. Приво-

дить примеры редких и исчезающих видов растений и жи-

вотных своего края, рассказывать об их охране. 

По страницам Красной книги 

Работая в группах, знакомиться по учебнику с растениями 

и животными из Красной книги России, обитающими в раз-

ных природных зонах. Выполнять заданияв рабочей тетра-

ди. Коллективнопробел обсуждать сообщения, подготов-

ленные группами учащихся, делать выводы по теме урока. 

Приводить примерыредких и исчезающих видов растений и 

животныхсвоего края, рассказывать об их охране. 

По заповедникам и нацио-

нальным паркам (2ч.) 

Экскурсия парк 

 

Работая в группах, знакомиться по материалам учебника ( 

карта, текст, таблица) с заповедниками и национальными 

парками России. Выполнять задания в рабочей тетради. 

Коллективнопробел обсуждать сообщения, подготовленные 

группами учащихся, делать выводы по теме урока. Приво-

дить примеры редких и исчезающих видов растений и жи-

вотных своего края, рассказывать о заповедниках и нацио-

нальных парках своего края. 

Путешествие по Реке времени (27 ч) 

В путь по Реке времени 

Различать в них поэтический вымысел и реальную истори-

ческую основу. Характеризовать народную оценку собы-

тия по сюжету устного произведения. Различать два значе-

ния понятия истории. Обозначать на схеме «Река времени» 

даты жизни людей и события истории. Определять по дате 

век события. Называть имена отца истории и родоначальни-

ка древнерусского летописания. 

Путешествуем с археологами 

Описывать внешний вид археологических находок по изоб-

ражениям в учебнике и в местном музее; отмечать их воз-

раст на схеме; узнавать, соотносятся ли эти находки с пись-

менными источниками; сравнивать образ оленя в сказках, 

преданиях и в искусстве скифов, древних народов Сибири. 

Рассказывать о роли российских археологов в мировой и 

отечественной исторической науке. 

В путь по страницам летопи-

си 

Показывать на исторической карте места обитания разных 

племён; объяснять значение названий славянских племён; 

характеризовать внешний вид женских украшений по изоб-

ражениям в учебнике и в местном музее; сравнивать их и 

находить общее и различное. 

Истоки Древней Руси 

Показывать на карте древние торговые пути; рассказы-

ватьо берестяных грамотах; показывать на карте древние 

русские города; отмечать на схеме «Река времени» век их пер-

вого упоминания в летописи; рассказывать о роли Велико-

го Новгорода и Киева в истории Древней Руси;  называть-

имена родоначальника правящей княжеской династии и его 

родича, объединившего северный и южный центры Древне-

русского государства. Обосновывать роль Великого Новго-



рода и Киева как двух истоков Древнерусского государства. 

Мудрый выбор 

Составлять схему родственных отношений княгини Ольги, 

князей Владимира Святого и Ярослава Мудрого; объяснять 

значение преемственности в их государственных поступ-

ках;характеризовать последствия для истории и культуры 

России выбора князя Владимира. Узнавать архитектурный 

облик соборов Святой Софии в Константинополе, Киеве. 

Наследница Киевской Руси 

Составлять схему родственных отношений древнерус-

ских князей; объяснять важность преемственности в их 

государственных поступках; характеризовать преем-

ственность топонимики и важнейших архитектурных со-

оружений Владимира. 

Москва — преемница Влади-

мира 

Характеризовать роль князя Александра Невского, князя 

Даниила Московского и его потомков; составлять схему их 

родственных отношений; объяснять важность преемствен-

ности в их государственных поступках; сравнивать Успен-

ский собор в Московском Кремле и Владимире. 

Начало Московского царства 

Составлять схему родственных отношений правителей 

Московской Руси; объяснять важность преемственности в 

их государственных поступках; обозначать имя итальянско-

го зодчего и дату строительства Успенского собора в Мос-

ковском Кремле на схеме « Река времени»; характеризо-

вать деятельность великого князя Ивана III и царя Ивана 

Грозного 

Подвижники Руси и земле-

проходцы 

Презентовать рассказы об основании сибирских городов ( 

по выбору); высказывать мотивированное суждение о роли 

общего летописания и книгопечатания. Характеризовать 

лучшие человеческие качества, проявляющиеся в конкрет-

ных делах и поступках соотечественников 

На пути к единству 

Обсуждать значимость единства в интересах граждан для 

сохранения независимости страны. Характеризовать луч-

шие человеческие качества, проявляющиеся в конкретных 

делах и поступках соотечественников. Показывать на карте 

поволжские города; называть памятники, воздвигнутые в 

честь Дмитрия Пожарского и Козьмы - Минина 

Начало Российской империи 

Высказывать мотивированное суждение о необходимости 

отечественных армии и флота, промышленности, науки и 

образования для развития страны и сохранения её независи-

мости. Характеризовать архитектурный облик Санкт – Пе-

тербурга; объяснять значение названия города; называть 

имена императрицы и скульптора, воздвигнувших памятник 

Петру I в Санкт – Петербурге. Сопоставлять деятельность 

князя Александра Невского и Петра I на западных границах 

страны 

«Жизнь — Отечеству, честь 

— никому!» 

Характеризовать преобразования в жизни страны в после-

петровскую эпоху; обосновывать значительность деятель-

ности М.В. Ломоносова, А.В. Суворова, Ф.Ф. Ушакова; 

приводить примеры сохранения памяти о них в России и за 

рубежом 

Отечественная война 1812 

года 

Обосновывать роль М.И. Кутузова как народного полко-

водца; характеризовать войну с Наполеоном как народную, 



отечественную войну; находить сведения и рассказывать о 

памятниках и памятных местах Москвы и России, связанных 

с событиями Отечественной войны 1812 г. за рубежом со-

провождать рассказ фотографиями, рисунками и др. 

Великий путь 

Характеризовать развитие промышленности в сети желез-

ных дорог XIX в. Приводить названия и даты строительства 

первых железных дорог в России, Транссибирской маги-

страли; отмечать эти даты на схеме «Река времени»; приво-

дить примеры достижений России на Всемирной выставке в 

Париже 1900 г.; рассказывать об участии родственников и 

земляков в работе российской промышленности XIX в. 

Золотой век театра и музыки 

Характеризовать развитие театрального и музыкального 

искусства России в XIX в. Приводить полные названия пер-

вых консерваторий; отмечать эти даты на схеме «Река вре-

мени»; передавать впечатление от восприятия музыкально-

го произведения отечественного композитора XIX – начала 

XX в. 

Расцвет изобразительного 

искусства и литературы 

Обобщать знания о произведениях великих русских худож-

ников и писателей; характеризовать достижения мирового 

уровня в этих видах искусства; называть имена и названия 

любимых произведений отечественных писателей; переда-

вать впечатление от восприятия картины отечественного  

художника XIX – начала XX в. 

В поисках справедливости 

Характеризовать переустройство общественной и частной 

жизни людей; приводить примеры изменения названий го-

родов и улиц; по возможности составлять рассказ о воздей-

ствии этих событий на жизнь своей семьи в этот период ( по 

желанию) 

Век бед и побед 

Характеризовать особенности развития страны; по воз-

можности составлять рассказ о воздействии этих событий 

на жизнь своей семьи в этот период ( по желанию) 

«Вставай, страна огромная!» 

Характеризовать основные этапы Великой Отечественной 

войны; приводить примеры героизма фронтовиков в борьбе 

с фашизмом; по возможности составлять рассказ о членах 

своей семьи – ветеранах Великой отечественной войны; со-

провождать рассказ фотографиями, рисунками и др. 

Трудовой фронт России 

Характеризовать подвиги советских людей в тылу во время 

Великой Отечественной войны 1941 – 1945 гг.; раскрывать 

понятие «трудовой фронт»; составлять рассказ о жизни и 

труде в тылу членов своей семьи во время Великой Отече-

ственной войны 

«Нет в России семьи такой…» 

Обсуждать значение семейных воспоминаний как основы 

общенародной исторической памяти; раскрывать глубину 

человеческих переживаний, отразившихся в военных пись-

мах; характеризовать документы, воспоминания, реликвии 

Великой Отечественной войны 1941 – 1945 гг. в своей семье; 

приводить примеры таких документов и реликвий из музеев 

После Великой войны 

Характеризовать созидательную деятельность наших со-

отечественников в первые пять послевоенных лет; приво-

дить примеры разрушений и потерь в Великой Отечествен-

ной войне; соотносить их с результатами восстановительной 

работы; рассказывать о земляках – тружениках первой по-



слевоенной пятилетки, своих родственниках 

Достижения 1950—1970-х го-

дов 

Характеризовать созидательную деятельность страны в 50 

– 70 гг. XX в; приводить примеры достижений в науке и 

технике, промышленности и образовании, искусстве и спор-

те; рассказывать о земляках – тружениках второй полови-

ны XX в., своих родственниках 

Мы строим будущее России (6ч) 

Современная Россия 

Характеризовать особенности жизни страны во второй 

половине 80— 90-х гг. XX в. и в первое десятилетие XXI в.; 

приводить примеры преобразований, в том числе в своём 

крае (городе, селе). 

 

Хороша честь, когда есть, что 

есть 

Характеризовать положительный опыт Новосибирской 

области в развитии современного сельского хозяйства; вы-

являть связь успехов в производстве отечественных про-

дуктов питания с улучшением качества жизни, здоровья, 

долголетия сельских и городских жителей. 

Умная сила России 

Обсуждать значение понятия «социальная ответствен-

ность»; устанавливать зависимость успехов в промышлен-

ном производстве от результатов внедрения научных разра-

боток; характеризовать положительный опыт сотрудниче-

ства промышленности и науки для улучшения условий жиз-

ни сотрудников промышленных предприятий и горожан. 

Светлая душа России 

Характеризовать выдающиеся явления в современной 

культурной жизни России; приводить примеры таких явле-

ний и событий; составлять рассказ о таком событии в со-

провождении фотографий, видео и аудиозаписей, буклетов и 

др. 

Начни с себя!  

 

Аргументировать необходимость личной ответственности 

каждого за будущее Отечества на примерах деятельности 

своих сверстников. Описывать уровень личных достижений 

и ставить достойные цели на будущее. Высказывать дока-

зательное суждение и взаимной зависимости между соб-

ственным благом и процветанием России 

Итоговый урок 

 

 

Описывать уровень личных достижений и ставить достой-

ные цели на будущее. Высказывать доказательное сужде-

ние и взаимной зависимости между собственным благом и 

процветанием России 

 

 

9.Оценка результатов освоения содержания образовательных программ обучающи-

мися с ЗПР 

Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со 2-го класса, т. е. в тот пери-

од, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, 

письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающих-

ся, и они смогут ее организовывать под руководством учителя. 

Во время обучения в 1 целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обуча-

ющихся, используя только качественную оценку. При этом не является принципиально 

важным, насколько обучающийся с ЗПР продвигается в освоении того или иного учебно-

го предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является появление зна-

чимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее 



осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем 

учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и 

одноклассниками. 

Целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результатов должна базиро-

ваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные 

обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и 

умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют 

определенную роль в становлении личности обучающегося и овладении им социальным 

опытом. 

 

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведётся как в ходе текущего 

и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. В 

процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных 

результатов должны использоваться разнообразные методы и формы, взаимно дополня-

ющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практи-

ческие работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.). 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и государ-

ственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освое-

ния АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом осо-

бых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР 

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 

обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий); 

присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивиду-

альных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

упрощение много-звеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополни-

тельно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцен-

тами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных по-

требностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, 

четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по 

грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концен-

трирование на выполнении работы, напоминание о необходимостисамопроверки), 

направляющей (повторение и разъяснение инструкциизаданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; возможность организации короткого пере-

рыва (10-15 мин) при нарастании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, 

приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

На итоговую оценку на ступени начального общего образования, результаты которой ис-

пользуются при принятии решения о возможност,или невозможности) продолжения обу-

чения на следующей ступени, выносятся предметные, метапредметные результаты и ре-

зультаты освоения программы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на ступени начального общего образования должна проводиться с 

учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении пись-



мом, чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО 

должен делаться на основании положительной индивидуальной динамики. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную дея-

тельность обучающихся с ЗПР, осуществляется на основе интегративных показателей, 

свидетельствующих о положительной динамике развития обучающегося («было» ― «ста-

ло») или в сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса. 

Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения изученного программного 

материала (по всей теме или по определенному ее разделу). Для проведения проверочных 

работ учитель может отвести весь урок или его часть (10-15 минут).Проверочные задания 

по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи направлены на выявление: 

 уровня представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего окружения, 

их свойствах; 

 уровня сенсорного и умственного развития; 

 сформированности обобщенных представлений на основе выделения общих суще-

ственных признаков; 

 умения проводить сравнение двух и более предметов с установлением их общих и 

отличительных признаков; 

 умения рассказать о признаках предметов из своего ближайшего окружения по 

определенному плану; 

пробел пробел •пробелпробел умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, 

кустарники, плоды, птиц,пробел  

пробел пробел пробел пробел домашних и диких животных; 

 уровня развития речи, степени систематизации словаря; 

 умения различать взаимное расположение предметов и обозначать эти отношения 

соответствующими словами; 

 умения работать по плану, инструкции, алгоритму; 

 умения вести наблюдения, анализировать их и делать выводы; 

 умения выбирать способ обследования предмета; 

 умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о собственных впечатле-

ниях, наблюдениях и практической деятельности; 

 умения описывать предметы, явления, излагать события или рассуждать о них в 

определенной последовательности; 

 уровня овладения навыками предметно-практической деятельности; 

 умения составлять рассказы по сюжетной картине, по серии картинок, опорному 

слову, образцу; 

 выделять главное, устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы. 

Виды проверочных работВыбор вида проверочных работ определяется необходимостью 

проверки знаний, умений и навыков, учащихся по отдельным существенным вопросам 

изучаемой темы. 

Основными видами проверочных работ по ознакомлению с окружающим миром и разви-

тию речи являются: 

o устные и письменные ответы на вопросы с использованием справочного ма-

териала; 

o составление рассказов по опорным словам, иллюстрируемым картинкой; 

o составление рассказов по серии картинок; 

o составление рассказов по серии сюжетных картинок, предлагаемых в нару-

шенной последовательности; 

o составление рассказов по сюжетным картинам; 

o составление плана рассказа при помощи картинок; 

o составление рассказов о наблюдениях в природе и за деятельностью чело-

века по плану, алгоритму; 

o работа с деформированным предложением, текстом; 



o пересказ по готовому образцу; 

o решение речевых логических задач; 

o работа по перфокартам; 

o распределение (группировка) предметных картинок по заданным призна-

кам, 

o работа с лекалами, трафаретами, контурными изображениями; 

o конструирование (аппликация) из палочек, геометрических фигур, природ-

ного материала, бумаги, картона, дерева: 

o выполнение коллективных работ по предварительно обсужденному замыс-

лу, 

o ролевой тренинг, 

o выполнение тестовых заданий. 

Речевая логическая задача - рассказ-загадка о явлениях природы, предметах ближайшего 

окружения, ответ на которого может быть получен при уяснении связей и закономерно-

стей между рассматриваемыми предметами, явлениями, событиями. Решение логических 

задач активизирует приемы умственной деятельности (сравнение, сопоставление, постро-

ение умозаключений), стимулирует развитие словесно-логического мышления. 

Проверка и оценка знаний и умений учащихся по ознакомлению с окружающим ми-

ром и развитию речи. 
Оценка устных ответов. 

Оценка "5" ставится обучающемуся, если он даст правильный, логически законченный 

ответ с опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем мире, на ре-

зультаты практических работ; раскрывает возможные взаимосвязи; умеет ориенти-

роваться в тексте учебника и находить правильные ответы, пользоваться планом, алго-

ритмом, применять свои знания на практике; дает полные ответы на поставленные вопро-

сы. 

Оценка "4" ставится, если ответ в основном соответствует требованиям, установленным 

для оценки «5», но обучающийся допускает отдельные неточности, нарушения логиче-

ской последовательности в изложении фактического материала, неполно раскрывает вза-

имосвязи или испытывает трудности в применении знаний на практике. При оказании 

учителем обучающей помощи эти недочеты ученик исправляет сам. 

Оценка "3" ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но допускает факти-

ческие ошибки; не умеетиспользовать результаты практических работ, затрудняется в 

установлении связей между объектами и явлениями природы, между природой и челове-

ком: излагает материал с помощью наводящих вопросов учителя, частично использует в 

ответах результаты наблюдений, ограничивается фрагментарным изложением фактиче-

ского материала и не может самостоятельно применять знания на практике, но с помощью 

учителя исправляет перечисленные недочеты. 

Оценка "2" ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части про-

граммного материала, не справляется с выполнением практических работ даже с помо-

щью учителя, не отвечает ни на один из поставленных вопросов или отвечает на них не-

правильно. 

10.  Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 Выбор учебников определён Нормативно-правовое обеспечение: 

 Закон  "Об образовании  в РФ"от 21.12.2012 (ред. от 07.05.2013) № 99 -ФЗ  

 ФГОС  НОО (от 6 октября 2009 № 373, с изменениями от 26.11.2010 № 1241) 

 Приказ № 2357 от 22.09.2011 О внесении изменений в ФГОС НОО, утвержденный 

приказом МинОбр и науки РФ от 6октября 2009 № 373 

 Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. 

Начальная школа. Изд.4, переработанное, М.Просвещение, 2012 

 «Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа». 

М.Просвещение. 2011; 



 Конвенция о правах ребенка. (Принята Генеральной Ассамблеей от 20 ноября 1989 

года). 

 Указ Президента РФ от 1 июня 2012г. №761"О Национальной стратегии действий в 

интересах детей на 2012 - 2017 годы"  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" Зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г 

№19993  

Выбор учебников определён в соответствиис ПриказомМинистерства образования и 

науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 31 марта 2014 г. N 253 г. Москва 

«Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных или допущенных 

к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию 

и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учре-

ждениях, на 2019/2020 учебный год». 

  Определение количественных характеристик материально-технического обеспече-

ния (необходимый минимум) 

Д – демонстрационный экземпляр (не менее одного на класс); 

К – полный комплект (на каждого ученика); 

Ф – комплект для фронтальной работы (не менее одного на двух учеников); 

П – комплект для работы в группах (один на 5-6 учащихся). 

 

 

Наименование объектов и средств  Примечания 

1.Книгопечатная продукция  

1 класс 

I. Учебные пособия для учащихся: 

Окружающий мир. Учебник в  2-х ч. Электронное приложение к 

учебнику Окружающий мир (1 CD) 

 

К  

К  

 

Библиотеч-

ный фонд 

комплектует-

ся на основе 

федерального 

перечня учеб-

ников, реко-

мендованных 

и допущен-

ных Минобр-

науки РФ. 

 

2класс 

I.Учебные пособия : 

Окружающий мир. Учебник в  2-х ч. Электронное приложение к 

учебнику Окружающий мир (1 CD) 

Окружающий мир. Рабочая тетрадь в 2-х ч. 

 

К  

К 

3 класс 

I. Учебные пособия: 

Окружающий мир. Учебник в  2-х ч. Электронное приложение к 

учебнику Окружающий мир (1 CD) 

Окружающий мир. Рабочая тетрадь в 2-х ч. 

К  

К 

4класс 

I.Учебные пособия: 

Окружающий мир. Учебник в  2-х ч. Электронное приложение к 

учебнику Окружающий мир (1 CD) 

Окружающий мир. Рабочая тетрадь в 2-х ч. 

II.Учебные  пособия для учителя: 

1. Авторская программа по окружающему миру авторов 

А.А.Плешакова, М.Ю. Новицкой; 

2. Методические рекомендации для учителя  по окружающему 

миру для 1, 2, 3, 4 класса/А.А.Плешакова, М.Ю. Новицкой, М. «Про-

свещение». 

К  

К 



 

III.Научно – популярные, художественные книги для чтения (в соот-

ветствии с основным содержанием обучения) 

IV.Детская справочная литература (справочники, атласы-

определители, энциклопедии) об окружающем мире (природе, труде 

людей, общественных явлениях и пр.) 

К  

Д 

П 

Ф 

 

 2.Печатные пособия  

 З.В. Бродовская,Сборник олимпиадных заданий по природо-

ведению и экологии в нач. школе, Новосибирск, 2002; 

 Т.Я. Шипунова, Экологическое воспитание детей дошкольно-

го и младшего школьного возраста, ч.2, Новосибирск, 1997; 

 З.В. Молодцова, «В стране экологических загадок (методиче-

ское пособие), Новосибирск, 1997; 

 В.И. Ковалько. Здоровьесберегающие технологии в начальной 

школе. М. ВАКО. 2004; 

 О.Е. Жиренко, Е.В. Лапина, Т.В. Киселева. Я – гражданин 

России! Классные часы по гражданскому и патриотическому воспи-

танию. М. ВАКО. 2006 

 

К  

Д 

П 

Ф 

 

3.Технические средства 

- Классная доска с набором магнитов  для крепления постеров и 

картинок. 

- Магнитофон 

- Мультимедийный проектор  

- Интерактивная доска, 

- Компьютер  

- Сканер , копировальное оборудование 

- Принтер лазерный цветной   

- Цифровой микроскоп 

- Фотокамера цифровая 

 

К  

Д 

П 

Ф 

 

4. Экранно-звуковые пособия   

1.Видеофильмы по предмету (в том числе в цифровой форме) 

2.Аудиозаписи в соответствии с содержанием обучения (в том числе 

в цифровой форме) 

3.Слайды (диапозитивы), соответствующие содержанию обучения 

(по возможности) 

4.Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответ-

ствующие содержанию обучения. 

 

К  

Д 

П 

Ф 

 

5.Игры и игрушки   

 

Настольные развивающие игры, лото, викторины 

 

К ДПФ  

6.Интернет-ресурсы 

 

  

- www.it-n.ru/ К   



-www.uroki.net/docnach.htm 

- nachalka.info/about/ 

- school-collection.edu.ru 

- nsc.1september.ru/index.php 

- nsc.1september.ru/urok 

- www.deti.religiousbook.org.ua 

-www.nachalka.com/biblioteka 

- www.school.edu.ru/catalog.asp?cat_ob_no=52 (Российский образова-

тельный портал) и и др. 

 

Д 

П 

Ф 

7.Оборудование класса 

 Ученические столыпробел двуместные с комплектом стульев, 

регулируемые по высоте. 

 Стол учительский с тумбой. 

 Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, 

пособий и пр. 

 Настенные доски для вывешивания иллюстративного 

материала. 

 Подставки для книг, держатели для схем и таблиц и т. п. 

 Классная библиотека 

 

К  

Д 

П 

Ф 

 

 

 

 





 


