


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Программа  составлена  в соответствии с ФГОС НОО для детей с ОВЗ и представляет 
собой коррекционную программу, адаптированную для оказания логопедической помощи  
обучающимся   с расстройствами аутистического спектра и учитывающая особенности их 
психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивающая коррекцию 
нарушений развития и социальную адаптацию с учетом требований следующих нормативных 
документов: 

 -Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ;                 
 -Приказа Министерства образования и науки РФ № 1598 от 19 декабря 2014 года «Об 
утверждении Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования для детей с ОВЗ »;                                                      
 -АООП НОО  для детей с РАС;                                                               
 -Локальных нормативно-правовых документы, регламентирующих деятельность МБОУ 
лицея № 81»   
-Устава МБОУ лицея № 81. 

Актуальность и педагогическая целесообразность программы 

Расстройства аутистического спектра являются одним из самых частовстречаемых 
нарушений в детском возрасте. Являясь первазивным нарушением, аутизм захватывает все 
стороны развития ребенка, проявляясь в том числе  в трудностях восприятия и переработки 
сенсорной информации, нарушениях речи и коммуникации,  ограничении собственной 
активности. Ребёнок  с РАС не выполняет простые речевые инструкции, хотя косвенными 
методами можно определить, что он понимает обращённую речь. У детей с расстройством 
аутистического спектра наблюдается недостаточное использование жестов и интонации в 
общении. В значительной степени это обусловлено несовершенством речевой практики данной 
категории детей, недостатком языковых средств общения, ограниченным словарным запасом. 
Таким образом, реализация логопедической программы для детей с РАС дает основу для 
эффективной адаптации ребенка к миру. Благодаря  занятиям происходит настройка ребенка к 
активному контакту с окружающим миром, следовательно  ребенок будет чувствовать 
безопасность и эмоциональный комфорт, а значит, будет происходить коррекция. 

 
Направленность программы 

1. Формирование и развитие элементарных коммуникативных и речевых умений  
обучающихся с РАС в различных социальных ситуациях, подготовка их к жизни в современном 
обществе. 
2. Развитие слухового внимания и восприятия. 
3. Развитие понимания речи  через эмоционально-смысловой комментарий, как 
необходимый элемент занятий. Выполнение инструкций. 
4. Формирование двигательных навыков и жестикуляции. Формирование подвижности 
органов речи.                                   
5.   Развитие возможности активно пользоваться речью (растормаживание    внешней речи). 

Программа реализуется для обучающихся 1(+1 дополнительного) -4  классов  (средний возраст 
7-11 лет) сроком на 5 учебных лет. 

Общая характеристика речи обучающихся с РАС 

         У детей с РДА нарушенной, прежде всего, оказывается коммуникативная функция речи. 
Для всех вариантов речевого развития детей с РДА характерны следующие общие черты: 
нарушение коммуникативной функции речи; выраженная стереотипность речи; склонность к 
словотворчеству, неологизмам; значительно  большая, чем в норме, роль эхолалий; нарушения 
звукопроизношения, темпа и плавности речи. Ребёнок с аутизмом часто говорит о себе во 



втором или третьем лице. Речь может быть скандированной, толчкообразной из-за нарушений 
темпа, ритмической организации речи. В этом случае страдает не только коммуникативная 
функция речи, но и моторное  звено реализации речи. Можно сказать, что речевое развитие 
детей с РДА  достаточно вариативно, и чаще всего зависит от глубины нарушения и 
соответствующей степени приспособления ребенка к окружающему миру.   
 
Цели программы: 
-создание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения, 
позволяющего учитывать  особые образовательные потребности детей с РАС на основе 
осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе, 
что соответствует требованиям ФГОС, - преодоление негативизма при общении и установлении 
контакта с аутичным    ребенком; максимальная коррекция дефектов устной речи учащегося, 
способствующей успешной адаптации в учебной деятельности и дальнейшей социализации 
ребенка; 
- повышение речевой активности ребенка в процессе общения. 
Задачи программы: 
 1. Ориентировать аутичного ребенка во внешнем мире.                                                                                                                              
 2. Обучать его простым навыкам контакта, в том числе речевого:                                                        
- обогащать и активизировать словарный запас,                                                                                                             
- развивать коммуникативные навыки посредством повышения уровня общего речевого 
развития учащихся,  использование мимики и жестов в общении                                                                                                                        
3. Развивать устную речь:                                                                                                                           
-развивать артикуляционную моторику и  фонематические процессы                                                                       
-формирование правильного физиологического дыхания                       -создавать условия для 
формирования правильного звукопроизношения и закрепления его на словесном материале 
исходя из индивидуальных особенностей учащихся      -уточнять грамматический строй речи 
через коррекцию дефектов устной;                                                                                                                                 
- развивать фразовую и связную речь.                                                                                                        
4. Подготовить к обучению письменной речи (письмо и чтение):                                                                         
- формировать  навыки звуко-слогового анализа и синтеза;                                                          - 
создавать базу для успешного овладения навыками чтения и письма;                                                        
5. Развивать зрительное и слуховое восприятие, внимание, память, мышление.                                                            
6. Формировать  пространственно-временные представления и понятия.                                                                       
7. Совершенствовать координацию мелких движений пальцев рук и кистей, а также общей 
моторики. 
 

Методологические и теоретические основы программы. 
Программа логопедических занятий имеет под собой методологические и теоретические 

основания.                                                                                                                                                     
В качестве таких оснований могут выступать принципы, определяющие построение, 
реализацию программы и организацию работы по ней:                                                                 
-гуманизма                                                                                                                                                              
- вера в возможности ребенка, субъективного, позитивного подхода;                                        
 -системного подхода                                                                                                                                             
-рассмотрения ребёнка как целостного, качественного своеобразного, динамично развивающего 
субъекта;                                                                                                                                                                                                                                                
-рассмотрение его речевых нарушений во взаимосвязи с другими сторонами психического 
развития реалистичности  - учёта реальных возможностей ребёнка и ситуации, единства 
диагностики и коррекционно-развивающей работы ;                                                                                                                        
- деятельностного подхода ;                                                                                                                                     
- опоры коррекционно-развивающей работы на ведущий вид деятельности, свойственный 
возрасту;                                                                                                                                                         
- индивидуально-дифференцированного подхода;                                                                                                                             



- изменение содержания, форм и способов коррекционно-развивающей работы в зависимости 
от индивидуальных особенностей ребенка, целей работы;                                                                                        
- взаимосвязь коррекционно-развивающих воздействий на звукопроизношение, 
фонематические процессы, лексику и грамматический строй речи. 

Организация работы по программе. 
Коррекция нарушений речи учащегося с (РАС) требует организации специальной 
логопедической работы.   Логопедические занятия  в первом классе проводятся индивидуально 
и в мини группах по двое.  Программа логопедической коррекции речи рассчитана на 33 
недели, логопедических занятий в 1классе отводится 2 занятия в неделю (66 занятий в год), 34 
часа в1 (дополнительном),  2 – 4 классах по 1часу в неделю. 

Основные этапы логопедической коррекции: 
Первый этап – установление контакта с аутичным ребенком. Для успешной реализации этого 
этапа рекомендуется щадящая сенсорная атмосфера занятий. Это достигается с помощью 
спокойной негромкой музыки в специально оборудованном кабинете для занятий.   Важное 
значение придается свободной мягкой эмоциональности занятий. Педагог общается с ребенком 
негромким голосом, в некоторых случаях, особенно если ребенок возбужден, даже шепотом. 
Необходимо избегать прямого взгляда на ребенка, резких движений. Не следует обращаться к 
ребенку с прямыми вопросами. Установление контакта с аутичным ребенком требует 
достаточно длительного времени и является стержневым моментом всего коррекционного 
процесса. Перед педагогом стоит конкретная задача преодоления страха у аутичного ребенка, и 
это достигается путем поощрения даже минимальной активности. 
Второй этап – усиление речевой активности ребенка. Решение этой задачи требует от педагога 
умения почувствовать настроение ребенка, понять специфику его поведения и использовать это 
в процессе коррекции. 
На третьем этапе коррекции важной задачей является целенаправленная организация речевой 
активности аутичного ребенка. 

С детьми, имеющими недостатки звукопроизношения проводятся  индивидуальные 
занятия, построенные на основании логопедического заключения, возраста и тяжести речевой 
патологии.  
Цель занятий по коррекции звукопроизношения: формирование у детей правильной устной 
речи. 
Задачи:  
1. формировать правильное произношение фонем;  
2. учить различать оппозиционные фонемы;  
3. развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы. 
4. обогащать и активизировать словарный запас детей, развивать коммуникативные навыки 
посредством повышения уровня общего речевого развития учащихся. 
5. создать условия для формирования правильного звукопроизношения и закрепление его.                                                                                                                        
6. развивать связную речь на материале обогащенном автоматизированными звуками, 
Направленность работы по коррекции  звукопроизношения имеет следующие разделы: 

1. подготовительный 

Цель: формирование артикуляторной базы, развитие и совершенствование сенсомоторных 
функций, психологических предпосылок и коммуникабельности,  готовности к обучению. 

2. постановка звука 

Цель: постановка звука изолировано наиболее приемлемым способом 
3.  автоматизация звука 

Цель: закрепление звука в речи по схеме в слогах, в словах в предложениях 
4. дифференциация звуков 

Цель: различать и четко произносить звуки схожие по звучанию. 
 
 
 



Эффективность программы. 
В структуру каждого занятия, как правило, входят:                                                                               
упражнения для развития артикуляционной моторики;                                                                                    
упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев рук;                                                                                                                                 
дыхательная гимнастика;                                                                                                                         
коррекция произношения;                                                                                                                           
упражнения, направленные на развитие фонематических процессов; 
 работа по активизации речевого общения,                                                                                  
работа над расширением и уточнением словарного запаса,                                                          
работа над предложением;                                                                                                                                     
развитие связной речи. 
 

Содержание логопедической программы: 
Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. 
Условные знаки (пиктограммы) в общении людей. Аудирование. Выполнение простых 
инструкций. Слушание литературных произведений в изложении педагога и с аудио-носителей. 
Повторение отдельных слогов, слов, предложений. Дикция и выразительность речи. Развитие 
артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого дыхания. Коррекция 
звукопроизношения.  Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых 
ситуациях. Использование мимики и жестов в разговоре. Подготовка речевой ситуации и 

организация высказывания. Составление диалогов. Определение темы ситуации. Правила 

речевого общения. Обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым 
взрослым и ровесникам. Приветствие и прощание. Употребление различных формул 
приветствия и прощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы 
«здравствуй», «здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по 
имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Формулы «Доброе утро», «Добрый день», 
«Добрый вечер», «Спокойной ночи» в речевой ситуации. Составление связного высказывания. 
Выбор атрибутов. Развитие артикуляционной моторики. Практические грамматические 

упражнения и развитие речи. Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. 
Гласные и согласные. Слоги. Слова. Предложение. Текст. (Закрепляющий компонент по 
упрочению связей  звук-буква  пройденных в классе). 
 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы: 
1 класс 

Личностные результаты должны отражать: 
-осознание себя как ребёнка; 
- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 
единстве природной и социальной частей. 
-овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 
мире; 
-овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  
-владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия 
- развитие навыков сотрудничества со взрослыми. 
Предметные результаты: 
-Выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения;  
-Сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес;  
-Участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;  
-Слушать сказку или рассказ, отвечать на вопросы по содержанию; 
-Уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал;  
-Повторять чистоговорки, короткие стихотворения с опорой на образец чтения учителя;  
-Участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребенка 

1 дополнительный класс 



 Личностными результатами изучения курса у обучающегося с ограниченными 
возможностями здоровья является формирование следующих умений: 
 – осознавать роль речи в жизни людей; 
 – оценивать некоторые высказывания людей с точки зрения их уместности, тактичности в 
данной ситуации; 
 – объяснять некоторые правила вежливого, уместного поведения людей при общении (правила 
при разговоре, приветствии, извинении и так далее).  
Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 
универсальных учебных действий:  
–соблюдать некоторые правила вежливого общения в урочной и внеурочной деятельности;  
– реализовывать простое высказывание на заданную тему;  
–ориентироваться в своей системе знаний: приводить примеры удачного и неудачного общения 
в своей жизни и жизни окружающих;  
–самостоятельно работать с отдельными заданиями, осознавать недостаток информации, 
использовать школьные толковые словари; 
–учиться договариваться о распределении ролей в игре, работы в совместной деятельности; 
– делать простые выводы и обобщения в результате совместной работы класса.   
 Предметными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 
 – различать устное и письменное общение; 
 –различать словесное и несловесное общение, осознавать роль несловесного общения при 
взаимодействии людей, уместность использования различного темпа, громкости, некоторых 
жестов и мимики в разных ситуациях; 
 – уместно использовать некоторые несловесные средства в своей речи; 
 –анализировать уместность, эффективность реализации речевых жанров приветствия, 
прощания, благодарности, извинения в различных ситуациях общения;  
– продуцировать уместные, эффективные этикетные жанры приветствия, прощания, 
благодарности, извинения применительно к разным ситуациям общения;  
– распознавать и вести этикетный диалог;  
– отличать текст от набора предложений, записанных как текст;  
– находить по абзацным отступам смысловые части текста;  
–выбирать подходящий заголовок из предложенных вариантов, придумывать заголовки к 
маленьким текстам;  
– осознавать роль ключевых слов в тексте, выделять их;  
– выделять начальные и завершающие предложения в тексте, осознавать их роль как важных 
составляющих текста;  
–сочинять несложные сказочные истории на основе начальных предложений, рисунков, 
опорных слов;  
– сочинять и исполнять считалки, подбирать простые рифмы в стихотворном тексте; – 
оценивать степень вежливости (свою и других людей) в некоторых ситуациях общения.  

2 класс 
Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 
 – осознавать разнообразие речевых ситуаций в жизни человека, условий общения; 
 – осознавать свои речевые роли в различных коммуникативных ситуациях;  
–оценивать свои и чужие высказывания с точки зрения их эффективности, соответствия 
речевой роли в данной ситуации;  
– анализировать тактичность речевого поведения в семье;  
– объяснять правила вежливого поведения, опирающиеся на учёт особенностей разных 
коммуникантов.  
Метапредметными результатами является формирование следующих учебных действий: 
 –формулировать задачу чтения, выбирать вид чтения (ознакомительное, изучающее);  
–пользоваться приёмами чтения учебного текста: ставить вопрос к заголовку и от заголовка, 
выделять ключевые слова;  
–отличать подробный пересказ от краткого; 



 –знать два основных приёма сжатия (компрессии) текста для реализации краткого пересказа;  
–пользоваться приёмами сжатия текста для продуцирования сжатого пересказа; 
 –пользоваться приёмами слушания: фиксировать тему (заголовок), ключевые слова;  
–реализовывать устные и письменные рассуждения как текстов определённой структуры, 
определять цель рассуждения (доказать, объяснить), формулировать тезис (то, что доказывается 
или объясняется) и приводить в качестве доказательства ссылку на правило, закон;  
– реализовывать устные и письменные высказывания – описания хорошо знакомых предметов, 
животных, подчиняя описание его основной мысли, анализировать и учитывать особенности 
описания в учебно-научной речи;  
– при выполнении некоторых заданий учебника осознавать недостаток информации, 
использовать дополнительные сведения из словарей;  
– делать выводы и обобщения в результате совместной работы класса.  
Предметными является формирование следующих умений:  
– характеризовать речь (как успешную или неуспешную) с точки зрения решения поставленной 
коммуникативной задачи;  
– определять вид речевой деятельности, характеризовать её особенности; 
 – планировать адекватный для данной ситуации вид речевой деятельности; 
 – осознавать значение тона, смыслового ударения как несловесных средств устного общения;  
– уместно пользоваться изученными свойствами устной речи для реализации задачи своего 
высказывания;  
–оценивать правильность речи с точки зрения (известных ученикам) орфоэпических, 
грамматических, лексических норм, обращаться к нормативным словарям за справкой;  
– анализировать уместность, эффективность реализации речевых жанров просьбы, вежливого 
отказа на просьбу в различных ситуациях общения;  
–продуцировать уместные, эффективные жанры просьбы и вежливого отказа, применительно к 
разным ситуациям общения;  
– определять тему, основную мысль несложного текста;  
–определять структурно-смысловые части текста (начало, основную часть, концовку);  
– подбирать заголовки к готовым и продуцируемым текстам (в соответствии с темой, основной 
мыслью и так далее);  
–анализировать и продуцировать невыдуманные рассказы, соотносить речевое содержание 
рассказа с задачей рассказчика;  
– разыгрывать диалоги, пользуясь риторическими заданиями учебника;  
– сочинять продолжение диалогов разных персонажей, сказочных историй;  
– давать оценку невежливому речевому поведению.  

3 класс 
Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:  
– оценивать свою вежливость;  
– определять степень вежливости при общении людей (вежливо – невежливо – грубо);  
– осознавать важность соблюдения правил речевого этикета для успешного общения, 
установления добрых, уважительных взаимоотношений;  
– осознавать свою ответственность за произнесённое или написанное слово;  
– понимать необходимость добрых дел, подтверждающих добрые слова.    
Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 
универсальных учебных действий:  
– формулировать тему урока после предварительного обсуждения;  
– определять степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из 
имеющихся критериев;  
– критически осмысливать свой опыт общения, выявлять причины удач и неудач при 
взаимодействии;  
– осознавать разнообразие текстов (жанров), продуцируемых людьми для решения 
коммуникативных задач;  
– учиться подчинять своё высказывание задаче взаимодействия;  



–анализировать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, 
иллюстрация), извлекать необходимые для решения коммуникативных задач сведения;  
–продуцировать тексты сравнительного описания в зависимости от задачи сравнения 
(выявления сходства и/или различия), последовательной или параллельной структуры;  
– перерабатывать информацию: осуществлять подробный, краткий и выборочный пересказ 
текста;  
– осуществлять информационную переработку научно-учебного текста: составлять его план;  
–анализировать структуру рассуждения, выявлять уместность приводимых аргументов, 
правомерность выводов;  
– аргументировать свою точку зрения, используя в качестве доказательства правила, цитаты;  
– продуцировать рассуждение, соблюдая его структуру: тезис, аргументы, вывод;  
– знать основные приёмы подготовки устного выступления – учитывать компоненты речевой 
ситуации, записывать ключевые слова, план; представлять рисунок, схему; репетировать 
выступление и так далее;  
– пользоваться приёмами подготовки устного выступления, выступать с графическим 
(возможно, аудио – , видео – ) сопровождением;  
– в предложенных коммуникативных ситуациях, опираясь на изученные правила общения, 
выбирать уместные, эффективные речевые средства.    
Предметными результатами изучения курса является формирование следующих умений:  
– приводить примеры задач общения и речевых ролей коммуникантов;  
– отличать подготовленную и неподготовленную речь;  
– знать особенности неподготовленной речи; 
 –осознавать важность соблюдения норм (орфоэпических, лексических, грамматических) для 
успешного общения;  
– знать особенности этикетных жанров комплимента, поздравления;  
–реализовывать жанры комплимента, поздравления с учётом коммуникативной ситуации;  
– знать особенности диалога и монолога;  
– анализировать абзацные отступы, шрифтовые и цветовые выделения в текстах;  
– использовать различные выделения в продуцируемых письменных текстах;  
     –знать основные способы правки текста (замена слов, словосочетаний, предложений; 
исключение ненужного, вставка и так далее);  
    – пользоваться основными способами правки текста.   

4 класс 
Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:  
– объяснять значение эффективного общения, взаимопонимания в жизни человека, общества;  
– осознавать важность соблюдения правил речевого этикета как выражения доброго, 
уважительного отношения в семье и к посторонним людям;  
– отличать истинную вежливость от показной;  
– адаптироваться применительно к ситуации общения, строить своё высказывание в 
зависимости от условий взаимодействия;  
– учитывать интересы коммуникантов при общении, проявлять эмоциональную отзывчивость и 
доброжелательность в спорных ситуациях;  
– осознавать ответственность за своё речевое поведение дома, в школе и других общественных 
местах;  
– анализировать свои речевые привычки, избавляться от плохих привычек; 
 – поддерживать нуждающихся в помощи не только словом, но и делом.    
Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих умений:  
– формулировать задачу урока после предварительного обсуждения;  
– оценивать выполнение своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев;  
– анализировать и оценивать свои и чужие успехи и неуспехи в общении;  
–осознанно строить речевое высказывание (в устной и письменной форме) в соответствии с 
задачами коммуникации, соблюдая нормы этики и этикета;  



–анализировать рассуждение, в структуре которого представлены несколько аргументов, 
оценивать их значимость, достоверность фактов;  
– классифицировать различные типы аргументов: научные и ненаучные (житейские), 
обобщённые и конкретные;  
– реализовывать рассуждение (устное и письменное), которое включает в себя тезис, 
убедительные аргументы (иногда также вступление и заключение), соблюдая нормы 
информационной избирательности;  
–признавать возможность существования разных точек зрения и права каждого иметь свою;  
– различать описания разных стилей – делового и художественного;  
–продуцировать описания разных стилей в зависимости от коммуникативной задачи;  
– анализировать словарные статьи;  
– реализовывать словарные статьи к новым словам;  
– осуществлять информационную переработку научно-учебного текста: составлять опорный 
конспект прочитанного или услышанного;  
– воспроизводить по опорному конспекту прочитанное или услышанное;  
–анализировать газетные информационные жанры, выделять логическую и эмоциональную 
составляющие;  
– слушать собеседника, кратко излагать сказанное им в процессе обсуждения темы, проблемы;  
– редактировать текст с недочётами.    
Предметными УУД изучения курса является формирование следующих умений:  
– различать общение для контакта и для получения информации;  
– учитывать особенности коммуникативной ситуации при реализации высказывания;  
– уместно использовать изученные несловесные средства при общении;  
– определять виды речевой деятельности, осознавать их взаимосвязь;  
– называть основные признаки текста, приводить их примеры;  
– называть изученные разновидности текстов – жанры, реализуемые людьми для решения 
коммуникативных задач;  
– продуцировать этикетные жанры вежливая оценка, утешение;  
– вести этикетный диалог, используя сведения об этикетных жанрах, изученных в начальной 
школе;  
– анализировать типичную структуру рассказа;  
– рассказывать (устно и письменно) о памятных событиях жизни;  
– знать особенности газетных жанров: хроники, информационной заметки;  
–продуцировать простые информационные жанры (типа что–где–когда и как произошло) в 
соответствии с задачами коммуникации; – объяснять значение фотографии в газетном тексте;  
–реализовывать подписи под фотографиями семьи, класса с учётом коммуникативной 
ситуации.  
 

Тематический план (1 класс) 
I период: Диагностический (10 ч.) 

Изучение медицинских карт, сведений о семье ребенка, данных о раннем речевом развитии, 
первичная диагностика. Обследование импрессивной и связной речи. Обследование речи на 
уровне понимания слов и построения предложений. Обследование звуко-произносительной 
стороны речи. Выявление  наличия нарушений звукопроизношений. Обследование слоговой 
структуры слов и словарного запаса. Обследование  словарного запаса, точности употребления 
лексических значений слов  

II Пропедевтический: (Добукварный) период.  
«Это — я», (2ч.) 

Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении. 
Познакомить учащихся со строением речевого аппарата. Формирование представления о звуках 
речи. Пальчиковая гимнастика. Артикуляционная гимнастика. 

«Я- ребёнок» (2ч.) 



Формировать первоначальные представления о себе. Формирование умения взаимодействовать 
со взрослыми. Формирование представления о звуках речи. Пальчиковая гимнастика. 
Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 

«Ребёнок в семье» (2ч.)  
Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении. 
Формирование представления о звуках речи. Пальчиковая гимнастика. Артикуляционная 
гимнастика. Дыхательная гимнастика. Постановка отсутствующих звуков. 

«Моя семья» (2ч.) 
Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении. 
Учить устанавливать простейшие родственные отношения между людьми (бабушка, дедушка, 
папа, мама, я). Формирование представления о звуках речи. Артикуляционная гимнастика. 
Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  гимнастика. Постановка отсутствующих звуков. 

«Ребёнок и его дом» (2ч.)  
Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном окружении. 
Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  гимнастика. Постановка 
и автоматизация  звуков. 

III Букварный период. 
1 этап: изучение гласных звуков и букв. 

«Ребёнок и его игрушки» (3 ч.) 
Уточнить артикуляцию изучаемого звука, добиваться правильного и отчетливого 
произношения звука в слогах, словах. Добиваться правильного соотношения звука с буквой. 
Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  гимнастика. Аудиальные 
и визуальные упражнения (по тексту стихотворения). (Упражнения по альбому «Знакомимся с 
окружающим миром» с использованием картинок). Постановка и автоматизация  звуков. 

«Ребёнок в школе» (2 ч.) 
Продолжать формировать представления о себе, о ближайшем социальном окружении. 
Аудиальные и визуальные упражнения (по тексту стихотворения). (Упражнения по альбому 
«Знакомимся с окружающим миром» с использованием картинок.) Добиваться правильного 
соотношения звука с буквой. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 
Пальчиковая  гимнастика. Постановка и автоматизация  звуков. 

 «Ребёнок в мире цвета» (2ч.) 
Продолжать формировать представления о себе, о ближайшем социальном окружении. 
Добиваться правильного соотношения звука с буквой. Артикуляционная гимнастика. 
Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  гимнастика. Постановка и автоматизация  звуков. 

 «Ребёнок в мире цвета и геометрических фигур» (1ч.) 
Повторить пройденные звуки и буквы. «Чтение» телесных и мимических движений. 
Упражнения на рассматривание себя в зеркале, показ указательным жестом своих частей тела и 
отражения их в зеркале. Пространственная ориентировка. Артикуляционная гимнастика. 
Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  гимнастика. 

«Ребёнок в мире цвета и звука» (2ч.) 
Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира людей, животных, растений, к 
явлениям природы). Повторить пройденные звуки и буквы. «Чтение» телесных и мимических 
движений. Упражнения на рассматривание себя в зеркале, показ указательным жестом своих 
частей тела и отражения их в зеркале. Пространственная ориентировка. Артикуляционная 
гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  гимнастика.    Постановка и автоматизация  
звуков. 

«Ребёнок и  эмоции» (2ч.) 
Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира животных, растений, к явлениям 
природы);Пространственная ориентировка. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная 
гимнастика. Пальчиковая  гимнастика. Постановка и автоматизация  звуков. 

2 этап: изучение согласных звуков и букв. 
«Ребёнок, одежда, обувь» (2ч.) 



Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира. Повторить пройденные звуки и буквы. 
Составление, чтение слогов типа СГ, ГС. Упражнения «Тихо – громко», «Далеко – близко», 
Рисуем пальчиками на песке Игры «Найди –покажи – назови. У кого картинка?» 
Пространственная ориентировка. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 
Пальчиковая  гимнастика. Постановка и автоматизация  звуков. 

«Ребёнок и мир домашних животных»(2) 
Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира животных, растений, к явлениям 
природы).  Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира людей, животных, 
растений, к явлениям природы). Составление, чтение слогов типа СГ, ГС. Пространственная 
ориентировка. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  
гимнастика. Постановка и автоматизация  звуков. 

 «Ребёнок и мир диких животных »(3) 
Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира животных, растений, к явлениям 
природы). Составление, чтение слогов типа СГ, ГС. Рисуем пальчиками на песке. 
Пространственная ориентировка. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 
Пальчиковая  гимнастика. Автоматизация  и дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок и мир животных» (2ч.) 
Учить устанавливать родственные отношения между людьми (бабушка, дедушка, папа, мама, 
я).  Повторить пройденные звуки и буквы. Формировать умение правильно соотносить данный 
звук с буквой. Составление, чтение слов типа СГСГ.  Упражнения «Тихо – громко», «Далеко – 
близко», Рисуем пальчиками на песке.  Пространственная ориентировка. Артикуляционная 
гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  гимнастика. Автоматизация  и 
дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок и мир растений»  (2ч.) 
Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (животных, растений, к явлениям 
природы). Составление, чтение слов типа СГСГ. Рисуем пальчиками на песке. 
Пространственная ориентировка. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 
Пальчиковая  гимнастика. Автоматизация  и дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок в семье» «Я и мама»  (1ч.)  
Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных и 
социальных ролях людей. Формировать умение правильно соотносить данный звук с буквой. 
Упражнения «Тихо – громко», «Далеко – близко».  Игры  «Найди –покажи – назови. У кого 
картинка?» Рисуем пальчиками на песке. Пространственная ориентировка. Артикуляционная 
гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  гимнастика. Автоматизация  и 
дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок и мир  птиц» (3ч.) 
Формировать умение правильно соотносить данный звук с буквой. Упражнения «Тихо – 
громко», «Далеко – близко», Рисуем пальчиками на песке. Работа с альбомом «Развитие 
представлений об окружающем мире».  Повторить пройденные звуки и буквы. Составление, 
чтение слов типа СГС. Находить картинки  по теме «Времена года». Пространственно-
временные ориентировки. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 
Пальчиковая  гимнастика. Автоматизация  и дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребенок и путешествия». (3ч.) 
Овладение представлениями о социально-бытовой  жизни: профессиональных и социальных 
ролях людей. Овладение представлениями о жизни в городе, деревне. Повторить пройденные 
звуки и буквы. Составление, чтение слов типа СГС. Пространственно-временные 
ориентировки. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  
гимнастика. Автоматизация  и дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребенок в городе» (3) 
Овладение представлениями о социально-бытовой  жизни: профессиональных и социальных 
ролях людей. Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира.«Найди –покажи – назови. 
У кого картинка?» Составление, чтение слов типа ССГС.  Пространственно-временные 



ориентировки. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  
гимнастика. Автоматизация  и дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок и  техника» (3) 
 Овладение представлениями о социально-бытовой  жизни: профессиональных и социальных 
ролях людей. Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира. Формировать умение 
правильно соотносить данный звук с буквой. Составление, чтение слов типа ССГС и ССГСГ.  
Упражнения «Тихо – громко», «Далеко – близко», Рисуем пальчиками на песке 
Пространственно-временные ориентировки. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная 
гимнастика. Пальчиковая  гимнастика. Автоматизация  и дифференцировка поставленных 
звуков. 

«Ребёнок и машины» (3) 
Овладение представлениями о социально-бытовой  жизни: профессиональных и социальных 
ролях людей. Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира. Игры  «Найди –покажи – 
назови. У кого картинка?» Звуки и буквы повторение. Составление, чтение слов типа СГСС и 
СГССГ.  Формировать умение правильно соотносить данный звук с буквой. Упражнения «Тихо 
– громко», «Далеко – близко» Рисуем пальчиками на песке. Пространственно-временные 
ориентировки. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  
гимнастика. Автоматизация  и дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок и  мир вокруг» (3ч) 
Повторение. Пространственно-временные ориентировки. Артикуляционная гимнастика. 
Дыхательная гимнастика. Пальчиковая  гимнастика. Автоматизация  и дифференцировка 
поставленных звуков. 

Диагностика  (4ч.) 
Обследовать речь, звукопроизношение, слоговую структуру, понимание слов и построение 
предложений, связную речь.  Выявить динамику развития.  
 

Тематический план (1 дополнительный класс) 
Общение (16 ч.). 

Значение речи в жизни человека, общества. 
Для чего люди общаются. Слово веселит, огорчает, утешает. С помощью слова люди могут 
договориться о выполнении совместной работы, организовать игру. Виды общения. Устное и 
письменное общение (чем различаются). Словесное и несловесное общение. Жесты, мимика, 
темп, громкость в устной речи.  
Виды речевой деятельности.  
Слушание. Правила для слушающего.  
Говорение. Голос, его окраска, громкость, темп устной речи. Правила для собеседников. (Не 
говори долго; говори то, что хорошо знаешь и так далее).  
Письменная речь. Графическая структура письменного текста: шрифтовые выделения. (О чём 
нам говорят шрифт, иллюстрации.)  
Словесная вежливость, речевой этикет. Способы выражения (этикетные формы) приветствия, 
прощания, благодарности, извинения. Правила разговора по телефону.  

Текст. Речевые жанры.(17ч.) 
Текст как смысловое и тематическое единство. Тема и основная мысль текста. Текст и 
заголовок текста. Ключевые (опорные) слова. Красная строка и абзацные отступы как 
смысловые сигналы частей текста.  
Вывеска как информационный текст.  
Приветствие, прощание, благодарность, извинение как разновидности текста (жанры). 
Этикетный диалог, его особенности (на примере разговора по телефону).  
Разнообразие текстов, которые встречаются в жизни: скороговорки, чистоговорки, считалки, 
загадки; их произнесение с учётом особенностей этих текстов.  

Тематический план (2 класс) 
Общение.(17ч) 

Чему учит риторика. Что такое успешное общение.  



Речевая (коммуникативная) ситуация. Кто (адресант) говорит (пишет) – кому (адресат) – что – с 
какой целью. Речевые роли (в семье, школе и так далее).  
Виды общения. Общение в быту (обыденное – повседневное); общение личное: один – один 
(два – три).  
Речевая деятельность. Четыре вида речевой деятельности. Говорить – слушать, их взаимосвязь. 
Писать – читать, их взаимосвязь.  
Слушание. Приёмы слушания: фиксация темы (заголовка) высказывания и непонятных слов.  
Говорение. Основной тон, смысловое ударение, темп, громкость высказывания; их соответствие 
речевой задаче.  
Чтение. Изучающее чтение. Приёмы чтения учебного текста: постановка вопроса к заголовку и 
от заголовка, выделение ключевых слов (в связи с пересказом).  
Письменная речь. Способы правки текста. Вычеркивание ненужного (лишнего), замена слов 
(словосочетаний и так далее), вставка необходимого и так далее.  
Правильная и хорошая эффективная речь. Речь правильная и неправильная (с нарушением норм 
литературного языка). Речь хорошая (успешная, эффективная).  

Текст. Речевые жанры.(17ч.) 
Тематическое единство как признак текста. Типы заголовков. Основная мысль текста. 
Структурно-смысловые части в разных текстах.  
Типы текстов.  
Рассуждения с целью объяснения или доказательства. Основная мысль (тезис) в рассуждении. 
Смысловые части рассуждения. Пример и правило в рассуждении.  
Описание в учебной речи, его цель, основные части. Описание в объявлении. Описание-загадка. 
Невыдуманный рассказ (о себе).  
Вторичные тексты.  
Понятие о пересказе. Подробный пересказ (устный). Краткий пересказ (устный). Способы 
сжатия текста. Отзыв-отклик (экспромт) о книге, фильме, телепередаче.  
Речевой этикет. Способы выражения вежливой речи. Этикетные средства в устной и 
письменной речи.  
Этикетные речевые жанры. Просьба. Скрытая просьба. Приглашение. Согласие. Вежливый 
отказ.  
 

Тематический план (3 класс) 
Общение.(17 ч.) 

Речевые (коммуникативные) задачи.   
Речевая деятельность.  
Говорение. Неподготовленная и подготовленная устная речь. Особенности неподготовленной 
(спонтанной) речи. Приёмы подготовки.  
Слушание. Приёмы слушания: запись опорных (ключевых) слов, составление планасхемы 
услышанного и так далее. Словесные и несловесные сигналы внимательного слушания 
(повторение).  
Чтение учебного текста, особенности восприятия этого текста. Абзацные отступы, шрифтовые, 
цветовые и другие выделения. Постановка вопросов к отдельным частям текста; к непонятным 
словам; составление плана как приём чтения.  
Письменная речь. Способы правки текста: замена слов, словосочетаний, предложений, 
изменение последовательности изложения, включение недостающего и так далее.  
Речевой этикет. Вежливая речь. Вежливо–невежливо–грубо. Добрые слова – добрые дела.  
Правильная и хорошая (эффективная) речь. Нормы – что это такое. Зачем они нужны. Нормы 
произносительные, орфоэпические, словоупотребления. Нормативные словари.  

Текст. Речевые жанры.(17 ч.) 
Разнообразие текстов, реализуемых людьми в общении.  
Диалог и монолог как разновидности текста, их особенности.  
Этикетные жанры: похвала (комплимент), поздравление (устное и письменное).  



Структура поздравления. Средства выражения поздравления в устной и письменной речи. 
Вторичные речевые жанры.   
Сжатый (краткий) пересказ, два способа сжатия исходного текста. (Повторение.) Правила 
пересказа. Выборочный пересказ как текст, созданный на основе выборки нужного материала 
из исходного текста.  
Цитата в пересказах, её роль.  
Аннотация. Сжатое изложение содержания книги в аннотации.  
Типы текстов.  
Рассуждение, его структура, вывод в рассуждении. Правило в доказательстве (объяснении). 
Цитата в доказательстве (объяснении).  
Сравнительное описание с задачей различения и сходства. Правила сравнения. 
 Сравнительное высказывание, два способа его построения. Сравнительное описание как 
завязка (начало) в развитии действия в сказках, рассказах и так далее.  
Рассказ по сюжетным рисункам.  

Тематический план (4 класс) 
Общение.(9ч.) 

Разнообразие речевых ситуаций. Важность учёта речевой (коммуникативной) ситуации для 
успешного общения. (Повторение и обобщение.)  
Виды общения. Общение для контакта и общение для получения информации. 
 Особенности употребления несловесных средств.  
Речевая деятельность. Основные виды речевой деятельности. Их связь.  
Слушание. Опорный конспект как кодирование услышанного и прочитанного с использованием 
рисунков, символов. 
 Говорение. Особенности неподготовленной (спонтанной) речи.  
Письменная речь. Редактирование и взаиморедактирование.  
Речь правильная и хорошая (успешная, эффективная). Толковый словарь. Словарь синонимов. 
Словарь языка писателей. Словарь эпитетов.  
Речевой этикет. Вежливая речь (повторение). Речевые привычки. Способы выражения 
вежливой оценки, утешения.  

Текст. Речевые жанры.(25ч.) 
Основные признаки текста. Смысловая цельность и связность текста.  
Сжатый пересказ сказанного собеседником в процессе обсуждения (темы, проблемы).  
Этикетные речевые жанры. Вежливая оценка. Утешение.  
Типы текстов.  
Рассуждение: тезис и вывод. Вступление и заключение, их роль. Доказательства: факты 
(научные, житейские), ссылка на авторитеты. Несколько доказательств в рассуждении.  
Описание деловое (научное); описание в разговорном стиле с элементами художественного 
стиля.  
Словарные статьи в толковом и в других словарях. Особенности словарных статей как 
разновидностей текста. Рассказ как речевой жанр, его структура, особенности.  
Рассказ о памятных событиях своей жизни.   
Газетные информационные жанры.   
Хроника. Фотография в газетном тексте, подпись к фотографии. 
Информационная заметка.  
 

Тематическое планирование 

1 класс 

№ Название раздела, темы 
логопедического занятия 

Звук и буква Количество 
часов 

1. Изучение медицинских карт, 
сведений о семье ребенка, данных 
о раннем речевом развитии. 

 1 



2. Обследование импрессивной и 
связной речи . 

 1 

3. Обследование 
звукопроизносительной стороны 
речи. 

 1 

4. Обследование слоговой структуры 
слов и словарного запаса. 

 1 

5. «Это — я»,  1 
6 «Это — я»,  1 
7 «Я- ребёнок»  1 
8 «Я- ребёнок»  1 
9 «Ребёнок в семье»  1 
10 «Ребёнок в семье»  1 
11 «Моя семья»  1 
12 «Моя семья»  1 
13 «Ребенок и его дом»  1 
14 «Ребенок и его дом»  1 
15 «Ребёнок и его игрушки» Звук/ а. /и буква А а. 1 
16. «Ребёнок и его игрушки» Звук/ о /и буква О о. 1 
17 «Ребёнок и его игрушки» Звуки и буквы А - О 1 
18. «Ребёнок в школе» .Звук У. и букваУу.  1 
19 «Ребёнок в школе» Звуки  и буквы У -О. 1 
20 «Ребёнок в мире цвета » Звук И и буква И  1 
21 «Ребёнок в мире цвета » Звук Ы. и буква Ы. 1 
22 «Ребёнок в мире цвета и 

геометрических фигур» 
Звук Э и буква Э э 1 

23 «Ребёнок в  мире цвета  и звука» Звук м и буква Мм. 1 
24 «Ребёнок в  мире цвета  и звука» Звук С и буква С 1 
25 «Ребёнок и  эмоции»  Звук Х и буква Х 1 
26 «Ребёнок и  эмоции» Звук Ш  и буква Ш 1 
27 «Ребёнок, одежда, обувь» Звук Л и буква Л 1 
28 «Ребёнок, одежда, обувь» Звук Н и буква Н 1 
29 «Ребёнок и мир домашних 

животных» 
Повторение пройденных звуков и 
букв. 

1 

30 «Ребёнок и мир домашних 
животных» 

Звук Р и буква Р 1 

31 «Ребёнок и мир диких животных»  Звук К  и буква К 1 
32 «Ребёнок и мир диких животных»  Звук Т  и буква Т 1 
33 «Ребёнок и мир диких животных»  Звук П и буква П 1 
34 «Ребёнок и мир животных» Звук В  и буква В 1 
35 «Ребёнок и мир животных» Звук З и буква З 1 
36 «Ребёнок и мир животных» Звук Д* и буква Д д 1 
37 «Ребёнок и мир растений»  Звуки  Ж и буква Ж 1 
38 «Ребёнок и мир растений»  Звук Б и буква Б 1 
39 «Ребёнок и мир растений»  Звук Г и буква Г г 1 
40 «Я в семье. Я и мама. Эмоции.»  Звук Д и буква Д 1 
41 «Ребенок и мир птиц» Звук Й и буква Й 1 
42 «Ребенок и мир птиц» буква Ь 1 
43 «Ребёнок и мир  рыб, морей и 

океанов» 
буква Е 1 

44 «Ребёнок и мир  рыб, морей и 
океанов»  

буква Ё 1 



45 «Ребёнок и явления природы». Повторение изученных букв и звуков 1 
46 «Ребёнок и явления природы». буква Я 1 
47 «Ребёнок и явления природы». буква Ю 1 
48 «Ребенок и путешествия». Повторение изученных букв и звуков 1 
49 «Ребенок и путешествия». Звук Ц и буква Ц 1 
50 «Ребенок и путешествия». Звук Ч и буква Ч 1 
51 «Ребенок в городе» Звук Щ и буква Щ 1 
52 «Ребенок в городе» Звук Ф и буква Ф 1 
53 «Ребенок в городе» Повторение изученных букв и звуков 1 
54 «Ребёнок и  техника.» Повторение изученных букв и звуков 1 
55 «Ребёнок и  техника»  Повторение изученных букв и звуков 1 
56 «Ребёнок и  техника»  Повторение изученных букв и звуков 1 
57 «Ребёнок и  машины» Повторение изученных букв и звуков 1 
58 «Ребёнок и  машины» Повторение изученных букв и звуков 1 
59 «Ребёнок и  машины» Повторение изученных букв и звуков 1 
60 «Ребёнок и  мир вокруг» Повторение изученных букв и звуков 1 
61 «Ребёнок и  мир вокруг» Повторение изученных букв и звуков 1 
62 «Ребёнок и  мир вокруг» Повторение изученных букв и звуков 1 
63-66 Обследование речи   4 

 

1 (дополнительный) класс 

№ ТЕМА Количество 
часов 

 ОБЩЕНИЕ ( 1 ЧАСТЬ – 16 ЧАСОВ) 
1 Речь в жизни человека. Диагностика речи. 1 
2 Учимся вежливости. Приветствуем в зависимости от адресата, ситуации 

общения 
1 

3 Вывески, их информационная роль. 1 
РЕЧЬ КАК СРЕДСТВО ВОЗДЕЙСТВИЯ НА МЫСЛИ, ЧУВСТВА 
4 Слово веселит. Слово огорчает. Слово утешает.   1 
5 Удивляемся, радуемся, огорчаемся.   1 
6 Давайте договоримся 1 
РЕЧЬ: УСТНАЯ И ПИСЬМЕННАЯ 
7 Говорим – слушаем, читаем – пишем 1 
8 Устная речь. Громко–тихо. 1 
9 Быстро–медленно. 1 
10 Узнай по голосу. 1 
11 Правила разговора по телефону. 1 
12 Несловесные средства устного общения: мимика и жесты 1 
13 Прощаемся в разных ситуациях общения.   1 
14 Правила вежливого поведения во время разговора.   1 
15 Благодарим за подарок, услугу. 1 
16 Повторение и обобщение. 1 

ТЕКСТ (II часть – 17 часов) 
17 Текст – что это такое?    1 
18 О ком? О чём? (Тема текста). 1 
19 Заголовок. 1 
20 Разные заголовки 1 
21 Извинение.   1 
22 Очень важные слова. 1 



23 Знакомые незнакомцы.   1 
24 Ключ к тексту (основная мысль текста). 1 
25 Оформление текста на письме.   1 
26 Знаки в тексте. Абзацы. 1 
27 Как построен текст. 1 
28 Как построен текст. 1 
29 Обращение 1 
30 Обращение. 1 
31 Повторение и обобщение. 1 
32 Диагностика 1 
33 Диагностика 1 

 

2 класс 

 
№ ТЕМА Количество 

часов 
ОБЩЕНИЕ (I часть – 17 часов) 

1 Проверь себя. Диагностика речи.   1 

ЧЕМУ УЧИТ РИТОРИКА 
2 Наука риторика.   1 
3 Компоненты речевой ситуации: кто (адресант) – кому (адресат) что 

(содержание высказывания) 
1 

4 Говорит–пишет. Твои речевые роли 1 

КАК МЫ ГОВОРИМ 
5 Темп. Громкость. (Повторение.) 1 
6 Мимика, жесты, поза. Говорящий взгляд.   1 
7 Настроение, чувства и тон говорящего 1 

8 То же слово, да не так бы молвить (тон речи). 1 

УЧУСЬ СЛУШАТЬ 
9 Мы слушаем – нас слушают.    1 
10 Сигнал принят, слушаю! 1 
11 Слушаем и стараемся понять, выделяем непонятное 1 

12 Слушаем, как говорят.   1 
13 Слушаем на уроке, слушаем целый день 1 

ВЕЖЛИВАЯ ПРОСЬБА 
14 Вежливая просьба 1 
15 Скрытая просьба. 1 

УЧУСЬ ЧИТАТЬ И ПИСАТЬ 
16 О чём нам говорит шрифт. 1 

17 Рисунки, иллюстрации, таблицы, схемы… 1 

ТЕКСТ (II часть – 17 часов) 
ТЕМА И ОСНОВНАЯ МЫСЛЬ 
18 Тема, основная мысль, заголовок.    1 
19 Тема, основная мысль, заголовок. (Повторение.)   1 

20 Опорные слова. 1 

ПЕРЕСКАЗ 



21 Подробный пересказ.   1 
22 Краткий пересказ. 1 
23 План. 1 

ВЕЖЛИВЫЙ  ОТКАЗ 
24 Согласие или отказ. 1 

25 Отказывай, не обижая. Ответы на отказ. 1 

ТИПЫ ТЕКСТОВ 
26 Типы текстов 1 

РАССУЖДЕНИЕ 
27 Рассуждение. Примеры в рассуждении.   1 

28 Ссылка на правило, закон 1 
29 Точные и неточные объяснения.   1 

ОПИСАНИЕ 
30 Описание, признаки предмета.   1 
31 Описание в объявлении, загадки-описания, сочини загадку. 1 

32 Было или придумано, части рассказа. 1 
33 Хочу вам рассказать. 1 

ПОВТОРЕНИЕ И ОБОБЩЕНИЕ 
34 Чему мы научились на уроках? Диагностика речи. 1 

 
3 класс 

 
№ Тема занятия Количество 

часов 

ОБЩЕНИЕ (I часть – 17 часов) 

1 Диагностика речи 1 

НАУКА РИТОРИКА  

2 Проверь себя. Что мы помним о речевой ситуации 1 
 Твои речевые роли. (Повторение.) 1 

3 С какой целью? Зачем? 1 
4 Задачи общения.  

УЧИМСЯ ГОВОРИТЬ 
5 Неподготовленная речь.   1 
6 Подготовленная речь. 1 

7 Приёмы подготовки.   1 
8 Приёмы подготовки 1 
9 Говорим подробно, кратко. 1 

ПОХВАЛА (КОМПЛИМЕНТ) 
10 Похвала (комплимент).    1 

СЛУШАЕМ, ВДУМЫВАЕМСЯ 
11 Слушаем, вдумываемся 1 
12 Слушаем по-разному. 1 

УЧИМСЯ ЧИТАТЬ, ПИСАТЬ 
13 Читаем учебные тексты. 1 

14 Учимся писать, редактировать. 1 



15 Как исправить текст? (Правка текста.) 1 

ВЕЖЛИВОЕ ОБЩЕНИЕ 
16 Что такое вежливость. 1 

17 Добрые дела – добрые слова. 1 

ТЕКСТ (II часть – 17 часов) РАЗНЫЕ ТЕКСТЫ 
18 Проверь себя. Тексты разные нужны. 1 
19 Диалог и монолог 1 

 ПРАВИЛЬНАЯ РЕЧЬ 1 
20 Пиши правильно!  
21 Произноси правильно! 1 

22 Употребляй слова правильно! 1 

ПРАВИЛА УСПЕШНОГО ПЕРЕСКАЗА 
23 Пересказ.   1 
24 Выбери нужное. (Выборочный пересказ.) 1 
25 Цитата в пересказе 1 

26 Кратко о книге (аннотация). 1 
ПОЗДРАВЛЯЮ ТЕБЯ … ВАС… 

27 Поздравляю кого? С чем? Как? Желаю кому? Чего? Как? 1 
28 С днём рождения! С Новым годом! С праздником 8 Марта! 1 

УЧИСЬ ОБЪЯСНЯТЬ И ДОКАЗЫВАТЬ 
29 Рассуждение, вывод в рассуждении.     1 
30 Правило и цитата в доказательстве. 1 

ЧТО ОБЩЕГО – ЧЕМ ОТЛИЧАЮТСЯ 
31 Сравни и скажи.    1 
32 Правила сравнения. 1 

33 Как строятся сравнительные тексты. 1 

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ 
34 Диагностика речи 1 
 

4 класс 
 

№ Тема занятия Количество 
часов 

ОБЩЕНИЕ 
1 Речевая ситуация.  Диагностика речи. 1 

2 Учитывай, с кем, почему, для чего …ты общаешься 1 
3 Улыбнись улыбкою своею (улыбка как важное несловесное средство 

общения). 
1 

4 Особенности говорения.   1 
5 Речевые отрезки и паузы 1 
6 Успокоить, утешить словом.   1 

7 Утешить – помочь, утешить – поддержать. 1 
8 Какой я слушатель. 1 
9 Я– читатель. 1 

ТЕКСТ 



10 Типы текстов. 1 
11 Яркие признаки текста. 1 
12 Абзацные отступы, завершающий абзац. 1 

13 Запрет-предостережение, запрет – строгий и мягкий 1 
14 Знаки вокруг нас, дорожные знаки. 1 

15 Знаки-символы и знаки-копии 1 
16 Опорные конспекты. 1 

17 Составляем опорный конспект. 1 
18 Описание – деловое и художественное.   1 
19 Вежливая оценка. 1 

20 Скажи мне, почему; аргументы (рассуждение). 1 
21 Во-первых, во-вторых, в-третьих...   1 

22 Вступление и заключение. 1 

РЕЧЕВЫЕ ЖАНРЫ 
23 Словарная статья. 1 

24 Словарная статья.   1 
25 Рассказ 1 

26 Хочу рассказать. 1 
27 Служба новостей, что такое информация. 1 
28 Газетная информация, факты, события и отношение к ним. 1 

29 Информационные жанры: хроника, заметка. 1 
30 Подпись под фотографией. 1 

ОБОБЩЕНИЕ 
31 Говорю, пишу, читаю, слушаю. 1 
32 Речевые жанры 1 

33 Диагностика устной речи 1 
34 Диагностика письменной речи 1 

 

Направления коррекционной работы: 

1. Диагностическая работа 
 Позволяет выявлять особенности развития и здоровья обучающихся  с целью создания 
благоприятных условий для овладения ими содержанием основной образовательной программы 
и предполагает осуществление:  

 психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их 
особых образовательных потребностей; 

 мониторинга динамики развития обучающихся с РАС, их успешности в освоении 
адаптированной основной образовательной программы общего образования;  

 анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 
коррекционных мероприятий. 

Использование форм и методов работы:  
-сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, 
интервьюирование),                                                                                                      -
психолого-педагогический эксперимент,                                                                                                          
-наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности, --изучение 
работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. оформление документации 
(речевая карта).  

2. Консультативная работа 



 Позволяет обеспечить непрерывность специального сопровождения образования детей с 
ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных 
психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 
обучающихся.   

Консультативная работа включает:  
 логопедическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и 

обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных учащихся; 
 консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания 

и оказания возможной помощи ребенку в освоении образовательной программы.  
 Формы и методы консультативной работы: беседа, лекция, консультация, анкетирование 
педагогов, родителей, разработка методических материалов и рекомендаций учителю, 
родителям. 
 Соблюдаются принципы анонимности, доброжелательности и безоценочного 
отношения. 
3. Информационно-просветительская работа 

Осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по 
вопросам, связанным с особенностями процесса обучения и воспитания учащихся с РАС, 
взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями)  и 
включает:  

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 
индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей; 

 оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 
 психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической  

компетентности; 
 психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной 

компетентности.  

Список используемых источников: 

1. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 
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2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 
обучающихся с ОВЗ (Приказ Минобразования науки России от 19.12.2014 г. № 1598); 

3. Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 
образования для обучающихся с расстройствами аутистического спектра. 

4. Разработка и реализация индивидуальной образовательной программы для детей с 
ограниченными возможностями здоровья в начальной школе. Методические рекомендации 
для учителей начальной школы / Под. ред. Е.В. Самсоновой. — М.: МГППУ, 2012. — 84 с. 

5. Адаптированная основная общеобразовательная программа для умственно отсталых детей 
6. «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 
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7. Павлова Ю.Б. Программа групповых логопедических занятий с детьми с РАС для 

подготовительного класса 
8. Павлова Ю.Б. Программа групповых логопедических занятий с детьми с РАС для 

учащихся 1-4 классов. 
9. Швец И.С. Программа коррекционных групповых занятий «Развитие простых навыков 

коммуникации у детей с РАС для учащихся 1-2 классов» 
10. Лопухина, И.С. «Логопедия. 550 занимательных упражнений для развития речи». – М:, 

«Аквариум», 1996 г. 
11.  Л.Б. Баряева,   «Кодовый словарь», «Я - говорю!»( упражнения с пиктограммами), М. 

Дрофа, 2007 
12. Юрова, Р.А. «Формирование произносительных навыков у учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития». – М:, 2005 
13. Лалаева, Р.И. « Логопедическая работа в коррекционных классах». – М:, « Владос», 2001 



14. Грибова, О.Е. «Технология организации логопедического обследования». 
15. Никольская О.С., Баенская Е.Р., Либлинг М.М. Аутичный ребенок: пути помощи, М.: 

Теревинф, 1997. 
16. Никольская О., Фомина Т., Цыпотан С. Ребенок с аутизмом в обычной школе М.: «Чистые 

пруды», 2006. 
17. Никольская О.С., Баенская Е.Р.  Дети с нарушениями общения: ранний детский аутизм. М.: 

Просвещение, 1989. 
18. Шоплер Э., Ланзинд M., Ватерc Л. Поддержка аутичных и отстающих в развитии детей. 

Сборник упражнений для специалистов и родителей. Издательство БелАПДИ — 
«Открытые двери», Минск, 1997. 29.  

19. Янушко Е.А. «Начальный этап корреционной работы с аутичным ребенком: знакомство, 
установление контакта» Научно-практический журнал «Аутизм и нарушения развития». № 
3. 2004. 

20. Авторская программа «Риторика» Т.А. Ладыженской, Н.В. Ладыженской. Образовательная 
система «Школа 2100». Примерная основная образовательная программа. В 2-х книгах. 
Книга 1. Книга 2. Начальная школа. / Под науч. ред.  Д .И. Фельдштейна. - Москва: 
«Баласс», 2011. http://school-russia.prosv.ru/  
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